
 

 

 

 

 

 

加世田常潤高校・生活福祉科 

(2023.11.29) 

「実習報告会での学びと気づき」(文責：下前) 

今回の介護実習報告会を終えて、実習での様々な取り組みや学びについて気づくことができました。今回

私たちは介護実習報告会に向けて、実習報告書の作成にも取り組みました。報告書などの資料の作成を通し

て自らの学びを再確認することができました。介護実習報告会には、他校の福祉科の先生方、施設職員の方、

先輩方、保護者の方など多くの方に参加していただきました。報告会の本番では、介護実習報告や介護研究

でそれぞれの個人の学びやグループごとの発表を行いました。 

私は介護研究の「介護職にとっての積極性・主体性」について発表しました。 

今回の報告会を通して、それぞれの学びや反省を知ることができました。また、 

それぞれの観察やコミュニケーションの視点を知ることができ、自分に足りなか 

ったものなどが分かるようになりました。これから、発表を通して学んだことを今 

後の実習で生かし、ケアの実践につなげていきたいです。 

「常潤祭，成功に向けた取り組み」(文責：大塚) 

 11 月 18 日本校の文化祭である常潤祭に参加しました。今年は昨年以上に多くの取り組みを行いました。

まず初めて行った取組として舞台での発表です。今回私たち生活福祉科 2 年生も舞台発表を行いました。舞

台ではダンスをすることになり男女別のダンスと男女混合のダンスを行いました。常潤祭に向けて介護実習報

告会・感謝祭などの行事が続き、短い期間しか練習ができずに間に合うかなと心配になることもありました。

振り付けを覚えるためにクラス全体で練習したり、お互いに教え合ったりして本番を迎えました。 

本番は先生や生徒はもちろんご来場のお客様、保護者のみなさん 

まで舞台発表を見ていました。練習やリハーサルとは違いともて緊 

張しましたがなんとか成功させることが出来ました。緊張からマスク 

を取り忘れてしまうことがありました。私たちは援助職を目指す中で 

顔の表情がとても大事にもなるので体の動きだけではなく顔の表 

情も次から意識していきたいと思っています。 
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介
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介
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ま
し
た
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す
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