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ワークシートに自分の考えを書く場面を設定した。そして，話合いの中では役割分担や基本的

な話合いの進め方を決めるなど，スムーズに話合いが行え，また，話合いがより深まるように

配慮した。

エ ホワイトボードの活用

班で話し合った内容をホワイトボードに記入させ，話し

合った事柄を視覚化して分かりやすくした。そして，その記

入されたホワイトボードは学級での話合いや，学習のまとめ

をする際にも使用した。

３ 検証授業の実際

(1) 検証授業の概要

① 題材

単元名 大単元「エネルギー」１章「いろいろなエネルギー」

「位置エネルギーと運動エネルギーの移り変わりを調べよう」

② 本時の目標

ア 位置エネルギーと運動エネルギーの移り変わりに興味・関心をもち，実験に進んで取り組

むことができる。 （関心・意欲・態度）

イ 実験結果を基に，位置エネルギーと運動エネルギーは相互に移り変わり，力学的エネル

ギーは保存されることを見いだすことができる。 （科学的な思考）

ウ ふりこの実験を適切に行い，結果を正しく記録することができる。 （技能・表現）

エ 位置エネルギーと運動エネルギーが移り変わること，また，力学的エネルギーは保存され

ることを理解できる。 （知識・理解）

(2) 本時の実際

過程

時間
主な学習活動 言語活動 言語活動充実のための留意点

導
入

１ ジェットコースターの動画を見

て，ジェットコースターの動きを想

起する。

２ ジェットコース

ターのモデルを見

て，球の動きを予

想する。

３ ふりこの動きを見て，エネルギー

が移り変わるのではないかという仮

説の確認をする。そして，ふりこの

糸の途中を止めたときのふりこの動

きを予想する。

【予想】

・ 手で球の動きをま

ねる。

・ 予想したことの根

拠を考える。

【予想】

・ 上がる位置を予想

し，記号を選択す

る。

・ 予想したことの根

拠を考える。

２ 手で球の動きをまねさせる。

また，そのように予想した根拠

を考えさせる。

３ 途中を止めるとふりこはどの

ような動きをするのか理由も含

めて予想させる。その際，既習

事項を活用し考えさせる。必要

に応じて既習事項の復習を行

う。表現できない生徒への支援

も行う。
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