
１　小単元　　　仲よし合同遠足に行こう

２　指導計画　　（総時数１８時間）

３　本　時（１／１８）

⑴　目　標

　動物園に出かけるまでにすることを明確にし，「お出かけ手帳」を作ることができる。

⑵　評価規準

Ａ（１年） Ｂ（１年） Ｃ（２年） Ｄ（２年） Ｅ（３年） Ｆ（３年） Ｇ（４年）
　いつどこへ仲よ

し合同遠足に行く

のかを理解でき

る。

【関心・意欲・態度】

　いつどこへ何に

乗って仲よし合同

遠足に行くのかを

理解できる。

【関心・意欲・態度】

　仲よし合同遠足

までにすることを

順序立てて理解す

ることができる。

【関心・意欲・態度】

　仲よし合同遠足

までにすることを

理解することがで

きる。

【関心・意欲・態度】

仲よし合同遠足

までにすること

を，教師と一緒に

「お出かけ手帳」

に書くことができ

る。
【関心・意欲・態度】

　仲よし合同遠足

までにすること

を，「お出かけ手

帳」に書くことが

できる。

【関心・意欲・態度】

自分の「お出か

け手帳」を作り，

下級生に作り方を

教えることができ

る。

【関心・意欲・態度】

授業Ⅱ

あさひ子２組　７名　指導者　西　俣　誠　人

生活単元学習指導略案

　本授業は，以下の検証を行うものである。

　本授業で使用した「見える図」や「説明」名人カードは，子どもの考えを正確に伝えるための

手立てとして有効であったか。
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授業Ⅱ 

生活単元学習指導略案 

あさひ子２組 ７名 指導者 西俣 誠人 

本授業では，以下の検証を行うものである。
◯ 本授業で使用した「見える図」や「説明」名人カードは，子どもの考えを正確に伝えるための手
立てとして有効であったか。 

１ 小単元   武岡地区仲よし合同遠足に行こう 
２ 指導計画  （総時数１８時間） 

過
程 主な学習活動 

評価規準 
時

間A（１年） B（１年） C（２年） D（２年） E（３年） F（３年） G（４年）

導
入 

１ バスと電車

を 乗 り 継 い

で，動物園に

出かけること

を知り，「お出

かけ手帳」を

作る。（本時） 

 

２ 学習計画表

を作成する。 

関：映像を

見て，動

物の名前

や乗り物

に乗って

出かける

ことに意

欲 を も

つ。 

関：映像を

見て，動

物の名前

や様子に

興味をも

ち，出か

ける意欲

を 高 め

る。 

関：映像を

見て，動

物の様子

や乗り物

の乗り方

に興味を

もち，自

分の考え

を発表す

る。 

関：映像を

見て動物

の様子や

乗り物の

乗り方に

興味をも

ち，出か

ける意欲

を 高 め

る。 

関：動物の

名前やバ

スと電車

の乗り方

の違いに

ついて自

分の考え

を発表す

る。 

関：動物の

様子や昼

食の食べ

方等に興

味 を も

ち，出か

けること

に意欲を

もつ。 

 

関：動物園

の様子や

乗り物の

乗り方に

ついて，

下級生に

教えよう

とする。

２
（
本
時
） 

展
開 

３ 動物園に行

くまでにした

いことを伝え

たり，練習し

たりする。 

◯ 見たい動物

を発表する。 

◯ 動物園の施

設を調べる。 

◯ 昼食等を買

う 練 習 を す

る。 

◯ 乗り物の乗

り方を練習す

る。 

◯ おやつを購

入する。 

 

４ 公共交通機

関を使って動

物園に行き，

見学や買い物

をする。 

 

関：本時の

活動に見

通しをも

つ。 

 

思：友達の

発表を聞

き，準備

するもの

が何かを

理解する

ことがで

きる。 

技：教師と

一緒に，

公共交通

機関の乗

り降りが

できる。 

 

 

知：公共の

場での過

ごし方が

分かる。 

関：本時の

活動の順

序が分か

る。 

 

思：友達の

発表を聞

いて，準

備するも

のを考え

ることが

できる。 

 

技：教師の

声掛けを

聞きなが

ら公共交

通機関の

乗り降り

が で き

る。 

知：友達と

一緒に公

共の場で

過ごすこ

とができ

る。 

関：学習計

画表に沿

って活動

の見通し

をもつ。

思：準備す

るものを

考え，友

達に言葉

で伝える

ことがで

きる。 

 

技：一人で

公共交通

機関の乗

り降りが

できる。

 

 

 

知：どのよ

うに買い

物をする

か流れが

分かる。

関：学習計

画表に沿

って活動

の見通し

をもつ。

思：写真等

を 使 っ

て，準備

するもの

を考える

ことがで

きる。 

 

技：きまり

を 守 っ

て，一人

で公共交

通機関の

乗り降り

が で き

る。 

知：公共の

場での過

ごし方が

理由と一

緒に分か

る。 

関：学習計

画表の中

の本時の

活動が分

かる。 

思：写真を

見て準備

するもの

とその必

要性につ

いて考え

ることが

できる。

技：公共交

通機関の

乗り降り

の 仕 方

を，下級

生に教え

ることが

できる。

知：流れに

沿った買

い物の仕

方が分か

る。 

関：学習計

画表の中

の本時の

活動が分

かる。 

思：準備す

るものの

名前と必

要性につ

いて考え

発表する

ことがで

きる。 

技：きまり

の理由を

理解して

公共交通

機関の乗

り降りが

できる。 

 

知：きまり

を守った

公共の場

で過ごし

方が分か

る。 

関：前時と

のつなが

りで活動

の見通し

をもつ。

思：準備す

るものに

ついて，

下級生に

分かるよ

うに伝え

ることが

できる。

技：次の行

動を考え

て，公共

交通機関

の乗り降

りができ

る。 

 

知：公共の

場の正し

い過ごし

方が分か

る。 

 

終
末 

５ 動物園に出

かけたときの

ことを振り返

る。 

技：楽しか

った活動

を絵で表

すことが

できる。 

技：楽しか

った活動

を絵を使

って発表

できる。 

技：楽しか

った活動

を言葉を

使って発

表 で き

る。 

技：楽しか

っ た 活 動

を，写真を

使って発表

できる。 

技：楽しか

った活動

を，絵と

言葉を使

って発表

できる。

技：楽しか

った活動

を，簡単

な文章で

発表でき

る。 

技：楽しか

った活動

について

自分の言

葉を使っ

て発表で

きる。 

２ 

３ 本  時（１／１８） 
(1) 目  標 

動物園に出かけるまでにすることを明確にし，「お出かけ手帳」を作ることができる。 
(2) 評価規準 
A（１年） B（１年） C（２年） D（２年） E（３年） F（３年） G（４年）

 いつどこへ仲

よし合同遠足に

行くのかを理解

できる。 
 
 
【関心・意欲・態度】 

 いつどこへ何

に乗って仲よし

合同遠足に行く

のかを理解でき

る。 
 
【関心・意欲・態度】 

 仲よし合同遠

足までにするこ

とを順序立てて

理解することが

できる。 
 
【関心・意欲・態度】

 仲よし合同遠

足までにするこ

とを理解するこ

とができる。 
 
 
【関心・意欲・態度】

仲よし合同遠

足までにするこ

とを，教師と一

緒に「お出かけ

手帳」に書くこ

とができる。 
【関心・意欲・態度】

 仲よし合同遠

足までにするこ

とを，「お出かけ

手帳」に書くこ

とができる。 
 
【関心・意欲・態度】 

自分の「お出

かけ手帳」を作

り，下級生に作

り方を教えるこ

とができる。 
 
【関心・意欲・態度】
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⑶　指導に当たって

　導入では，校外学習に意欲的に参加することができるように，平川動物公園の様子を撮影した

VTR を視聴する活動を設定する。

　展開では，出かけるまでにしなければならないことを「見える図」を使って明確にする。ま

た，準備するものやバスの乗り方など活動の見通しがもてるように「お出かけ手帳」を作成する

活動も設定する。

　終末では，次時の学習内容を確認することで，これからの活動の見通しがもてるようにする。

⑷　本時の展開 �  重点化するスキル　〔　〕子どもの意識　　○指導の手立て　※評価

過程 時間  て立手の導指 動活習学な主
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１ 平川動物公園の VTRを視聴する。 
 
 
 
 
 
 
２ 本時のめあてをつかむ。 
 
 
 
 

○ VTR を視聴する活動を設定すること
で，たくさんの動物たちを見に行きたい
という気持ちを喚起することができる
ようにする。 

 
○ 地図や写真を提示することで，平川動
物公園の場所と移動手段を確認できる
ようにする。 

 
◯ これまでの校外学習を想起させるこ
とで，「お出かけ手帳」の必要性に気付く
ことができるようにする。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３ 本時の学習の流れを確認する。 
見通す

（１） 行くまでにすることの確認 
（２） お出かけ手帳の作成 
 
４ 平川動物公園に行くまでにしなけれ
ばいけないことを「見える図」を使って
明確にして発表する。  多面的に見る

 
 
 
 
 
 
 
 
 
５ 「お出かけ手帳」を作成する。 
 
 
 
 
 
 
 
 

○ 「すること」を短く子どもが分かりや
すい言葉で確認を行うようにすること
で，子どもが見通しをもって活動に参加
することができるようにする。 

 
◯ 「見える図」を用いることで，仲よし

合同遠足までにしなければならないこ
とを明確にするとともに，これからの見
通しをもつことができるようにする。 

 
○ 「説明」名人カードを使用することで，

自分の考えを正確に友達に伝えること
ができるようにする。 

※ 仲よし合同遠足までにすることの見
通しをもつことができたか。 

 

○ 達成できた子どもには，「よ
く分かったね」等の称賛の言
葉掛けを行い，自信につなが
るようにする。 

○ 達成できなかった子どもに
は，写真等を用意して，仲よし
合同遠足までにすることの見
通しがもてるようにする。

 

 
 
 
 
 
 
 
 

６ 本時の学習を振り返り，次時の確認を
する。 

 
 
 
 
 

○ 子ども一人一人の「お出かけ手帳」を称
賛することで，頑張りを価値付けるとと
もに，今後の学習への意欲を高めるよう
にする。 

 
○ 次時の学習内容を確認することで，子
どもが見通しをもてるようにする。 

 

 
 
 
 

・ 電車やバスに乗るんだね。
・ たくさん動物がいるよ。 
・ ごはんも食べられるんだね。 
・ 早く行ってみたいな。 

 平川動物公園に行くまでにすること
を考えて，「お出かけ手帳」を作ろう。

・ いつ行くのかを決めないと。
・ バスや電車の乗り方も知らない
といけないね。 

・ 昼ごはんは，どうやって注文す
るのか確認したいな。 

・ どんな順番で動物を見ればいい
のかな。

・ ７月◯日に行くんだね。
・ バスや電車の乗り方はちょっ 
と違うみたいだね。 

・ 動物のことを調べてから行きた
いな。 

・ 仲よし合同遠足までにしないとい
けないことが分かったよ。 

・ 「お出かけ手帳」を早く完成させ
たいな。

１０ 

３０ 

５ 
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