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Unit 5 NEW HORIZON 1

What is ~?

be ALT

What do you ~ ?

ALT

ALT

Hello James We tell you about food We like miso soup for
breakfast It has tofu wakame and green onions It is very delicious I like miso soup with
potatoes and onions Miso soup is not difficult to cook Please try miso soup

Part 1

Part 1
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Part 2

Part 2
Part 3

1 Greetings
2 Review
3 Today s Goal

4 Target Sentence

5 Listening to ALT
Model Speech

6 Activity

7 Presentation
8 Consolidation

9 Self - Evaluation

10 Greetings
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JTE ALT

Lesson 9 The Only Japanese on the Titanic
New One World English Communication

I think Mr Hosono should have tried to clear his name after being accused I have
two reasons My first reason is that if he spoke up and tried to clear his name then he would help people understand
what actually happened on the Titanic My second reason for why he should have tried to clear his name is that he would
have shown that he did not act disgraceful so other Japanese people would not be ashamed of him

Part 1

Part 2

Part 3

Team-Teaching Word-Matching Game
Part 3

Part 4
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with

"iTalk" "iTalk"

Q: What would you have done if
you had been Hosono Masabumi?

Mr Hosono should have tried to
clear his name after being accused

JTE ALT
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4 Excellent 3 Good 2 Fair 1 Poor

Main idea
Very Clearly stated
and well developed.
Very easy to follow.

Clearly stated and
developed. Easy to
follow.

Main idea is not clear.
Difficult to follow.

No explanation or no
main idea.

Structure
Very well organized,
following proper
structure.

Well organized,
following proper
structure.

Not well organized
and/or weak
supporting part(s).

Poor organized and/or
no supporting part(s).

Very clearly supports
the main idea and
details. Designed very
well.

Clearly supports the
main idea. Well-
designed.

Supporting main idea
but not easy to
follow. More effort is
needed.

Not supporting main
idea. Effort cannot be
seen.

Voice is very clear
and loud. Very easily
understood.

Voice and volume are
good. Easily
understood.

Voice is not clear or
too small volume.
Difficult to follow.

Nobody can hear or
understand.

  criteria                        points      

Content

Design (Visual Aids)

Comprehensibility
(Voice and volume)

− 127 −



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

− 128 −



 

− 129 −



 

1 1
11 2
18 3
19 4, 5
25 6
1 7
8 8
15
22 9
6 10
13 11
20 12, 13

4 14
14 15
21 16
28 17
5

12 18

26 19
1 20, 21
2 22
9 23, 24, 25

16 26
26 27
7 28

14 29
21 30, 31

5

6

7

11 32
17 33, 34
18 35
25 36
1 37

8 38

15 39
26 40

15 41
22 42

5

6

7

9

1
0

 10/12 10/13

1
1

1
2

1

2

3
3/2 3/12

− 130 −



 Good afternoon, everyone.  I’m Marin Naruse from Oshimakita high school.  I am very 
honored to be here with you all. 

   Today, the topic of my presentation is “How to deal with the depopulation of Amami island 
using the local resources?” 

   What would come up to your mind when you hear the word, “local resources”?  I think most 
of you here might think of agricultural products, craftwork and nature. 

   I live in Amami Oshima, a southern island of Kagoshima prefecture, which is going to be 
registered as a World Natural Heritage Site in the near future.  So, in regards to the local 
resources of Amami, there are natural resources such as the beautiful beaches and the intact 
forests. 

   However, even though Amami is known for its beauty in nature, it is facing the wave of 
declining and aging population similar to other provincial areas in Japan.  Please look at this 
graph.  The total population of Amami is in 2010 was 110 thousand and it would decrease to only 
80 thousand in 30 years.  In adition, the population of elderly people in this population is 
increasing as the graph shows. 

  So, I decided to take an action for my dear island by investing the way of regaining population. 
To get some suggestions, I visited the Amuro area of Uken village, which is located in the southern 
part of the island.  Amuro used to be one of the most suffering area affected by depopulation in 
Amami. 

In 2009, “Amuro elementary and middle school” was in peril of closing due to having only 7 
students.  Then, people in Amuro established the Regional Promotion Committee to deal with the 
depopulation.  They started accepting families from other places, it is called the “Family 
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Acceptance Program”.  Amuro had successfully gained 79 people in 35 households after 2010, also 
solved the vacant houses problems.  Now, they keep the population stable.  Amuro was acclaimed 
by the MAFF for its great effort against depopulation and has received the “Emperor’s trophy” in 
2017. 
    I got a chance to interview the representative of the committee Ms. Goto.  I asked her “What 
do you think you should do to gain more population in your village”.  Her response was “we don’t 
focus on increasing the population.”  Which was very surprising.  She added that “our goal is to 
create a community with every resident as a family, not urbanization by population expansion”. 
    I also interviewed Ms. Yoshida who joined the family acceptance program.  Since her son was 
stressed for the school life in a big city, she made a decision to move to Amami island and join  
this program.  Thanks to the local people’s supports, her son could graduate at the Amuro 
elementary and middle school with perfect attendance.  Also, Ms. Yoshida married a local man in 
Amuro.  She also told me they do cultural activities with great passion.  Once a month, the elders 
hold a lesson of teaching shimauta, which is a traditional folk music of Amami.  The students of 
Amuro elementary and middle school said “We often get opportunities to learn shimauta even at 
school!” 
    At first, I thought gaining more population was the best way to solve the depopulation problem.  
However, it’s not the number that matters but how many supportive people we will attract for the 
community development.  It’s a better investment to have just one person who is very cooperative 
than having 3 people who don’t even care.  Creating the high quality community itself will result 
to energize the place and stop the depopulation.  Then, we need to attract the people who are 
supportive from other places. 
    Before thinking of what can attract people from other places, I thought that it’s important to 
re-think the allure of the island.  So, I joined the “KIKIGAKI circle” of Oshimakita high school.  
KI KI GAKI is an activity that we visit the houses of elders who know a lot about the local history 
or the maters of traditional performing arts in order to listen to their stories face-to-face and re-
think the lure of the place.  We visited the elderly people’s house in Kasari area, the northern 
part of the island.  At that time, I said to the elderly people, “ I sing shimauta and I really like it.  
Then they said to me, “The lyrics of shimauta are dialects of Amami also the traditional culture 
itself.  Therefore, we want you to pass down shimauta including the traditional cultures and 
dialects to the next generations. 
    So, in order to know what the young generation think of the traditional cultures and dialects 
of Amami which the elders want us to pass down, I asked 76 students of all the classes in 
Oshimakita high school to fill in my questionnaire.  74% of them are interested in the traditional 
culture and local dialects.  26% of them are not.  However, even though, they are not interested 
in, 85% of them think the traditional culture and dialects are attractive to the people outside of 
Amami. 
    Next, I did another survey in the middle of the island to give you unbiased information.  26 
people who moved from other places, especially the urban areas in Sekitoku of Tatsugo town, 
answered the question “The reason why you came to Amai”.  This is to know what they used to 
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think about the allure of Amami before they come.  The category of Nature and environment was 
voted as the top, next was life events such as marriage.  However, there were only 3 people who 
voted for traditional cultures and there was no one who voted for local dialects.  I was very 
shocked because the in the KIKI GAKI activity the elders told me face-to-face that they want the 
traditional cultures and dialects to be passed down. 
    Through these investigations, we can tell that there is a perception gap between the local 
people and residents in other places, which means the allure of Amami that the local people think 
is not well known in other places. 
    So, what about using the allure of Amami that local people think as one of the local resources?  
If the people in Amami send out the unknown cultures and dialects to the outside, some people in 
other places will be attracted by not only the well known local resources such as nature and 
environment but also the traditional cultures and dialects.  And they may make a decision to 
move to Amami as the supportive people.  Then Amami will be able to stop the depopulation. 
    When we hear local resources, as I said in the first part, most of us think of typical things, 
such as agricultural products, craftwork and nature. 
    However, according to the devision of regional promotion of MIC in Japan, not only those 
things describe our local resources, but also traditional cultures, dialects, human materials and 
communities can be defined as local resources.  We all need to change the stereotype and notice 
what the allure is and use it as one of the local recourse. 
    Most of them are what we don’t see or notice.   Please look around you. 
    The person sitting next to you may be a local resource and do a job of representing your 
hometown as a human material. 
    The treasure could be at your feet.  And now we have homework to think about how we can 
use the local resources for the places we are living in.   Let’s make a great community with our 
beautiful local resources and stem the depopulation together. 
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資料

○ 「中学校学習指導要領解説Ｑ＆Ａダイジェスト」

総則，国語，社会，数学，理科，音楽，美術，保健体育，技術・家庭，外国語，
総合的な学習の時間，特別活動

○ 「特別支援学校学習指導要領解説Ｑ＆Ａダイジェスト」

平成29年３月に公示された新学習指導要領について，「教科の『見方・考え方』
を働かせる授業とは？」「知識の理解の質を高めるとは？」といった先生方の疑問
や知りたいことなどを，Ｑ＆Ａ形式で解説し,まとめたものが「中学校学習指導要
領解説Ｑ＆Ａ」，「特別支援学校学習指導要領解説Ｑ＆Ａ」（当センターＷebサイト
掲載）です。表紙を開けると，改訂のポイントをダイジェスト 形式にしてまとめ
てあります。

研究紀要第123号では，このダイジェスト形式にしてまとめたものを掲載しました。



学びを人生や社会に生かそうとする
学びに向かう力・人間性等の涵養

中学校学習指導要領解説総則編ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

中学校では，平成33年度（2021年度）から新学習指導要領が全面実施を迎えます。
中学校の「総則」がどのように改訂されたのか，改訂のポイントを解説します。

「社会に開かれた教育課程」は新学習指導要領が実現を目指す，
これからの教育課程の理念です

自校と社会
の関わり方
やつながり
を考えて，
教育課程を
編成し，共
有・連携す
ることが大
切です。

「よりよい学校教育を通じて，よりよい社会を創る」という
目標を学校と社会が共有し，両者が連携・協働して子供たち
に必要な資質・能力を育むことです。

この考え
方には三
つの観点
があるよ。

社会や世界の状況を幅広く視野に入れ，よりよい学校教育を
通じてよりよい社会を創るという目標を持ち，教育課程を介し
てその目標を社会と共有していくこと。

これからの社会を創り出していく子供たちが，社会や世界に
向き合い関わり合い，自らの人生を切り拓いていくために求め
られる資質・能力とは何かを，教育課程において明確化し育ん
でいくこと。
教育課程の実施に当たって，地域の人的・物的資源を活用し
たり，放課後や土曜日等を活用した社会教育との連携を図った
りし，学校教育を学校内に閉じずに，その目指すところを社会
と共有・連携しながら実現させること。

「社会に開かれた教育課程」を明確化

新学習指導要領改訂の方向性を明示
新しい時代に必要となる資質･能力の育成と,学習評価の充実

生きて働く知識・技能の習得 未知の状況に対応できる
思考力・判断力・表現力等の育成

何できるようになるか

何を学ぶか どのように学ぶか

「よりよい学校教育を通じて，よりよい社会を創る」という目標を共有し，
社会と連携・協働しながら,未来の創り手となるために必要な資質・能力を育む

「社会に開かれた教育課程」の実現

各学校における「カリキュラム・マネジメント」の実現

新しい時代に必要となる資質・能力
を踏まえた教科・科目等の新設や目
標・内容の見直し

主体的・対話的で深い学びの視点
からの学習過程の改善
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学習指導要領が，学校や家庭，地域の関係者が幅広く共有し活用できる
「学びの地図」としての役割を果たすことができるよう，次に挙げる六つ
の視点から内容を充実・改善しました。

また，各学校が教育課程を軸に学校教育の充実・改善の好循環を生み出す
「カリキュラム・マネジメント」の実現を目指すことを求めています。

何ができるようになるか。（育成を目指す資質・能力）

何を学ぶか。
（教科等を学ぶ意義と教科，教科間・学校段階間のつながりを踏まえた教育課程の編成）

実施するために何が必要か。
（学習指導要領等の理念を実現するために必要な方策）

何が身に付いたか。（学習評価の充実）

子供一人一人の発達をどのように支援するか。
（子供の発達を踏まえた指導）

どのように学ぶか。
（各教科等の指導計画の作成と実施，学習・指導の改善・充実）

新学習指導要領では，学習内容だけでなく，それを学ぶことで「何ができるよう
になるか」という視点で，学校教育で育みたい資質・能力を取り上げ，左図に示す
三つの柱に整理されました。

また，各教科等の特質に応じた見方・考え方が各教科の学ぶ意義や資質・能力を
育み，学びの深まりの鍵であるとしています。

各教科の目標や内容は，育成を目指す資質・能力の三つの柱を踏まえて再整理さ
れています。このことにより，今後は学習の成果を「何を知っているか」だけでな
く，「何ができるようになるか」にまで発展させ，高めていく必要があります。

質の高い学びを実現するために授業改善の視点として示されたのが，「主体的・
対話的で深い学び」です。「主体的な学び」「対話的な学び」「深い学び」の各視
点に基づいて授業改善の取組を充実していく必要があります。

資質・能力の育成には、生徒一人一人の能力・適性，興味・関心，発達や課題な
どを十分に理解し，その特性に応じた指導を通して，個々の資質・能力を高めるこ
とが重要です。また，その実現に当たっては，学校が組織体として全ての教職員が
協力して，指導に当たる必要があります。

学習評価は，学校における教育活動に関し，生徒の学習状況を評価するものであ
り，教育課程や学習・指導方法の改善と一貫性のある取組を進める必要があります。
なお，評価の観点は，資質・能力の三つの柱に対応して全学年，全教科等で，「知
識・技能」「思考力・判断力・表現力等」「主体的に学習に取り組む態度」の３観
点になってます。

視点１～５の教科横断的な取組等を実現させるためには，学校が組織体として力
を発揮することとともに，家庭や地域，社会との連携・協働が必要不可欠です。生
徒に必要な資質・能力について家庭や地域，社会と共有し，相互に連携・協働する
教育課程を編成し，その見直しを図る「カリキュラム・マネジメント」の実現が必
要です。

教育課程編成の六つの視点を設定
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三つの柱に沿った資質・能力の整理を踏まえて，「国語で正確に理解し適切に

表現する資質・能力」を育成するため，これまで「話すこと・聞くこと」，「書く

こと」，「読むこと」の３領域及び〔伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項〕

で構成していた内容が，〔知識及び技能〕及び〔思考力，判断力，表現力等〕に

構成し直されました。 

また，〔知識及び技能〕に示す事項は，〔思考力，判断力，表現力等〕に示す事

項の指導を通して指導することが基本となります。 

 

 

中学校学習指導要領解説国語編ダイジェスト     鹿児島県総合教育センター 

                      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポイントその１  「どのような力を身に付けるか」という資質・能力の育成を重視 

 

「何を教えるか」という内容主義から「どのような力を身

に付けるか」という資質・能力の育成を重視するという考え

方への転換により，目標の示し方が変わりました。国語科で

育成を目指す資質・能力を「国語で正確に理解し適切に表現

する資質・能力」と規定するとともに，育成を目指す資質・

能力の三つの柱で整理して示されています。 

内容中心から 

 
資質・能力中心へ 

 国語科の目標 
言葉による見方・考え方を働かせ，言語活動を通して，国語で正確に理解し適切に表現する資質・能力

を次のとおり育成することを目指す。 

(1) 社会生活に必要な国語について，その特質を理解し適切に使うことができるようにする。 

「知識及び技能」 

(2) 社会生活における人との関わりの中で伝え合う力を高め，思考力や想像力を養う。 

「思考力，判断力，表現力等」 

(3) 言葉がもつ価値を認識するとともに，言語感覚を豊かにし，我が国の言語文化に関わり，国語を尊

重してその能力の向上を図る態度を養う。              「学びに向かう力，人間性等」 

               

〔知識及び技能〕 

(1)言葉の特徴や使い方 

(2)情報の扱い方 

(3)我が国の言語文化 

 

 

 

〔思考力，判断力，表現力等〕 

Ａ話すこと・聞くこと 

Ｂ書くこと 

Ｃ読むこと 

国語で正確に理解し適切に表現する資質・能力 

「知識及び技能」と「思

考力，判断力，表現力等」

と併せて育成することが

大切です。

全学年同じ目標です。ま

た，目標においてまとめて

示されており，内容には示

されていません。 

「学びに向かう力，人間性等」 

言葉がもつ価値を認識し，言語

感覚を豊かにし，我が国の言語文

化に関わり，国語を尊重してその

能力の向上を図る態度を養う 
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ポイントその２  国語科における主体的・対話的で深い学びの実現 

「中学校学習指導要領 国語」に，目標に示した資質・能力の育成の

ために主体的・対話的で深い学びを実現できるよう授業改善を図ること

が示されています。このような学びを実現するキーワードが「言葉によ

る見方・考え方を働かせ」, 「言語活動を通して」です。 

第 3 指導計画の作成と内容の取扱い 

１ 指導計画の作成に当たっては，次の事項に配慮するものとする。 

(1) 単元など内容や時間のまとまりを見通して，その中で育む資質・能力の育成に向けて，生徒

の主体的・対話的で深い学びの実現を図るようにすること。その際，言葉による見方・考え方を

働かせ，言語活動を通して，言葉の特徴や使い方などを理解し自分の思いや考えを深める学習

の充実を図ること。 

「深い学び」の鍵は「言葉による見方・考え方」 

言葉による見方・考え方を働かせるとは，生徒が学習の中で，対象と言葉，言葉と言葉との関係

を言葉の意味，働き，使い方等に着目して捉えたり問い直したりして，言葉への自覚を高めること

であると考えられる。           （「中学校学習指導要領解説 国語編」より抜粋） 

【「深い学び」を実現するために】 

○ 単元における課題解決の際に，取り扱う指導事項を踏ま

えて，どのような言葉の意味，働き，使い方に着目させ，ど

のような思考や判断，表現をさせるのかを明確にして追究

課題を見いださせたり，追究の見通しをもたせたりします。 

○ 学習の振り返りの場では，自分の思考の過程をたどり，

自分が理解したり表現したりしたことを振り返りながら学

習の価値付けができるようにします。 

○ 学習過程の質を高める「言葉による見

方・考え方」を働かせる学習活動の工夫 

【第１学年 Ｃ読むこと 説明的な文章の例】 

【「主体的な学び」・「対話的な学び」を実現するために】 

○ 言語活動を実現するために解決すべき課題を見いだした

り，学習の見通しを立てたり学習を振り返ったりして自分

の学びや変容を自覚できる場面を設定します。 

○ 対話によって自分の考えなどを広げたり深めたりできる

場面を設定します。 

 

これらの場面は，一単位時間の中で必ず設定するというも

のでなく，単元を通して意図的・計画的に設定していきます。 

言語活動を通して指導事項を指導する 

○ 学習過程の明確化 

○ 授業改善のための言語活動の創意工夫 

【第１学年 Ｃ読むこと 説明的な文章 

教材名「クジラの飲み水」（三省堂）の例】    

【これまでの国語科の課題から】 

中央教育審議会答申において「学力差の大きな背景に語彙の量と質の違いがある。」，「教

科書の文章を読み解けていないとの調査結果がある。」などの課題が指摘されました。こ

れを受け，〔知識及び技能〕の指導内容に語彙を豊かにすることに関する事項や情報の扱

いに関する事項が設けられています。 
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中学校学習指導要領解説社会科編ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

中学校社会科においては，「公民としての資質・能力の基礎」を育成すること

を目指しています。以下，改訂のポイントを４点挙げました。

中学校社会科改訂のポイント
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【数学科の目標】
数学的な見方・考え方を働かせ，数学的活動を通して，数学的に考える資質・能力を次

のとおり育成することを目指す。
(1) 数量や図形などについての基礎的な概念や原理・法則などを理解するとともに，事象を

数学化したり，数学的に解釈したり，数学的に表現・処理したりする技能を身に付けるよ
うにする。

(2)  数学を活用して事象を論理的に考察する力，数量や図形などの性質を見いだし統合的・
発展的に考察する力，数学的な表現を用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表現する力を養う。

(3)  数学的活動の楽しさや数学のよさを実感して粘り強く考え，数学を生活や学習に生かそ
うとする態度，問題解決の過程を振り返って評価・改善しようとする態度を養う。

中学校学習指導要領解説数学編ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

新学習指導要領が，平成33年度(2021年度)から全面実施になります。子供たちが
未来社会を切り拓くために必要な資質・能力を一層確実に育成することや知識の理
解の質を高めることなどが改訂の基本的な考え方です。具体的に数学科ではどう変
わったのかを以下の四つの でまとめました。

数学科で育てたい資質・能力が明確になりました

【数学科で育てたい資質・能力】
現行の学習指導要領では，教えるべき内容を中心に

組み立てられたものとなっていました。今回の改訂で
は，一つ一つの学びが何のためか，どのような力を育
むものかを明確にしていくために，育成すべき資質・
能力を図のように三つの柱で整理しています。

数学科で育てたい資質・能力についても，｢知識及
び技能｣，｢思考力，判断力，表現力等｣，｢学びに向か
う力，人間性等｣の三つが示されています。

この三つの柱は，数学科だけでなく，全ての教科で，
さらに，小学校と中学校と同じ枠組みで整理
されています。「横」だけでなく，「縦」の
つながりも意識して資質・能力を育成してい
くことが求められているわけです。

【図】育成を目指す資質・能力の三つの柱

「何を教えるのか」だけでなく，
「何ができるようになるか」を
意識していくことが大切です。

数学科で育てたい資質・能力は，｢知識及び技能｣，｢思考力，判断力，表現力等｣，
｢学びに向かう力，人間性等｣の三つの柱で示されました。数学科の目標の示し方に
ついても，三つの柱に基づいて示されていますので説明します。

目標が資質・能力の三つの柱で示されました

｢数学的な見方・考え方｣を働かせた
数学的活動を通して，三つの資質・能
力を育成することが大切です。

数学科の目標の(1)が「知識及び技能」，

(2)が「思考力，判断力，表現力等」，

(3)が「学びに向かう力，人間性等」，

を表しています。
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【主体的な学び】
生徒自らが，問題の解決に向けて見通しをもち，粘り強く取り組み，問題解決の過程を振り

返り，よりよく解決したり，新たな問いを見いだしたりするなどの「主体的な学び」を実現す
ることが求められています。

【対話的な学び】
事象を数学的な表現を用いて論理的に説明したり，よりよい考えや事柄の本質について話し

合い，よりよい考えに高めたり事柄の本質を明らかにしたりするなどの「対話的な学び」を実
現することが求められています。

【深い学び】
数学に関わる事象や，日常生活や社会に関わる事象について，数学的な見方・考え方を働か

せ，数学的活動を通して，新しい概念を形成したり，よりよい方法を見いだしたりするなど，
新たな知識・技能を身に付けてそれらを統合し，思考，態度が変容する「深い学び」を実現す
ることが求められています。

実際の授業では，三つの資質・能力を育成するために，「主体的・対話的で深い
学び」の視点から授業改善を図ることが重要です。この授業改善の視点について説
明します。

「数学的な見方・考え方」は学習活動で働かせます

数学科の目標では，｢数学的な見方・考え方｣を働かせて資質・能力を育成してい
くことが求められています。今回の改訂の大切なポイントである「数学的な見方・
考え方」について説明します。

｢主体的・対話的で深い学び｣は授業改善の視点です

「数学的な見方・考え方」については，これまで，教
科の目標や評価の観点名として用いられてきました。

今回の改訂では，「事象を，数量や図形及びそれらの
関係などに着目して捉え，論理的，統合的・発展的
に考えること」と示され，学習活動の中で働かせ
ていくものとされています。

「主体的・対話的で深い学び」は，
１時間の授業で全ての学びが実現さ
れるものではありません。また，全
く異なる指導方法を導入することで
もありません。授業改善の視点で
あることをおさえましょう。

｢主体的・対話的で深い学び｣を実現
するために，見通しや振り返り，話合
い活動，まとめや発展させる活動の
質を向上させることが大切です。

時代の変化は著しく，高度情報化や技術革新は，子供たち
の成長を支える教育の在り方にも影響を与えます。その中で，
新学習指導要領では，｢主体的・対話的で深い学び｣が話
題になっていますが，大切なことは，授業の質を高めることです。

活動重視になってしまい学びがないのではないか？
教師の一方向的な説明になっていないか？

など，教師が自分の授業を振り返りながら，授業改善を絶えず
行い，教科の本質を味わわせ，未来の創り手となる子供たちの
成長を支えていきましょう。

あとがき

最後に，具体的な内容の移行についてもおさえておきましょう。
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中学校学習指導要領解説理科編ダイジェスト
鹿児島県総合教育センター

理科で育成すべき資質・能力が「三つの柱」で整理されました。

理科の見方・考え方を働かせて，資質・能力を育成します。

理理科の「見方」について

理理科の「考え方」について

中学校理科改訂のポイント

今回の改訂では，生徒が「理科の見方・考え方」を働かせながら探究の過程を通して，資

質・能力を育成することを目指しています。その際，教師が，主体的・対話的で深い学びの

視点で授業を改善していくことが重要です。そのポイントについて，五つにまとめました。

ポイント１：資質・能力

ポイント２：理科の見方・考え方

これまでゴールと

されていた「科学的

な見方や考え方」が，

探究の過程において

自在に生徒自身が働

かせる「視点」や「考

え方」として位置付

けられました。

「主体的・対話的で深い学び」の視点で授業を改善していきます。

３年間で計画的に資質・能力を育成します。

内容の系統性を考慮するとともに，資質・能力の育成を図る学習

活動が効果的に行われるようにしました。

【内容の取扱いの程度について】

中学校学習指導要領解説理科編の文末に着目すれば，

内容の取扱いの程度が分かります。

○ 改善・充実した主な内容

【第１分野】

○ 第３学年に加えて，第２学

年でも放射線に関する内容を

扱う。

【第２分野】

○ 全学年で，自然災害に関す

る内容を扱う。

○ 第１学年で，生物の分類の

仕方に関する内容を扱う。

※ この他に校種，学年間で移

行した内容もあります。

ポイント４：主に重視する探究の学習過程

ポイント５：内容について

ポイント３：主体的・対話的で深い学び
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中学校学習指導要領解説理科編ダイジェスト
鹿児島県総合教育センター

理科で育成すべき資質・能力が「三つの柱」で整理されました。

理科の見方・考え方を働かせて，資質・能力を育成します。

理理科の「見方」について

理理科の「考え方」について

中学校理科改訂のポイント

今回の改訂では，生徒が「理科の見方・考え方」を働かせながら探究の過程を通して，資

質・能力を育成することを目指しています。その際，教師が，主体的・対話的で深い学びの

視点で授業を改善していくことが重要です。そのポイントについて，五つにまとめました。

ポイント１：資質・能力

ポイント２：理科の見方・考え方

これまでゴールと

されていた「科学的

な見方や考え方」が，

探究の過程において

自在に生徒自身が働

かせる「視点」や「考

え方」として位置付

けられました。

「主体的・対話的で深い学び」の視点で授業を改善していきます。

３年間で計画的に資質・能力を育成します。

内容の系統性を考慮するとともに，資質・能力の育成を図る学習

活動が効果的に行われるようにしました。

【内容の取扱いの程度について】

中学校学習指導要領解説理科編の文末に着目すれば，

内容の取扱いの程度が分かります。

○ 改善・充実した主な内容

【第１分野】

○ 第３学年に加えて，第２学

年でも放射線に関する内容を

扱う。

【第２分野】

○ 全学年で，自然災害に関す

る内容を扱う。

○ 第１学年で，生物の分類の

仕方に関する内容を扱う。

※ この他に校種，学年間で移

行した内容もあります。

ポイント４：主に重視する探究の学習過程

ポイント５：内容について

ポイント３：主体的・対話的で深い学び
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中学校学習指導要領解説音楽編ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

Point２ 音楽科で育成する「知識」の明確化

Point１ 生徒が教科としての音楽を学ぶ意味の明確化

今回の改訂で，音楽科の学習を通して育成を目指す資質・能力を「生活や社会の中
の音や音楽，音楽文化と豊かに関わる資質・能力」と示すことによって，生徒が教科
としての音楽を学ぶ意味を明確に示しています。

生活や社会の中の音や音楽，音楽文化と豊かに関わる資質・能力とは

曲想と音楽の構造や背景などとの関わり及び
音楽の多様性について理解するとともに，創意
工夫を生かした音楽表現をするために必要な技
能を身に付けるようにすることです。
・音楽を形づくっている要素などの働きについ
て実感を伴いながら理解し，表現や鑑賞など
に生かすことができる知識のこと

・創意工夫の過程でもった音楽表現に対する思
いや意図に応じて，その思いや意図を音楽で
表現する際に自ら活用できる技能のこと

音楽表現を創意工夫することや，音楽のよ
さや美しさを味わって聴くことができるよう
にすることです。
・試行錯誤しながら，表したい音楽表現につ
いて考え，どのように表現するかについて
思いや意図をもつこと

・曲想を感じ取りながら，自己のイメージや
感情を，音楽の構造や背景などと関わらせ
て捉え直し，その音楽の意味や価値などに
ついて自分なりに評価しながら聴くこと

これまでは音楽科で育成する｢知識｣が明確に示されてこなかったことから，指導者
の捉え方が曖昧で，記号や用語などの名称や意味を記憶することなどが，知識の習得
に当たるとして指導される傾向にありました。今回の改訂で，音楽科における｢知識｣
とは，生徒が音楽を形づくっている要素などの働きについて理解し，表現や鑑賞など
に生かすことができるような知識であると明確に示されました。

音楽活動の楽しさを体験す
ることを通して，音楽を愛好
する心情と音楽に対する感性
を育むことです。
・表現や鑑賞の活動に取り組
む楽しさを感じ，生活に音
楽を生かし，生涯にわたっ
て音楽を愛好すること

・音や音楽の美しさなど
の質的な世界を価値あ
るものとして感じ取れ
るようにすること

音楽に親しんでいく態度を
養い，豊かな情操を培うこと
です。
・音楽科の学習を基盤に，生
涯にわたって音楽に親しみ，
そのことが人間的成長の
一側面となるような態度を
養うこと
・一人一人の豊かな心を
育てること

・美しいものや優れたも
のに接して感動する，
情感豊かな心を育てる
こと

どのように社会・世界と関わり，
よりよい人生を送るか

何を理解しているか
何ができるか

理解していること・できる
ことをどう使うか

学びを人生や社会に生かそうとする

学びに向かう力，人間性等の涵養

未知の状況にも対応できる

思考力，判断力，表現力等
生きて働く

知識及び技能の習得

・曲名や曲が生まれた背景に関するエピソード，音符，休符，記号や用語の名称など，単に新た
な事柄を知ることのみに留まるものではないこと

・生徒一人一人が，体を動かす活動などを含むような学習過程において，音楽に対する感性など
を働かせて感じ取り，理解したものであり，個々の感じ方や考え方などに応じて習得されたり，
新たな学習過程を通して，既習の知識と結び付いて更新されたりしていくもの

・その音楽に固有の雰囲気や表情，味わいなどを感じ取りながら，自己のイメージや感情と音楽
の構造（音楽を形づくっている要素の表れ方や，音楽を特徴付けている要素と音楽の仕組み）
や背景などとの関わりを，生徒が実感を伴って捉え，理解すること
※ 音楽の構造などの「など」には，歌唱分野における「歌詞の内容」も含む。

音楽科における知識とは

の育成
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Point３ 「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善

【主体的な学び】
学ぶことに興味や関心をもち，自己のキャ

リア形成の方向性と関連付けながら，見通し
をもって粘り強く取り組み，自己の学習活動
を振り返って次につなげる「主体的な学び」
が実現できているか。

題材など内容や時間のまとまりを見通して，その中で育む資質・能力の育成に向けて，生徒の主体
的・対話的で深い学びの実現を図ようにすること。その際，音楽的な見方・考え方を働かせ，他者と
協働しながら，音楽表現を生み出したり音楽を聴いてそのよさや美しさなどを見いだしたりするなど，
思考，判断し，表現する一連の過程を大切にした学習の充実を図ることが求められています。

【深い学び】

生徒同士の協働，教職員や地域の人との対
話，先哲の考え方を手掛かりに考えることな
どを通じ，自己の考えを広げ深める「対話的
な学び」が実現できているか。

Point４ 「我が国や郷土の音楽」に関する学習の充実

学びに向かう力，
人間性等の涵養

知識及び技能の
習得

思考力，判断力，
表現力等の育成

【対話的な学び】

【｢主体的な学び｣の実現のために】
○ 音楽によって喚起されるイメージ
や感情を自覚させる。

→イメージや感情を喚起させる要因となっ

た音楽的な特徴を探ったり，楽曲の背景と

の関わりを考えたりする原動力となる。

→表したい音楽表現や音楽のよさや美しさなど

を見いだすことに関する見通しをもてる。

○ 創意工夫して表現したり味わって
聴いたりする過程でもったイメージ
や感情の動きを振り返り，音や音楽
が自分の感情にどのような影響を及
ぼしたかを考える。

→学んでいること，学んだことの意味や価

値を自覚できる｡→次の学びにつながる｡

各教科等で習得した概念や考え方を活用し
た｢見方・考え方｣を働かせ，問いを見いだし
て解決したり，自己の考えを形成し表したり，
思いを基に構想，創造したりすることに向か
う「深い学び」が実現できているか。

｢音楽的な見方･考え方を働かせる」とは，
生徒が自ら音楽に対する感性を働かせ，音や
音楽を，音楽を形づくっている要素とその働
きの視点で捉え，捉えたことと自己のイメー
ジや感情，生活や社会，伝統や文化などと関
連付けて考えることです。

・ 歌唱や器楽の指導において，我が国の伝統的な歌唱や和楽器を扱う際の配慮事項として，
「生徒が我が国や郷土の伝統音楽のよさを味わい，愛着をもつことができるよう工夫すること」
が新たに示されています。また，我が国の伝統的な歌唱や和楽器の指導に当たっては，従前の
言葉と音楽との関係，姿勢や身体の使い方についても配慮することに加え，「適宜，口唱歌を
用いること」が新たに示されました。

・ 伝統的な歌唱の教材については，例えば，発声の仕方や声の音色，コブシ，節回し，
母音を延ばす産み字などに着目できるものを選択することが考えられることから，従前
示していた「声の特徴」に加え，「歌い方の特徴」を新たに示しています。

「主体的・対話的で深い学び」は，
× 主体的な活動や対話的な活動を行うことによって深い学びを実現する
○ 学習･指導を捉え直す授業改善の視点である｢主体的な学び｣，｢対話的
な学び｣，｢深い学び｣を一つにまとめた言葉。一体として改善を図る。

【｢対話的な学び｣の実現のために】
○ 一人一人が｢音楽的な見方･考え方｣を働かせ，
音楽表現をしたり音楽を聴いたりする過程にお
いて，互いに気付いたことや感じたことなどを
言葉や音楽で伝え合い，音楽的な特徴について
共有したり，共感したりする。

→客観的な根拠を基に他者と交流し，自分なりの考え
をもったり音楽に対する価値意識を構築したりして
いくことができる。

【｢深い学び｣の実現のために】
○ 生徒が音や音楽と出会う場面を大切にし，
一人一人が｢音楽的な見方･考え方｣を働かせて，
音楽と主体的に関われるようにする。

・ 例えば，器楽表現を創意工夫する場面で，生徒が
「音楽的な見方･考え方｣を働かせて，演奏したり聴
いたり楽譜から読み取ったりして気付いたことを，
音楽的な特徴に関わることと曲想に関わることと
に分けて板書し，相互の関わりについて考えたり，
新たな知識･技能を得たり，新たに得た知識･技能
と考えたこととを関連付けたり組み合わせたりで
きるようにする。
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中学校学習指導要領解説美術編ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

柱書きの部分で美術科教育
の意義を明確化。

表現及び鑑賞の幅広い活動を通し
て，造形的な見方・考え方を働かせ，
生活や社会の中の美術や美術文化と
豊かに関わる資質・能力を次のとお
り育成することを目指す。 (1)(2)(3)

対象や事象を捉える造形的な視点について理解
するとともに，表現方法を創意工夫し，創造的に
表すことができるようにする。

美術の創造活動の喜びを味わい，
美術を愛好する心情を育み，感性を
豊かにし，心豊かな生活を創造して
いく態度を養い，豊かな情操を培う。

(2) ｢思考力，判断力，表現力等｣
は，従来の「発想･構想の能力｣
＋｢鑑賞の能力｣で構成。

ここでの｢表現力｣は，言葉に
よる表現力の意味。
（※アイデアスケッチは含む）

(3) ｢学びに向かう力，人間
性等｣…全ての活動を通し
て育成。これまでの教科
目標を最も反映。

(1) 〔共通事項〕を新たに｢知
識｣として設定。
｢技能｣はこれまでの｢創造

的な技能｣と同じ意味。

Point１
｢資質・能力」三つの柱

｢資質・能力｣が三つの柱で整理されたことに
より，教科目標がより明確になりました。

Point２
｢造形的な見方･考え方｣

Point３
主体的・対話的で深い学び

一つの型や方法に固執し
た指導や，特定の表現のた
めの表し方を身に付けるよ
うな偏った指導が行われな
いように留意しましょう。

｢主体的・対話的で深い学び｣の視点での授業改善が大切です。
＜主体的な学び＞

自分なりの思いや願いをもち，その実現のために試行錯誤しながら積極
的に表し方を工夫したり，作品などの鑑賞に意欲的に取り組んだりするこ
とを通して，自身の変容を実感できる主体的な学びになっていますか。

＜対話的な学び＞
材料や作品，活動を見つめる中での自分との対話や，活動の中で考えた

こと，感じたことを友人と伝え合うことを通して，自分の見方や感じ方を
広げたり，深めたりできるような対話的な学びになっていますか。

＜深い学び＞
「造形的な見方・考え方」を働かせ，表現及び鑑賞に関する資質・能力

を相互に関連させて発揮している深い学びになっていますか。

(3) 学びに向かう力，人間性等

(1) 知識及び技能
造形的なよさや美しさ，表現の意図と工夫，美術

の働きなどについて考え，主題を生み出し豊かに発
想し構想を練ったり，美術や美術文化に対する見方
や感じ方を深めたりすることができるようにする。

(2) 思考力，判断力，表現力等

｢造形的な見方・考え方｣を働かせて，資質・能力を育成していきます。

授業の中で常
に意識すること
が大切です。

○ ｢造形的な視点｣は，美術科ならではの視点であり，美術科で育成を
目指す資質・能力を支えるものです。

○ 形や色彩，材料，光などの性質や，それらが感情にもたらす効果を
理解したり，造形的な特徴などを基に，全体のイメージや作風などで
捉えることを理解する中で，｢造形的な視点｣が豊かになります。また，
この視点は，経験を通し，更新されていきます。

○ この｢造形的な視点｣を豊かにする資質・能力が〔共通事項〕です。

対象や事象 ｢造形的な視点｣で捉え 自分としての意味や価値をつくりだす。

自分なりのイメージをもつ。

｢造形的な見方・考え方｣とは？感性
想像力

（美意識）
を働かせ
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Point４
表現と鑑賞の一体的指導

表現と鑑賞の一体的指導を図り，相互に関連して働き合わせることで
生徒の資質・能力を育成することが強調されました。

他にも，鑑賞活動で味わったことを試
したり，表現に生かすような学習過程が
考えられます。

参考作品を
見る

材料を見る

自己の活動
を振り返る

友人の活動
を見る

思
い
を
も
つ 発想

構想

参考作品
の鑑賞

見
通
す

表
す

味
わ
う

完成作品
の

相互鑑賞

中間鑑賞

表現 鑑賞
〔共通事項〕に気付き，
活用して鑑賞する。

〔共通事項〕を意
識しながら発想を
広げ，まとめる。

〔共通事項〕を意
識しながら，材料
や活動の流れを見
通す。

〔共通事項〕を視点に，
主題と途中の作品や活動
を照らし合わせ，試行錯
誤を繰り返す。
自分の工夫を〔共通事

項〕を視点に振り返り，
言葉にする。仕上げに向
けて方向性を定める。
〔共通事項〕を視点に，
相互に鑑賞し，よさを見
付ける。自分の活動のよ
さを価値付ける。

〔共通事項〕

こんな作品にしたい。
これを伝えたい。

「A表現」の発想・構
想の全ての事項に｢主
題を生み出すこと｣を
位置付けました。

○ 〔共通事項〕は，表現及び鑑賞の活動の中で，共
通に必要となる資質･能力です。

○ 形や色などを活用したコミュニケーションの基盤
になります。

＜表現と鑑賞の一体的な学習過程(例)＞

生徒は，表現しながら常に｢造形的な視点｣を生かし，鑑
賞の能力を働かせ，表現と主題を照らし合わせています。

｢この色は主題に合っているか。｣
｢自分が表したいのは，この形なのか。｣
｢この材料を使ったらどうか。｣

造形的な視点を豊かにする〔共通事項〕

｢Ａ表現｣(1)ア
(ｱ) 感じ取ったこ
とや考えたこと
などを基にした
発想や構想

｢Ｂ鑑賞｣(1)ア
(ｱ) 感じ取ったこと
や考えたことなど
を基にした表現に
関する鑑賞関

連
感じ取ったことや考えたことなどを基にした

表現に関する鑑賞において，作者がどのように
して主題を生み出し，表現の工夫をしたのかに
ついて考えることが，生徒が実際に表現する際
に主題を生み出したり，構想を練ったりする力
を高めることになります。

｢Ａ表現｣(1)イ
(ｱ) 構成や装飾を考え
た発想や構想

(ｲ) 伝達を考えた発想
や構想

(ｳ) 用途や機能などを
考えた発想や構想

｢Ｂ鑑賞｣(1)ア
(ｲ) 目的や機能な
どを考えた表現
に関する鑑賞

関
連

目的や機能などを考えた表現に関する鑑賞にお
いて，作者がどのようにして目的や機能に合わせ
て表現を工夫したのかについて考えることが，生
徒の構成や装飾，伝達，用途や機能などについて
の発想や構想に関する力を高めることになります。

「Ａ表現」と「Ｂ鑑賞」との関連については，特に｢発想や構想に関する資質・能力｣と｢鑑賞に関する
資質・能力｣とを総合的に働かせて学習が深められるようにすることが大切です。

題材を通して

｢思考力，判断力，表現力等｣を育む中で

体験を通し，実感を伴いながら理解する。
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中学校保健体育科改訂のポイント

生徒一人一人が，生涯にわたって心身の健康を保持増進し豊かなスポーツライフ
を実現する資質・能力を確実に育成するために，保健体育の授業はどうあるべきか
について解説します。

ポイント １

体育や保健の見方・考え方を働かせることを通して，資質・能力を育
成するための学習過程の改善

課題を発見し，合理的な解決に向けた学習過程を通して，育成する
資質・能力の明確化

【体育分野】
各領域特有の特性や魅力に応
じた課題を発見し，運動に関わ
る一般原則や運動に伴う事故の
防止等の科学的な知識や技能及
びスポーツライフをより豊かに
するための知識等を活用して，
自らの学習活動を振り返りつつ，
仲間と共に課題を解決し，次の
学びにつなげること
【保健分野】
個人生活における健康・安全
の内容から自他の健康に関する
課題を発見し，健康情報や知識
を吟味し，活用して多様な解決
方法を考えるとともに，これら
の中から，適切な方法を選択・
決定し，自他の生活に活用した
りすること

「課題を発見し，合理的な
解決に向けた学習過程」

保健体育科において目指す資質・能力

保健体育科で目指す資質・能力は，体育や保健の見方・考え方を働
かせることを通して，生涯にわたって心身の健康を保持増進し豊かな
スポーツライフを実現するための資質・能力です。

思考力・判断力・表現力等
（運動・健康についての自他の課題の
発見，合理的な解決に向けて思考し判
断するとともに，他者に伝える力）

学びに向かう力・人間性等
（生涯にわたって運動に親しむとと
もに健康の保持増進と体力の向上，
明るく豊かな生活を営む態度）

知識及び技能
（各種の運動の特性に応じた技能等，
個人生活における健康・安全の理解，
基本的な技能）

資質・能力の育成に向けては，「課題を発見し，合理的な解決に向
けた学習過程」を通して，相互に関連させて高めることが大切です。

各種の運動がもた
らす健康への効果
を実感させること
が大切です。

心の健康と運動が
密接に関連してい
ることを実感させ
ることが大切です。

ポイント ２

運動やスポーツをその価値や特性に着目して，楽しさや喜びとともに体力の向上に果たす
役割の視点から捉え，自己の特性等に応じた「する・みる・支える・知る」の多様な関わり方と関連付けること

体育の見方・考え方

知
識
及
び

技
能

思
考
力
，
判
断
力
，

表
現
力
等

学
び
に
向
か
う
力
，

人
間
性
等

体
育
分
野
に
お
け
る
学
習
過
程
の
イ
メ
ー
ジ

運動の行い方を理解し，
今できる力で取り組む

知識を生かして，選択した
方法等で運動に取り組む

運動実践による成果
を確認する

運動に
対する
願いや
思い

自己の能力やチームの特徴に
応じた課題を見付け，解決に
向けた活動を選択する

運動の行い方を工夫した
り，仲間とともに課題の
解決に取り組んだりする

課題の達成度やその理
由等について考える

仲間のよさや課題を
互いに伝え合ったり，
運動の楽しみ方に気
付いたりする

・勝敗などを素直に受け止める ・ルールやマナーを大切にする
・話合いに参加する ・互いのよさを認め合い，尊重する ・粘り強く取り組む
・仲間と協力して取り組む
・自己の責任を果たす ・安全に留意して取り組む
・仲間の健康，安全を確保する

自己にあった運
動等とのかかわ
り方を見付ける
とともに，実生
活や実社会で実
践できる思考力，
判断力，表現力
等

喜びや楽しさを
味わうことがで
きる知識及び技
能

運動やスポーツ
の継続につなが
る態度

楽しさや喜び
に気付く

特性に応じた楽
しさや喜びを仲
間に伝える
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個人及び社会生活における課題や情報を，健康や安全に関する原則や概念に着目し
て捉え，疾病等のリスクの軽減や生活の質の向上，健康を支える環境づくりと関連付けること

保健の見方・考え方

知
識
及
び

技
能

思
考
力
，
判
断
力
，

表
現
力
等

学
び
に
向
か
う
力
，

人
間
性
等

保
健
分
野
に
お
け
る
学
習
過
程
の
イ
メ
ー
ジ

健康情報の収集，既習の
知識・技能を確認する

課題解決に必要な知識・技能
を習得したり，課題の解決を
通してそれらを深めたりする

保健学習で習得した知識・
技能の成果を確認をする

自他の健康課題に気付い
たり，発見したりする

課題への対処や解決を予
想する

健康情報や習得した知識・技
能を活用して多様な解決方法
を考える

課題解決の方法を選択・決定
し，生活に関連付ける

学習結果を整理，解釈し，
まとめる

新たな課題を設定する

・自他の健康に関心をもつ
・自他の健康の保持増進や回復のために協力して活動する
・自他の健康に関する取組のよさを認める
・社会生活で健康・安全を優先し，健康な社会づくりに参画する

生涯を通じて健
康を保持増進す
ることができる
知識及び技能

実生活や実社会
で健康を保持増
進できる思考力，
判断力，表現力
等

健康の保持増進
のための実践力
を発揮し，明る
く豊かな生活を
営む態度

ポイント ３ 「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善

保健体育の授業を通して「知識及び技能」，「思考力，判断力，表現力等」，「学びに向かう力，
人間性等」の育成を目指す授業は，生徒や学校の実態，指導の内容に応じて，「主体的な学び」，
「対話的な学び」，「深い学び」の視点から授業改善を図ることが大切です。

そこで，保健体育科における「主体的・対話的で深い学び」とは・・・

主体的な学び
運動の楽しさや健康の意義等を発見し，運動や健康についての興味や関心を高
め，課題の解決に向けて粘り強く自ら取り組み，学習を振り返るとともにそれを
考察し，課題を修正したり新たな課題を設定したりする学びです。

対話的な学び

深い学び

運動や健康についての課題の解決に向けて，生徒が他者（書物等を含む）との
対話を通して，自己の思考を広げ深め，課題の解決を目指して学習に取り組む学
びです。

習得・活用・探究という学びの過程を通して，自他の運動や健康についての課
題を発見し，解決に向けて試行錯誤を重ねながら，思考を深め，よりよく解決す
る学びです。

① 「主体的な学び」，「対話的な学び」，「深い学び」の三つの学びの過程
は，それぞれ独立して取り上げるのではなく，相互に連携を図ることが大切
です。
② 各運動領域の特性や魅力に応じて体を動かす楽しさや特性に触れる喜びを
味わうことや健康の大切さを実感することができるようにすることが大切で
す。
③ 技能の獲得に向けて課題発見したり，他者と自他の課題解決に向けて共に
考えたりするなどの場面を単元全体を見渡して計画することが大切です。
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〔技術分野の学習のねらい〕

中学校学習指導要領解説技術・家庭編（技術分野）ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

中学校技術・家庭科（技術分野）改訂のポイント

中学校では，平成33年度(2021年度)から新学習指導要領が全面実施になります。生徒

一人一人が未来社会を切り拓くための資質・能力を確実に育成するために，技術・家庭

科技術分野はどのように改訂されたのか，そのポイントについて解説します。

今回の改訂では，技術分野の担当者として改めて確認しておくべきことがあります。

それは，技術分野の学習は，

ということです。

新学習指導要領解説技術・家庭編では，技術分野の全ての内容に「社会からの要求」

が例示されています。これは，技術分野の学習において，「つくることだけを目的とし

た授業は想定していない。」ことを示しています。

単につくるだけのレベルではない技術分野の学習を通して身に付けた資質・能力は，

技術の発達を主体的に支える力や技術革新を牽引する力の素地となります。これらは技

術の発達をよりよい方向へと向けるため，国民に求められる力の一つであるとともに，

我が国が科学技術創造立国として世界をリードするために求められる力でもあります。

技術の発達を主体的に支える力・技術革新を牽引する力

単につくるだけのレベルではない

よりよい生活や持続可能な社会を構築する資質・能力

〈技術分野の学習〉

技術を評価，選択，管理・運用，改良，応用する

すじまき？ ばらまき？

自動化
回路構成

「技術分野の学習のねらい」の明確化
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項目(2) ※「情報の技術」は項目(2)・(3)

この学習過程を通して，生徒が「技術の見方・考え方」に気付き，それを働かせるこ

とが大きなポイントになります。さらに，このことは「単につくるだけのレベルではな

い」技術分野の学習にとって必要なポイントでもあります。

そもそも，技術分野の学習は問題解決的な学

習を中心とした「主体的・対話的で深い学び」

であると考えられます。しかし，それは「単に

つくるだけのレベル」の学習ではありません。

学びの質を上げるために，「主体的・対話的で深

い学び」の視点から授業改善を図ることが必要です。

カリキュラム・マネジメントの視点によるＰＤＣＡサイクルを確立することで，「単

につくるだけのレベルではない」技術分野の学習を目指すことが必要です。

項目(1)

「技術に関する原理・法則」，

「基礎的な技術の仕組み」の理解

技術に関わる問題

を見いだして課題

を設定する。

最適な解決方策を

構想する。

解決活動（製作・

制作・育成）を実

施する。

項目(3) ※「情報の技術」は項目(4)

今後の社会における技術の在り方を考える。

解決結果や解決過

程を評価・改善す

る。

↑
評
価
と
修
正
↓

↑
評
価
と
修
正
↓

↑
評
価
と
修
正
↓

※既製品の分解等の活動を通して設計の意図

を読み取る（技術分野特有の対話的な学び）。

この防災ラジオの工夫

されている点は…。

Ｃ（評価）
Ａ（改善）

Ｄ（実行） Ｐ（計画）

生活や社会と

の関わりは？

技術の見方・

考え方は？

地域の人材・素

材の活用は？
主体的・対話的で深

い学びの視点は？

前年度の改

善策は？

目指す子供

の姿は？

高校の学

習は？

小学校の

学習は？

他教科等の

学習は？

評価方法や

計画は？

１題材

１単位時間の

授業

ＰＤ

Ｃ Ａ

Ｄ Ｐ

Ｃ
Ａ

３年生の題

材は？

評価計画に従った

評価？

蓄積した評価データの

活用方法は？

学校教育目標の

具現化は？

他校の実践は？

改善策の検討方法は？

課題を捉えた改善策？

成果を生かし

た手立ては？
他教科等の

実践は？

【技術分野の学習】

「技術の見方・考え方」を中心とした学習過程

「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改善

技術分野のＰＤＣＡサイクルの確立
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生活を工夫し創造する資質・能力 何ができとは，家庭分野の学習で育成を目指す資質・能力（「
）であり，生涯にわたって健康で豊かな生活を送るための自立に必要なものにつるようになるか」

いて示したものです。

これらの資質・能力を育むために 「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善を進，

めます。

技術・家庭科における「主体的・対話的で深い学び」とは･･･

「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善を進める際の留意点

教科の目標の

実現を目指し，

３学年間を見通

した全体的な指

を検討し導計画

ましょう。

中学校技術・家庭科（家庭分野）改訂のポイント

図 技術・家庭科（家庭分野）で育成を目指す資質・能力

実生活と関連を図った

問題解決的な学習を効果

的に取り入れ，三つの柱

を相互に関連させること

により，家庭分野で育成

を目指す資質・能力を偏

りなく実現できるように

することが大切です。

単元や題材など内容や時間のまとまりの中で，
学習を見通し振り返る場面をどこに設定するか，
グループなどで対話する場面をどこに設定する
か，児童生徒が考える場面と教師が教える場面
をどのように組み立てるかを考え，授業をデザ
インします。

家庭分野において通常
行われている学習活動
（観察・実験，問題解決
的な学習など）の質を向
上させることを主眼とし
ます。

中学校学習指導要領解説技術・家庭編（家庭分野）ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

生活の自立に必要な家族・家
庭，衣食住，消費や環境等に
ついての基礎的な理解と技能

【知識及び技能】

家族・家庭や地域における生
活の中から問題を見いだして
課題を設定し，これからの生活
を展望して課題を解決する力
【思考力，判断力，表現力等】

家族や地域の人々と協働し，
よりよい生活の実現に向けて，
生活を工夫し創造しようとする
実践的な態度
【学びに向かう力，人間性等】

生活を工夫し創造する資質・能力の育成を目指します

現在及び将来を見据えて，
生活や社会の中から問題を見
いだし課題を設定し，見通し
をもって解決に取り組むとと
もに，学習の過程を振り返っ
て実践を評価・改善して，新
たな課題に主体的に取り組む
態度を育む学びです。

主体的な学び

他者と対話したり協
働したりする中で，自
らの考えを明確にし，
広げ深める学びです。

対話的な学び
生徒が，生活や社会の中から問

題を見いだして課題を設定し，そ
の解決に向けた解決策の検討，計
画，実践，評価・改善といった一
連の学習活動の中で，生活の営み
に係る見方・考え方を働かせなが
ら課題の解決に向けて自分の考え
を構想したり，表現したりして，
資質・能力を獲得する学びです。

深い学び
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今回の改訂では，小・中学校の内容の系統性を明確にするために，従前
のＡ，Ｂ，Ｃ，Ｄの四つの内容を「Ａ家族・家庭生活 「Ｂ衣食住の生活」」
「Ｃ消費生活・環境」の三つの内容としました。それぞれの内容は 「生，
活の営みに係る見方・考え方」に示した主な視点が共通しています。

学習したことが生活の中で生きて働く力となるよう 「生活の営みに係る見方・考え方」を働か，

せつつ，学習過程における指導を工夫することが大事です。

この学習過程を中学校３学年間を見通して計画的に位置付けることで，生徒が課題を解決できた
達成感や，実践する喜びを味わい，次の学びに主体的に取り組むことができるようになります。

Ａ家族・家庭生活

少子高齢社会の進展に対応し，家族や地域の人々と関わる力
の育成を重視します。幼児との触れ合い体験などを一層重視す
るとともに， に関する内高齢者など地域の人々と協働すること
容を新設しました。

Ｃ消費生活・環境

キャッシュレス化の進行に伴い， に関す計画的な金銭の管理
る内容を新設しました。 についても取り扱います。消費者被害

資源や環境に配慮したラ持続可能な社会の構築等に対応し，
の基礎となる内容を扱います。イフスタイルの確立

Ｂ衣食住の生活

食育を一層推進するために， に関する内容を充実献立，調理
し，グローバル化に対応して， など日本の生活文化和食，和服

安全な住の継承に関わる内容を扱います。住生活については，
の学習を充実させます。まい方

③ ④

協
力
・
協
働

②

生
活
文
化
の
継
承

持
続
可
能
な
社
会
の

構
築

「生活の営みに係る見方・考え方」とは，

家族や家庭，衣食住，消費や環境などに係る生活事象を， ①協力・協働，②健康・快適・安

全，③生活文化の継承・創造，④持続可能な社会の構築等の視点で捉え，よりよい生活を営む

ために工夫することです。

①
健
康
・
快
適
・
安
全

生活の
課題発見

解決方法の
検討と計画

課題解決に向
けた実践活動

実践活動の
評価・改善

家庭・地域
での実践

。※ 主として捉える視点については大きい丸で示してありますが，取り上げる内容や題材構成等によっては，重視する視点が異なります

既習の知識及び技
能や生活経験を基に
生活を見つめ，問題
を見いだし，解決す
べき課題を設定しま
す。（例「中学生に
必要な栄養を満たす
食事」小学校や他教
科等で学習したこと
や生活経験を基に日
常の自分の食事を振
り返り，健康の視点
から自分の事として
課題を明確にできる
ようにします。)

課題を解決するた
めに必要な知識（例
「栄養素の種類と働
き」，「中学生の１
日に必要な食品の種
類と概量」等）を習
得し，解決方法（中
学生の１日の献立）
を考えます。解決の
見通しをもって計画
を立てることを通し
て，生活課題につい
て多角的に捉え，解
決策を構想する力を
育成します。

実践した結果等を
振り返り，グループ
や学級で話し合う活
動などを通して,実践
活動を評価・改善で
きるようにします。
自分が考察したこと
を根拠や理由を明確
にして説明すること
や，他者からの意見
を踏まえて,多様な情
報を得て改善策を検
討するような場を設
定します。

生活の営みに係る見方・考え方を大事にします

学習過程における指導を工夫しましょう
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学校が定めた探究課題に基づいた探究的な学習の過程

今回の改訂で，総合的な学習の時間は，学校教育目標を教育課程で具現化し，育成を目指す具体的な資

質・能力を明確に設定するとともに，総合的な学習の時間と各教科等の学習とを相互に関連付けることに

より，教育課程全体において，学校教育目標の実現が図られるようにすることが明示されました。

探究的な見方・考え方を働かせた学習の過程を重視した

中学校学習指導要領解説総合的な学習の時間編ダイジェスト 鹿児島県総合教育センター

学校教育目標の実現を図る中核的な位置付けとした

ポイント1

【キーワード】

「探究的な見方・考え

方を働かせ」

「探究のプロセス」

■ 日常生活や社会に目を

向け，生徒が自ら課題を

設定する。

■ 探究の過程を経由する。

① 課題の設定 ② 情報の収集

③ 整理・分析 ④ まとめ・表現

■ 自らの考えや課題が新た

に更新され，探究の過程が

繰り返される。

探究のプロセス

探究のプロセスの積み重ね

が生徒の深い学びにつなが

ります。

ポイント２

【「考えるための技法」とは】

比較する,分類する,関連付けるなど考える際に
行われる情報の処理方法のことです。

① 体験活動などを通して，課題を設定し課題
意識をもつ

② 必要な情報を取り出したり収集したりする
③ 収集した情報を整理したり，分析したりして
思考する

④ 気付きや発見，自分の考えなどをまとめ，判
断し，表現する

自らの考えにより確かな根拠付

けができるようになるなどの質の

高まりが大切です。そのためには

主体的に学習を進めるだけではな

く，協働的に他者の意見や考えに

触れる学習活動が必要です。

生徒が学習活動の中で自ら

設定する課題のことであって，

学校が定める探究課題そのも

のを生徒の課題として設定しな

いことが大切です。

教科等横断的なカリ
キュラム・マネジメ
ントの軸となるよう
学校教育目標を踏ま
えることが重要です

教えることは学ぶことである

学び続ける教職員に

総合的な学習の時間では，これまでも横断的・総合的な課題について，課

題解決的な学習が求められていましたが，今回，その学習過程をさらに重視

した探究的な見方・考え方を働かせた学習の重要性が明記されました。

【目指す生徒の学習の姿】 「探究的な見方・考え方を働かせ」とは
学校が定めた探究課題に基づいて，生徒が自

ら設定した課題の解決を図っていく際に，各教科

等の特質を踏まえた見方・考え方を総合的に活

用したり，広範な事象を多様な角度から俯瞰して

捉え，実社会や実生活の課題を探究したりする

固有の見方・考え方を働かせるということです。

学習の基盤となる資質・能力

学習活動においては，「考えるための技法」
を身に付け効果的に活用されるようにします。

情報活用能力 言 語 能 力

課題の設定

情報の収集

整理・分析

まとめ・表現

主体的・対話的で深い学びの実現

各学校における教育目標には，地域や学校，生徒の実

態を踏まえ，主体的・創造的に編成した教育課程によっ

て実現を目指す生徒の姿等が描かれています。今回，総

合的な学習の時間は，その学校教育目標を踏まえ，育成

を目指す具体的な資質・能力の三つの柱に基づいて目

標や内容を設定するということです。

教育目標を教育課程で具現化するとは

各学校において定める目標に記された資質・能力

を，各探究課題に即して具体的に示したものであり，

生徒が各探究課題の解決に取り組む中で育成するこ

とを目指す資質・能力のことです。これも「知識及び

技能」，「思考力，判断力，表現力等」，「学びに向かう

力，人間性等」の三つの柱に即して設定します。

育成を目指す具体的な資質・能力とは
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第１の目標（国） 各学校の教育目標

各学校が定める総合的な学習の時間の目標

その学校が総合的な学習の時間で育成することを目指す資質・能力

各学校が定める内容

目標を実現するにふさわしい

探 究 課 題

現代的諸課題に対応する

総合的・横断的な課題

(国際理解，情報，環境，福祉・健康など)

地域や学校の特色に応じた課題
(地域の人々の暮らし，伝統文化など)

生徒の興味・関心に基づく課題

職業や自己の将来に関する課題

例

探究課題を解決することを通して育成する

具 体 的 な 資 質 ・ 能 力

教科等を越えた全ての学習の基盤となる資質・能力

情報活用能力

探究的な学習の過程においてコン

ピュータや情報通信ネットワーク

などを適切かつ効果的に活用して

情報を収集・整理・発信するなど

の学習活動

(情報や情報手段を主体的に選択

し，活用できるよう配慮)

言語能力

他者と協働して課

題を解決しようと

する学習活動

言語により分析し，まとめた

り表現したりする学習活動

考えるための技法

（比較，分類，関連付けるなど)

各
教
科
等
で
育
成
す
る
資
質
・
能
力

※ 例として探究課題を示しています。

各学校の実態に応じた課題設定が必要です。

活用されるようにすること

相
互
に
関
連
付
け
、
学
習
や
生
活
に
生
か
し
、
総
合
的
に
働
く
よ
う
に
す
る

今回の改訂で，これまで「協同的」としてきたものが「協働的」と改められて
います。どちらも意図するところは同じですが，異なる個性をもつ者同士で問題
の解決に向かうことの意義を強調するために「協働的」としたものです。

指

導

計

画

内

容

の

取

扱

い

学

校

が
設

定

す

る

目
標

及

び

内
容

の

取

扱

い

総合的な学習の時間の構造イメージ

踏まえて踏まえて

各学校は，第１に示された総合的な学習の時間の目標を踏まえて，各学校の総合

的な学習の時間の目標や内容を適切に定めるとともに，創意工夫を生かした特色

ある教育活動を展開していくということです。

下の図は，「目標」 ，「指導計画の作成及び内容の取扱い」，「各学校において定め

る目標及び内容」等について，構造をイメージしたものです。

各学校における教育目標を踏まえるとは

知識及び技能 思考力,判断力,

表現力等

学びに向かう力,

人間性等

探究的な学習の過程

において発揮され，

未知の状況において

活用できるものとし

て身に付けられるよ

うにする。

自分自身に関するこ

と及び他者や社会と

の関わりに関するこ

との両方の視点を踏

まえる。

他教科等及び総
合的な学習の時
間で習得する知
識及び技能が相
互に関連付けら
れ，社会の中で
生きて働くもの
として形成され
るようにする。

育まれ，活用されるようにすること
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鹿児島県総合教育センター中学校学習指導要領解説特別活動編ダイジェスト

中学校特別活動改訂のポイント

今回の改訂では，右の三つの視点を踏まえ

て，目標及び内容が整理され，各活動・学校

行事で育成する資質・能力や資質・能力を育

成する学習過程が明確化されています。

以下に改訂のポイントについて五つにまと

めました。

学級活動，生徒会活動，学校

行事における学習過程例が示さ

れるとともに，それぞれの項目

においてもどのような過程を通

して学ぶのかが端的に示されて

います。決定することが目的で

はなく，そこに至るまでのプロ

セスが大切です。

また，一連の活動を振り返っ

て，成果や課題を確認し，次の

課題解決へとつなげていくこと

が重要です。

問題の発見・確認

解決方法等の話合い

解決方法の決定決めたことの実践

振り返り

学級活動における学習過程（例）

学級活動(1)の内容
については，集団とし
ての「合意形成」，学
級活動(2)(3)の内容に
ついては，一人一人の
「意思決定」を行うこ
とが示されています。

(例）学級活動(1) ア 学級や学校における生活上の諸問題の解決
学級や学校における生活をよりよくするための課題を見いだし，解
決するために話し合い，合意形成を図り，実践すること。

＜中学校特別活動の目標＞

集団や社会の形成者としての見方・考え方を働かせ，様々な集団活動に
自主的，実践的に取り組み，互いのよさや可能性を発揮しながら集団や自
己の生活上の課題を解決することを通して，次のとおり資質・能力を育成
することを目指す。
（1） 多様な他者と協働する様々な集団活動の意義や活動を行う上で必要
となることについて理解し，行動の仕方を身に付けるようにする。

（2） 集団や自己の生活，人間関係の課題を見いだし，解決するために話
し合い，合意形成を図ったり，意思決定したりすることができるよう
にする。

（3） 自主的，実践的な集団活動を通して身に付けたことを生かして，集
団や社会における生活及び人間関係をよりよく形成するとともに，人
間としての生き方についての考えを深め，自己実現を図ろうとする態
度を養う。

下線部は，これまでの目
標に示されてきた「望まし
い集団活動を通して」とい
う特別活動固有の指導原理
を具体的に示したものであ
り，この基本的な考え方は，
継承されています。
(1)は「知識及び技能」，

(2)は「思考力，判断力，
表現力等」，(3)は「学び
に向かう力，人間性等」で
あり，学級活動，生徒会活
動，学校行事のいず
ずれも(1)～(3)の資
質・能力を育成する
ことが求められてい
ます。

三
つ
の
視
点

人間関係
形成

集団の中で，人間関係を自主的，実
践的によりよいものへと形成するとい
う視点

社会参画
よりよい学級・学校生活づくりなど，

集団や社会に参画し様々な問題を主体
的に解決しようとする視点

自己実現
集団の中で，現在及び将来の自己の

生活の課題を発見しよりよく改善しよ
うとする視点

「『集団や社会の形成者としての見方・考え方』を働かせる」とは

各教科等の見方・考え方を総合的に働かせながら，自己及び集団や社会
の問題を捉え，よりよい人間関係の形成，よりよい集団生活の構築や社会
への参画及び自己の実現に向けた実践に結び付けることです。

− 225 −



今回の改訂で，カウンセリング

の趣旨を踏まえた指導が示されま

した。単にガイダンスやカウンセ

リングに多くの時間を費やせばよ

いというものではなく，ガイダン

スやカウンセリングを生徒の行動

や意識の変容を促し，一人一人の

発達を促す働き掛けとしての両輪

として捉えることが大切です。

ガイダンス カウンセリング

生徒の発達の特性や教育活動
の特性を踏まえて，あらかじめ
適切な時期・場面において，主
に集団の場面で，
必要とされる同
質的な指導を全
員に行うもので
す。

個々の生徒が抱える課題に対
して，その課題を受け止めなが
ら，主に個別指導により，
個々の生徒の必要度に応
じて行うものであり，教
師が日頃行う意図的な対
話や言葉掛けのことです。

特別活動における主体的・対

話的で深い学びの実現は，各活

動・学校行事の学習過程におい

て授業や指導の工夫改善を行う

ことで，一連の活動過程の中で

の質の高い学びを実現すること

につながります。

それぞれの学習過程において，

どのような資質・能力を育むこ

とが必要なのかを明確にした上

で，意図的・計画的に指導に当

たることが必要です。

主体的な

学び

学級や学校における集団活動を通して，生活上の諸課

題を見いだし解決することが大切です。

対話的な

学び

学級や学校における生活上の課題を見いだし，解決す

るために合意形成を図ったり，意思決定したりする中で，

他者の意見に触れ，自分の考えを広げ，課題について多

面的・多角的に考えたりすることが重要です。また，多

様な他者との対話も重要です。

深い学び

一連の実践過程で，各教科等の特質に応じた「見方・

考え方」を総合的に働かせ，各教科で学んだ知識や技能

などを，集団及び自己の問題の解決のために活用するこ

とが大切です。

特別活動の指導に当たっては，カリキュラム・マネジメントの観点に立ち，各教科，道徳科，

総合的な学習の時間などの指導との関連を図った資質・能力の育成が必要です。さらに，学級

活動における自主的，実践的な活動が学級経営の充実やいじめの未然防止などを含めた生徒指

導と大きく関わっています。

各教科との関連 道徳科との関連 総合的な学習の時間との関連

○ 各教科等で獲得した資質・能

力などを実生活上の課題解決に

活用することによって，資質・

能力が確かなものとなります。

○ 特別活動の充実が，学びに向

かう主体的で協働的な集団づく

りへとつながり，「主体的・対

話的で深い学び」を支えること

となります。

○ 特別活動で道徳性の育成に関

わる体験を積極的に取り入れる

必要があります。

○ 特別活動において経験した道

徳的行為や道徳的な実践につい

て道徳科で取り上げ，学級全体

でその道徳的意義について考え

られるようにし，道徳的価値と

して自覚できるようにすること

が大切です。

○ 総合的な学習の時間において

も，各教科で身に付けた資質・

能力を総合的に活用・発揮しな

がら，生徒が自ら現実の課題の

解決に取り組むことを基本原理

としています。

○ 特別活動は，現実の問題その

ものを改善することを目指して

おり，総合的な学習の時間は，

物事の本質を問い続けていくこ

とを目指しています。

＜各教科，道徳科及び総合的な学習の時間などとの関連＞
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特別支援学校学習指導要領解説ダイジェスト

新学習指導要領の方向性の明示

学びを人生や社会に生かそうとする
「学びに向かう力，人間性等」の涵養

新しい時代に必要となる資質･能力の育成と,学習評価の充実

生きて働く
「知識及び技能」の習得

未知の状況にも対応できる
「思考力，判断力，表現力等」の育成

「社会に開かれた教育課程」の実現

「カリキュラム・マネジメント」の実現

新しい時代に必要となる資質・能力を踏
まえた教科・科目等の新設や目標・内容
の見直し

主体的・対話的で深い学びの視点からの
学習過程の改善

何ができるようになるか

何を学ぶか どのように学ぶか

社会に開かれた教育課程の実現，育成を目指す資質・能力，主体的･対話的で深
い学びの実現に向けた授業改善，各学校におけるカリキュラム･マネジメントの確
立など改善･充実の方向性が示されました。

「社会に開かれた教育課程」を明確化

保護者や地域，
医療，福祉，保
健，進路先等と
個別の教育支援
計画等を活用し
て連携すること
が一層大切にな
ります。

「よりよい学校教育を通して，よりよい社会を創る」という理念を学校と社会
が共有し，両者が連携・協働して，これからの時代に求められる教育を実現して
いくことが求められています。

社会に開か
れた教育課程
であるために，
三つの要件が
あります。

社会や世界の状況を幅広く視野に入れ，よりよい学校教育を通

じてよりよい社会を創るという目標をもち，教育課程を介してそ
の目標を社会と共有していくこと。

これからの社会を創り出していく子供たちが，社会や世界に向

き合い，関わり合い，自らの人生を切り拓いていくために求めら
れる資質・能力とは何かを，教育課程において明確化し，育んで
いくこと。

教育課程の実施に当たって，地域の人的・物的資源を活用した

り，放課後や土曜日などを活用した社会教育との連携を図ったり
し，学校教育を学校内に閉じずに，その目指すところを社会と共
有・連携しながら実現させること。

鹿児島県総合教育センター

特別支援学校学習指導要領改訂のポイント
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教育課程編成の視点を設定

学習指導要領が学校や家庭，地域の関係者が幅広く共有し，活用できる「学び
の地図」としての役割を果たすことができるよう次の点について内容を充実・改
善しています。

何ができるようになるか。（育成を目指す資質・能力）視点１

何を学ぶか。（教科等を学ぶ意義と教科等間・学部間，学校段階間のつながりを踏

まえた教育課程の編成）
視点２

実施するために何が必要か。
（学習指導要領の理念を実現するために必要な方策）

視点６

何が身に付いたか。（学習評価の充実）視点５

子供一人一人の発達をどのように支援するか。
（子供の発達を踏まえた指導）

視点３ どのように学ぶか。
（各教科等の指導計画の作成と実施，学習・指導の改善・充実）

視点４

新しい時代を生きる力を育成するために，学校教育全体及び各教科等の指導を通して，ど

のような資質・能力の育成をねらうのかを「何ができるようになるか」という視点で，「知
識及び技能」，「思考力，判断力，表現力等」，「学びに向かう力，人間性等」の三つの柱
で整理しました。

各教科等の指導を通して育成する資質･能力を明確にすることを重視し，教科等の目標や
内容を，資質・能力の「三つの柱」を踏まえて再整理しました。

質の高い学びを実現するために「主体的・対話的で深い学び」の視点に基づく授業改善の

取組を充実する必要があります。また，各教科等の「見方・考え方」を働かせることで，学
びが深まり，資質・能力の育成につながります。

子供一人一人の興味や関心，障害の状態や特性，発達の段階等や学習の課題等を踏まえ，

その発達を支えつつ，資質・能力を高めることが重要です。そのためには，学級経営の充実
や児童生徒理解に支えられた学習，生徒指導の充実等が大切になります。

学習評価は，育成を目指す資質・能力の「三つの柱」に対応して，全学年，全教科等で，

「知識・技能」，「思考・判断・表現」，「主体的に学習に取り組む態度」の３観点に整理
する方向で検討されました。また，授業での評価を個別の指導計画の評価に還元し，更に教
育課程の評価・改善につなげることが求められています。

教科横断的な取組等を実現させるためには，学校が組織体として力を発揮するとともに，

家庭や地域，社会との連携・協働が必要不可欠です。学校は家庭や地域，社会と育成を目指
す資質・能力を共有し，相互に連携・協働する教育課程を編成し，その見直しを図る「カリ
キュラム・マネジメント」の実現が必要です。

視点７ インクルーシブ教育システム構築のための特別支援教育の推進

障害のある子供が自己のもつ能力や可能性を最大限に伸ばし，自立し社会参加するために
必要な力を培うために，一人一人の障害の状態等に応じたきめ細やかな指導及び評価を充実
させることが重要です。学びの連続性を重視する視点から「重複障害者等に関する教育課程
の取扱い」や「知的障害者である子供のための各教科等の目標や内容」について，幼稚園や
小・中学校の各教科等とのつながりに留意することが求められています。また，一人一人の
障害の状態等に応じた指導や自立と社会参加に向けた教育の充実が求められています。
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