
　　令和7年度　1月練習計画

音楽 美術 書道 写真 茶道 放送 演劇 剣道 弓道 水泳 陸上 野球 卓球 サッカー
男子
ソフト
テニス

女子
ソフト
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ボール

男子
バスケット

ボール

女子
バスケット

ボール
ダンス

バドミント
ン テニス

1 木 元旦 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午前 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

2 金 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午後 休み 休み 休み

3 土 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午前 休み 休み 休み

4 日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午前 休み 午後 休み 休み 休み 休み 休み 終日 午後 午後 休み

5 月 休み 休み 休み 休み 休み 終日 休み 午前 休み 休み 午後 午後 午前 午前 午後 午前 休み 午前 終日 午後 午後 休み

6 火 午前 休み 午前 午前 休み 終日 休み 午前 休み 午前 午前 午前 午後 午後 午前 午後 休み 午後 終日 午前 午前 休み

7 水 午前 午前 午前 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午前 休み 午前 午前 午前 午後 休み 午前 昼間 休み 午前 午前 休み

8 木 授業開始 休み 昼間 午後 午後 休み 休み 休み 休み

9 金 休み 休み 午後 休み 午後

10 土 午前 休み 休み 休み 休み 休み 終日 休み 午前 休み 午前 午前 午後 終日 午前 午前 午後 午前 午前 午前 午後 午後 休み

11 日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午前 休み 終日 休み 休み 午前 休み 午後 午後 休み 休み 休み

12 月 成人の日 午前 休み 休み 休み 休み 休み 終日 休み 午前 休み 休み 休み 午前 休み 午前 午前 休み 休み 休み 昼間 午前 午前 休み

13 火 午後 休み

14 水 大会 大会 大会 休み 大会 休み 休み 休み 午後 午後 休み

15 木 休み 休み 休み 休み 午後 午後 休み 休み

16 金 休み 午後 午後 大会 大会

17 土 共通テスト 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午後 午後 午後 大会 大会 大会 大会 午後 午後 休み

18 日 共通テスト 休み 休み 休み 休み 休み 休み 終日 昼間 午前 休み 休み 午前 休み 大会 休み 休み 休み 休み 大会 大会 午前 終日 休み

19 月 休み 休み 午後 休み 休み

20 火 午後 午後 休み 休み

21 水 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 午後

22 木 休み 休み 休み 午後 休み 休み

23 金 午後 午後

24 土 午前 終日 休み 休み 休み 午後 終日 休み 午前 休み 午前 午前 昼間 大会 午後 午前 午前 午前 午後 休み 大会 昼間 休み

25 日 休み 終日 休み 休み 休み 休み 終日 昼間 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

26 月 休み 休み 午後 午後 休み 休み 休み

27 火 午後 午後

28 水 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

29 木 休み 休み 午後 午後 休み

30 金 休み 午後 午後 休み

31 土 午前 終日 休み 休み 休み 休み 終日 休み 午前 休み 午前 午前 午後 午後 午前 午前 午後 昼間 終日 午前 午後 午後 休み

行事予定
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