
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 IZUMI Senior High School Kagoshima.Pref.JAPAN  

令和７年度 第 10 号 令和７年９月 18 日 
Web Instagram 

 ９月 13 日（土）に第 78 回体育祭を開催しました。開会式前はあいにくの雨模様でしたが，いざ体育

祭が始まると天気も徐々に回復し，秋晴れの中実施できました。今年は応援団も６年ぶりに復活し，競技

開始前の迫力の演舞で盛り上げてくれました。なお，結果は赤団（１年）740 点，緑団（２年）828 点，

青団（３年）779 点で緑団の優勝でした。生徒の皆さん，お疲れ様でした。 

Program_１ 応援団演舞 

Program_２ 100m 走 

 各学年２人ずつの計６人で競
います。全力疾走する選手の姿に
応援する側も盛り上がります。 
女子１位 2-2 石岡佳奈 さん 
男子１位 2-1 草留秀伍 さん 

Program_３ NAGA-NAWA（長縄） 

 各学年のクラスごとの対抗で，１
分間で飛び抜けた人数を競います。 
１位の学年には 50 点！最も飛ん
だのは緑団（２年生）で 264 回で
した。 

Program_４ 障害物競走 

 ハードル→ボール運び(男子は輪回
し)→網→梯子くぐりから最後は麻袋
に両足を入れ，ジャンプで前進！順位
が目まぐるしく入れ替わります。 

Program_５ 徒競走 

 各学年２ずつの計６人で，女子
110m，男子 125m を走ります。ど
の選手も全力疾走。応援にも力が入
ります。 

Program_６ 学級対抗リレー 

 １年１組から３年３組までの全９
クラスが一斉にスタートします。男
子４人，女子４人で各クラスの威信
をかけてバトンを繋ぎます。１位は
貫禄の３年１組でした。 

Program_７ 借り物競走 

 お題の書かれた紙を取り，
書かれた物を観客席から借り
てゴールします。お題には「千
円札」や「先生」などユニー
クな物もありました。(写真の
借り物はｳｴｽﾄﾎﾟｰﾁ) 

Program_８ ハンドボール投げ 

 各学年２人ずつの計６人で行います。 
１人で２回投げ，その距離を競います。 
今年は新記録がでました！ 
女子新記録 ３年 松元美春 さん 記録 37m42cm！ 

Program_９ 部活動リレー 

 今年からの復活競技！真剣
勝負の部とパフォーマンスの
部に分けて行いました。どの部
活動も威信をかけての全力プ
レーです。 

Program_10 百足競走 

 ５人１組，100m ずつを５組で繋ぎま
す。経験の差？からか１年生は大苦戦で
した。 

Program_11 綱引き 

 １位の学年には 50
点！各学年 20 人ずつで
行います。選手，応援と
もに気合いが入ります。 

Program_12 学年対抗リレー 

いよいよ最後の競技！各学年から
選抜された男子４人(200m)，女子４
人(100m)の計８人がバトンを繋ぎ
ます。優勝は緑団（２年）でした。 

After the game 

優勝した緑団(２年)の皆さん 

放送部 

吹奏楽部 

 コロナ禍を経て，応援団が
６年ぶりに復活しました。 
１年生から３年生までの有志
45 人が，放課後等を使って練
習した会心の演舞を披露して
くれました。演舞後には，会
場から暖かい拍手が送られま
した。 


