
生徒用災害報告書       けが発生時を振り返り，けがに学ぼう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※あてはまるところを〇で囲み，必要事項を記入してください。氏名のフリガナも忘れないでください。 

生徒氏名 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

氏名 

 

 
年

組 

 年  組 

（けが発生時の学年組） フリガナ 

保護者 

氏名 

 

 

性別 男 ・ 女  
生年 

月日 

(平成  令和) 

 年  月  日 

いつ，何の時

間にけがを

しましたか。 

教科名(             担当教師     先生) 

登下校( 自転車  単車  徒歩  バス  鉄道  その他               ) 

部活動(          部  顧問教師      先生) 

休憩時間( 始業前  昼食時  休み時間  放課後                 ) 

行事( 体育祭  文化祭  マラソン大会  遠足  クラスマッチ  その他        ） 

けがをした

場所 

校舎内⇒ 教室， 体育館 武道館 廊下 階段 その他（            ） 

校舎外⇒ 校庭  体育施設 プール 排水溝  その他（            ） 

学校外⇒ 道路  運動場  その他(詳しく記入                ) 

けがの日時 令和   年   月   日（  曜日） 午前・午後   時   分頃 

けがをした

時の状況 

(具体的に記

入する) 

･いつ 

･どこで 

･なぜ 

･どうして 

･どうなった 

【例】放課後のバスケット部の活動で，試合形式の練習中，ジャンプしてシュートをした後，着地する

ときに，相手選手の足を踏んだためバランスを崩して転倒した。その際，右足首を捻った。 

 

 

 

 

 

 

けがのあと

病院に行く

までの状況

と担当教師

への報告。 

・病院名 

・診断名 

・治療 

【例】直ちに練習を中止し，アイシングなど応急処置を行った。その日は症状が少しだったので，そ

のまま帰宅した。翌朝，痛みと腫れが強くなり，〇〇病院を受診した。結果は靭帯損傷で，３週間の

ギプス固定が必要といわれた。登校後，病院に行ったことを顧問の〇〇先生に報告した。 

 

 

 

 

 

今後けがを

防ぐため注

意すること 

 

 

今回のけが，大変でしたね。一日も早くよくなるよう祈っています。松葉杖を使用している人は，階段の昇り

降りや荷物を持つときに十分注意してください。こんな不便なときは友だちに手伝ってもらうといいですね。そ

して，将来誰かがけがをしたときは，経験者のあなたが助けてあげましょう。 

また，今回のけがについて「たまたま運が悪かった」と思わないで，「なぜ起きたのか」「同じようなけがを繰り

返さないためはにどうしたらよいか」を考えましょう。けがを振り返り，学びの機会としましょう。 

 

◎ホウレンソウって知ってる？ ホウレンソウとは，ホウ：報告 レン：連絡 ソウ：相談で， とても大事なことで

す。あなたが，今回のけがについてまだ担当の教師に伝えていない場合は，今すぐ報告してください。他の

生徒があなたと同じようなけがをしないように，対策をとらなければならない場合があります。 

 


