
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令 和 ６ 年 ５ 月 ２ 日 

鹿児島工業高校保健室 

 新学期がスタートして１か月が経ちました。新

しい出会いにワクワクしたり楽しんだりすること

がたくさんあったと思いますが，でもストレスや

不安を感じることもあったはずです。自分では気

づかないうちに，疲れてしまう時もあります。たま

には，ゆっくりする時間を取って自分の心や体の

ことを考えてみましょう。 

 
 

 



 

  

今後の検診予定 

５月７日（火）13：30～ 歯科検診 ３年生 会議室，教育相談室 

５月 10 日（金）13：30～ 内科検診 １－７ 

１－８ 

会議室 

５月 15 日（水）SHR 後 検尿２次 全学年 各教室で提出 

５月 21 日（火）13：30～ 内科検診 １－９ 会議室 

５月 22 日（水）SHR 後 検尿２次予備日 対象者 各自，保健室に提出 

５月 23 日(木) 13：30～ 歯科検診 ２年生 会議室 

５月 28 日(火）13：30～ 歯科検診 １年生 会議室 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★ カウンセラー(佐々木 浩介先生)来校日 

  希望する生徒，保護者は保健室または担任へ申込みをし

てください。 

５月 29 日(水)９：00～11：00 

６月４日（火）13：30～15：30 

６月 18 日（火）13：30～15：30 

７月１日（月） ９：00～11：00  
 

 ５月も健康診断を実施しています。検診が終了し，受診

の必要な生徒へはお知らせを配布しています。お知らせ

を受領した際は，早めの受診をお願いいたします。 

※  欠席や未提出で未検診の場合は，自己負担
になる場合（尿・結核・心臓）があります。 
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