
「神回答大全」

真山智幸著
（小学館）

図書館だより

新着図書の紹介　

梅雨は蒸し暑くうっとうしいものですが、
秋の実りのために欠かせない時期でもあります。
梅雨はまた、「読書」が似合う季節でもあります。
図書館の本が皆さんの実りの一助となりますように。

６月号

「見るだけ読書」
浅田すぐる著（ダイヤモンド社）
カイゼン活動のトヨタ方式は読書で
も有効、本１冊を紙一枚にまとめて
「自分事」化、読書を自分の人生・
キャリアに役立たせ、なりたい自分
になる方法が語られています。

人生のピンチを乗り切るための
著名人の最強アンサー１００、
心がスッと楽になる、まさに人生
の風景が変わるような神回答が、

効能別に集められています。

「今日から使える心理学」
文響社編（文響社）

心理学の学び始めの一冊、実生活で
活用できる「語りたくなる用語」を
２００超収録し、美しいイラスト付
きで気になるところから気軽に読む

ことができます。

「対立の世界史図鑑」
かみゆ歴史編集部編（西東社）
現在の国際関係は過去の歴史（宗
教・資源・領土・思想・民族など）
が大きく関わっているものが多く、
国際関係を読み解くうえで、重要
な世界史の対立を５３個厳選して

解説している。

「何歳からでも学歴は変えられる」
中浜進一著（日本橋出版）

著者自身が学歴差から生じる感じる
就業できる仕事の幅や待遇面の差等
を経験し、この不利な状況の解決策
の一つとして、働きながら学費を抑
えて学ぶことができる通信制大学を

勧めています。

「新しい民法がわかる本」
太田雅幸監修（成美堂出版）

膨大な民法を簡単に、ビジュアルに
解説した入門書、初学者にもわかり
やすく身近な事例を例題にあげ、事
例・解説・確認問題がほぼ見開きで
完結する構成で学習しやすい。

「すきなことを我慢しないで１００
万円貯める方法」

井戸美枝著（幻冬舎）
お金の使い方(管理）、貯め方，稼ぎ
方、社会保険や確定申告・給付制
度、年金、投資（NISA)のことな

ど、一生お金に困らなくなる「お金
の習慣」について学ぶ本です。

「中学の理科が１冊でまるごと
わかる」さわにい著（ベレ出版）
中学の理科は「科学」の入口として
とても重要で、現代社会でも重要な
役割を担っている生物・化学・地
学・物理の基礎が体系的にまとめら
れています。もう一度気軽に楽しく

学び直して見たい人に最適。

「神社建築のスゴイひみつ図鑑」
スタジオワーク編（ワニ・プラス）
知っておきたい神社と神様が織りな
す物語、その風景と形（社殿の配置
や境内の地形等）の中に、神からの
メッセージが仕組まれている。お参
りが１００倍たのしくなる本。

『中高生のための宇宙教育プログラ
ム」向井千秋著（ナカニシヤ出版）
東京理科大「宇宙教育プログラムは
「宇宙で学ぶ」ことを通じて「生き
る力」を育む教育者育成を目的とし
ています。人材育成のための７０の
心構えと具体的事例について紹介。

開陽高校定時制図書館



新着図書の紹介（つづき） 「物流センター
のしくみ」

船井総研ロジ著
（同文舘）

「ようこそヒュ
ナム洞書店へ」

ファン・ボルム
著/牧野美加訳
（集英社）

「ファラオの密
室」

白川尚史著
（宝島社）

「やる気１％ごはん」
まるみキッチン著（KADOKAWA）
やる気は無いがおいしいものは食べ
たい。短めの文章、レンジや炊飯器
でもおいしく作れ、主材料少なめの
レシピが５００品目ある、料理の労
力を最小化したレシピ本です。

「パンダを飼ったらいくらかかる？」
北澤功著（日経ナショナルジオグラ
フィック）動物園で見かける、一般
には飼育できない動物たちを、もし
も自宅で飼ってみたらどうなるでし
ょう。あこがれの動物との同居生活
を妄想し、試算してみた結果。32種

の動物について掲載

物流センターの種類、機能、自動
化・省人化、コスト、拠点の分散か
集約の判断、災害時でもモノの流れ
を止めない対策など、サプライチェ
ーンの要である物流センターの機能

と全体像を基本から解説。

「自分を動かす技術」
ゆうきゆう著（三笠書房）

人気精神科医ゆうきゆう先生の心理
メソッドをマンガ化！わかってはい
るけれど「動けない」「やめられな
い」「続けられない」あなたへ、自
分を上手に動かす方法で良い習慣が

身につき、人生が上向く。

「デザイン入門教室」
坂本伸二著（SBクリエイティブ）

現場のプロが教えるデザイン基礎力､
センス・経験一切不要､作例が豊富で
よくわかり､すぐに使える基本ルール
を伝授。はじめての人・自信のない
人のための親切なデザイン入門書。

「秘密のハーバード作文」
ソン・スッキ著（CCCメディアハウ
ス）小４から大人まで、30分で論理
的な文章を書くことができる。ハー
バード大学の作文方法で「オレオ公
式」と呼ばれる手法に絞り、この秘
訣を2時間で学べるようにまとめた本

です。

「いっっしょに翻訳してみない？」
越前敏弥著（河出書房新社）

～日本語と英語の力が両方のびる5日
間講義～Ｏ・ヘンリーの名作「二十
年後」翻訳に5人の中学生が挑戦、論
理的な読み方を身につけ、言葉の感
度が上がる、刺激に満ちたレッスン

が本に。

「すべての恋が終わるとしても
２　140字のさよならの話」
冬野夜空著（スターツ出版）

さよなら。でもこの人を好きになっ
てよかった。～１４０字で綴られ
る、出会いと別れ、そして再会。

第２２回「このミステリーがすご
い！」大賞、大賞受賞作！

紀元前1300年代後半の古代エジプ
ト、死んでミイラにされた神宮セテ
ィは心臓に欠けがあるため冥界の審
判を受けることができない。欠けた
心臓を取り戻すために地上に帰還し

たが，期限は3日間・・・

2024年本屋大賞翻訳部門第一位、
新米女性書店主と店に集う、それぞ
れに悩みを抱えたふつうの人々と
の、本と書店が人をつなぐ、ささや

かな毎日を描いた物語

わたしの幸せな結婚　八
顎木あくみ著（KADOKAWA）

五道佳斗の父に対異特務小隊に誘わ
れていた学生時代の清霞の夢と任務
の狭間で起きた事件とは・・・軍人
として生きる清霞の原点と「土蜘蛛」
との因縁が明らかに、さらに美世と
清霞の新婚生活を描いた短編を収録


