
 

◎進路を決める時期になりました②！ 
就職試験や大学・専門学校の総合型・学校推薦型選抜の出願・試験、大学入学共通テストの出願

など、進路を決める重要な時期になりました。「いつまでに何をするのか…」を募集要項やカレン

ダーなどでよく確認して、計画的に準備を進めましょう。面接や小論文の書き方などについての質

問がありましたら、担任の先生へ相談してください。 

 

以下は、受験報告書から抜粋した、先輩からのアドバイスです。ぜひ、参考にしてください。 

・面接では張り詰めた緊張感などはなかったので、試験前に必要以上に身構えることはありま

せん。いつも通りの自分が何とかしてくれるはずなので、不安になりすぎずリラックスして

行くのが大事です。〔専門学校〕 

・マスクをしながらの面接だったので、結構声を張って、笑顔を意識しました。〔専門学校〕 

・面接マナー（入室の仕方や座り方、挨拶など）を覚えることは、本当に大事だと思いまし

た。〔専門学校〕 

・受験会場までのルートをしっかり把握しておいて、当日トラブルがあった時のことを考えて

早めに出発する。〔専門学校〕 

・面接の最後に逆に質問を求められても困らないよう、事前に用意しておく。〔大学〕 

・試験当日は意外と他校の生徒も早く来ている（30分以上前）ので、早めに行くことをおすす

めします。〔大学〕 

・小論文はある程度の知識があると書きやすい。自分が進む学科に関するニュースなどを見て

おいた方が良い。〔大学〕 

・予想外の質問にも対応できるよう、対策をしておくといいです。〔短期大学〕 

・小論文は毎日書いて添削してもらうと、最初は書けなくても自然と型が身に付いてきます。

〔短期大学〕 

・面接で「他には？」と複数の答えを求められたりもしたので、返答は少なくとも２つは考え

ておくことが必要と思いました。〔就職〕 

・面接の練習で声が小さかったので、「自信は声に出るよ」と教えていただきました。本番で

は声の大きさを意識して、自信を持って挑めたと思います。〔就職〕 

・準備していなかった事を質問されても、面接官がどのような答えを待っているのかを考え、

落ち着いて回答することが大切です。〔専門学校〕 

まだ希望進路が決まっていない生徒さんや新たな応募先を探す生徒さんは、進学説明会やオープ

ンキャンパスなども開催されていますので、時期や会場を調べてぜひ参加しましょう。 

Ａ・Ｂグループのみなさんにとっては、２年後、１年後のみなさんの姿です。自身の進路

についての意識を持ち、早い時期から考え、行動できるようにしましょう。オープンキャンパスや学

校説明会、職業体験、進路支援室の利用や担任の先生への相談をお勧めします。 

また、「キャリア自律支援 Webセミナー」や「サポステ出張相談」も実施しています。開陽高校通

信制ホームページにも案内を掲載していますので、ご参加ください。 

こんにちは！ 
進路支援室です 

１０月号     2026.10.5 

開陽高等学校通信制 進路支援部 



☆進路に関する言葉⑤ 

【入学金】入学金とは、「その学校に入学する権利を得るためのお金」です。合格した学校に入学手続

きをする際に、最初に支払うお金のことです。このお金を支払うことで、「この学校に入学します」とい

う意思表示になります。最終的に入学を辞退しても、入学金は返還されません。理由は、入学金が「入学

できる地位を取得するための対価」とみなされているからです。これは、過去の裁判でも最高裁が示して

いる判断です。 

【社会保険】社会保険には、主に 4つの種類があります。 

医療保険（健康保険） 

 医療保険は、普段からみんなで少しずつお金（保険料）を出し合っておいて、いざという時にそのお金

を使う仕組みです。これにより、保険証を病院の受付に出すと、支払うお金が 3割くらいで済み、残りの

7割はこの保険のお金から支払われています。 

年金保険 

 年金保険は、世代間扶養の考え方のもとに、働いている人たちが収入に応じて保険料を出し合い、これ

に事業主も負担して、高齢になったとき、障害を負って働く能力が失われたとき、および家族を残して死

亡したときなどに年金や一時金を支給して、本人とその家族、遺族の生活の安定と福祉の向上に寄与する

ことを目的として生まれた制度です。 

わが国は国民皆年金制で、20～60 歳のすべての国民が国民年金に加入します。国民年金は、職域等に

応じて第 1 号被保険者から第 3 号被保険者の 3 種類に分かれています。さらに、第 2 号被保険者は、国

民年金の上乗せとして報酬比例の年金を支給する厚生年金に加入します。 

雇用保険 

 働いている人が、会社を解雇されたり、自分の都合で会社を辞めたりすると、次の仕事が見つかるまで

収入がなくなります。雇用保険は、そんな時に国が一定期間お金を支給してくれる制度です。 

働く人が安心して生活できるようにサポートしてくれます。 

労働者災害補償保険（労災保険） 

 もし、仕事中や通勤中にケガをしたり病気になったりしたらどうなるだろうか？ 労災保険は、そうし

た事故や病気でかかった医療費や、働けない間の生活費をサポートしてくれる制度です。 

☆これからの進路関係の行事 

１０月２日：日本学生支援機構 スカラネット入力（予備回）開始【16日まで】 

       大学入学共通テスト「出願内容の登録」「検定料の支払い」締切 

７・８日：第２回ベネッセ・駿台記述模試 

  28・29日：第３回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試 

ベネッセ総合学力テスト（Ｂグループ対象） 

    29日：ベネッセ総合学力テスト（Ａグループ対象） 

１１月 11日：「校内職業理解ガイダンス」午後予定 

        ※参加希望の方は、この日に他の予定を入れないようにしてください。 

Ｃグループの生徒さんへ 

・受験報告書の提出について 

 進学や就職のための受験、お疲れ様でした。みなさんが頑張った経験は、今後の後輩たちにと

って貴重な財産となります。その経験を今後の進路支援の参考にしますので、所定の「受験報告

書」を提出してください。受験後１週間以内に、担任の先生へ提出をお願いします。 

ご協力よろしくお願いします。 

 


