
県外先進校視察（報告） 

 

【訪問時期】 

平成２７年２月２３日（月） ～ 平成２７年２月２５日（水） 

 

【訪問先】 

  兵庫県立長田高等学校（兵庫県神戸市長田区池田谷町２－５） 

  兵庫県立兵庫高等学校（兵庫県神戸市長田区寺池町1丁目４－１） 

  兵庫県立尼崎北高等学校（兵庫県尼崎市塚口町5丁目４０－１） 

  大阪市立中央高等学校（大阪府大阪市中央区釣鐘町１丁目１－５） 

 

【目的】 

 １ 「標準服」を導入している学校の視察 

 ２ 単位制高校における生徒指導上の課題に関する意見交換 

 

【所見】 

 

１ 「標準服」を導入している学校の視察について 

 

「標準服」を導入している学校として，兵庫県の３校を訪問した。 

 

①実態 

３校とも基本的には学力が高く，県内トップクラスの進学校である。「標準服」に対する考え方が違い，

普段の生活では本校と同じように，私服でピアスをつけている生徒もいる学校（長田高校・兵庫高校）も

あれば，ほぼ制服としてとらえている学校（尼崎北高校）もあった。 

 

②「標準服」を導入した経緯 

「標準服」を導入した経緯は学校によって様々だが，学生運動の流れから始まった学校等，基本的には

生徒からの要望が「標準服」導入のきっかけとなったようである。 

 

③現状 

「標準服」があることで，「学校生活での服装選びが“楽”になる生徒が多いのでは」「儀式や学校行

事等では標準服をしっかり着用させることで，集団意識の高揚や学校に対する誇りといった感情につなが

る」といったメリットの部分が大きいということだった。「標準服」によるデメリットの部分は出てこな

かった。 

 

④まとめ 

実際に「標準服」を導入している学校を見てみて，生徒がＴＰＯを考えて服装を判断することと，開陽

高校生としての自覚を促すことを考えると，「標準服」は非常にバランスの良いシステムではないかと思

う。 

また，本校では，入学時にスーツの購入を勧めており，儀式や進路に関する場面では正装で来るよう指

示をしている。そうした現状を考えると，「標準服」の導入について議論をする価値は十分にあると思う。 

 

 

 

 

 

 



２ 単位制高校における生徒指導上の課題に関する意見交換について 

 

大阪市立中央高等学校は，多部制（３部制）の単位制高等学校である。本校とほぼ同じシステムの単位制

高校ということで，学校として抱えている生徒指導上の課題には近いものがあった。 

 

①学校周辺の地域の方々へ迷惑を掛けることがないように，近隣の公園などの巡視を行っている。 

 

②近くのマクドナルドは学校として出入り禁止にしているとのことだった。 

 

③生徒の問題行動を未然に防ぐような指導と，授業の空き時間の過ごし方や不認定が出た後の指導が必要

な点は本校と同じだと思った。 

 

④生徒が問題行動を起こした際の特別指導に関して，単位制高校であっても授業を受けさせず学校で管理

し，携帯電話は学校にいる間は生徒指導部で預かるようにしており，本校の省察指導の説明をすると，非

常に驚かれた部分もあった。 

指導を受けることになった生徒に対して，どういった指導をしていくべきか，様々な方向から考えてい

かなければならないと個人的には思った。 

 

 

 

 

○このたび，県外の学校を訪問させていただく機会を得て，意義深いものとなった。本校の現状をしっかり

と見つめ，開陽高校全日制がますます発展していけるよう，改善しながら，問題提起がなされ，活発な議論

が展開される状況が必要であると思う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【学校紹介】 

 

兵庫県立長田高等学校 

 

 創立：大正９年，兵庫県立第三神戸中学校として創立。今年で創立９４年目 

 生徒数：９６１人（男子３２３人・女子４７７人） 

 特色：創立以来，「智・徳・体の調和的発達による健全なる人格的基礎の形成」という「神撫（しんぶ）

教育」の理念を引き継ぎ，学業はもちろんのこと，行事や部活動にも真摯に取り組ませ，個性を伸

ばし，自主自律の態度と自己教育力の育成に力を注いでいる。 

 服装：普段は自由だが，儀式の日は標準服を着用する。 

 進路：全員が進学希望。就職希望者は０。現役と過年度生合わせた合格率 ７５％ 

    主な大学･･･東京大・一橋大・大阪大・京都大・九州大・慶応義塾大・防衛大 等 

 部活動：部活動加入率１００％。運動部１７・文化部２０。 

 

 

 

兵庫県立兵庫高等学校 

 

 創立：明治４１年，兵庫県立第二神戸中学校として創立。今年で創立１０６年目 

 生徒数：８４０人 

 特色：創立以来，百年を超えて変わることなく受け継がれてきた「質素剛健 自重自治 これを貫くに至

誠を以てす」という四綱領の精神で，自由で闊達な校風を引き継ぎ，生徒たちは伸び伸びと学校生

活を送り，青春を謳歌している。 

 服装：普段は自由だが，儀式の日は標準服を着用する。 

 進路：ほぼ全員が進学希望。現役合格率 ６７％ 

主な大学･･･東京大・横浜国立大・大阪大・神戸大・京都大・早稲田大・慶応義塾大 等 

 部活動：部活動加入率９５％。運動部２２・文化部１３。 

 

 

 

兵庫県立尼崎北高等学校 

 

 創立：大正１１年，中外商業学校として創立。今年で創立９３年目 

 生徒数：９５２人（男子４２３人・女子５２９人） 

 特色： 「自主，自律，愛情，協調」を校訓と定め，自己の行動について自己立法のできる人格の持ち主

として，人間としての自立を目指す。～規律あり秩序あるところにこそ真の自由がある～ 

    自主性を重んじ，部活動でも数々の全国大会出場などの実績を持つ。 

 服装：儀式の日は標準服を着用する。普段の生活でも「標準服が望ましい」と指導している。 

 進路：ほとんどが進学希望。現役と過年度生合わせた合格率 ９７％ 

    主な大学･･･大阪教育大・神戸大・鹿児島大・早稲田大・明治大 等 

    ※就職希望者もおり，大阪府警や東京消防庁などに就職。 

 部活動：部活動加入率８３％。運動部１４・文化部１５。 

 

 

 

 

 

 



大阪市立中央高等学校 

 

 ○設置学科 

普通科・ビジネス科 

 

 ○特色 

  ①単位制・無学年制・２学期制 

  ②講座制・科目選択制で自分の興味・関心・進路に合わせて科目を選択する。入学年次は固定時間割。 

  ③普通科に入学しても，ビジネス科目を選択して資格取得ができる。 

  ④担任に相当する「チューター」が，時間割つくりをはじめ，学校生活全般にわたってサポートする。 

  ⑤３年以上在学，必履修科目を履修，教科・科目で７４単位以上修得，特別活動の条件を満たせば卒業

認定。 

  ⑥授業は年度当初に作成する。前期と後期の間では受講登録や変更はしない。開陽のようなａｂや上下

の区別はない。 

  ⑦２年次以降から３部とも受講登録でき，年間４８単位取得することも可能。 

 

 ○進路状況 

  進学･･･約４０％ ※主な大学《大阪市立大学，同志社大学，関西大学，立命館大学，近畿大学 等》 

就職･･･約２０％ 

フリーター･･･約１２％ 

 

 ○部活動 

  体育系･･･８ ， 文化系･･･１０ ， 同好会･･･９ 

 

 

 

 

 

☆各学校について，資料をご覧になりたい方は，鳥丸まで。 


