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令和７年度
朝，６時過ぎに鹿児島空港に集合し，

文理に分かれて羽田空港へ…バスで東京
スカイツリーへ行きました。再びバスで

２回の休憩をとりながら福島県猪苗代町のホテルに到着し
ました。ホテルの周囲は雪が積もっていました。

８月の雨の影響で通行止めとなっていた網掛橋周辺の
商店による網掛橋臨時通り会と本校，加治木工業，龍桜
高校3校の連携をすすめてきました。１１月9日(日)の開
通セレモニーには生徒会とボランティアで放送部が参加
しました。新聞やテレビ局などから取材を受けました。

ハンドボール部の男女が南九州大会県予選で共に優
勝しました。また，卓球部男子団体が県新人戦で４位，
ラグビー部が県１・２年生大会(10人制)で３位にな
り，それぞれ九州大会に出場します。
文芸部の小牟禮一花さん(重富中出身)と美術部の堀
佑羽菜さん(帖佐中出身)が来年の全国総文祭に出場し
ます。文芸部，美術部，書道部，写真部がそれぞれ九
州総文祭等に出場します。
これ以外の部も，県大会で上位入賞しています。

朝食後，バスでグランデコスノーリ
ゾートに移動し，午前中は，開講式の
後，スキー講習…ほとんどの生徒が初
めてのスキーです。講習修了時まで雪が降り続く銀世界の
中で大満足の一日でした。

朝食後，各クラスのバスで移動し，
昼過ぎに東京ディズニーリゾートに到
着しました。その後，ディズニーラン
ドとディズニーシーに分かれて，21時まで満喫しました。

最終日は，午前中は上野恩賜公園内の
施設，午後は浅草で，生徒はそれぞれに
分かれて見学しました。その後はバスで

羽田空港に向い，鹿児島空港で解散しました。

３泊４日
福島（スキー研修）及び関東方面

←【公式】 Instagramは
こちらから

ハンドボール部 南九州大会県予選 書道部 第36回県揮毫大会



比嘉 琉之介(舞鶴中出身・演劇部)

私は、高校に入ってから、「自
分の知らないことに挑むことを恐
れないこと」を心がけています。
高校は今まで関わりのなかった人、
物が入り乱れています。その中で
未知を恐れないことこそが私がい

ま楽しく高校生活を謳歌出来
ている秘訣なんだと思います。
みなさんも知らないことを恐
れずに頑張ってください。

久保 文菜(横川中出身）

高校生活で大事だと感じている
ことは、すき間時間の使い方です。
通学時間も中学生の頃よりも長く
なり、まとまった時間を取ること
が難しくなります。登下校の時間
などを活用して、小テストや英単
語の勉強をする

とスムーズに授業の内容を理解
できると思います。また、やる
べきことをしっかりとやって楽
しい高校生活を送ってください。

東 幸輝(重富中出身・陸上部)

私が高校生活で大切だと思うこ
とは、時間の使い方です。スピー
ドの速い授業の後に部活もすると
ヘトヘトで、家では予習・復習も
あるので大変です。しかし楽しい
ことの方が断然多いです。今から
時間の使い方

を意識し、勉強はもちろん、
あと少ししか同じ学校で過ご
せない友達との時間も大切に
してください。充実した高校
生活を一緒に送りましょう。

有馬 彩笑(帖佐中出身・吹奏楽部)

私は学習も部活動も両立できる
よう、家での時間の使い方を工夫
しています。高校では日々の学習
習慣が大切です。部活動では素敵
な先生や先輩方、仲間に出会い、
毎日が充実していま
す。大変なこともあ
りますが、楽しい高

校生活が待っています。自分を信じ
て、諦めず頑張ってください。みな
さんならきっと大丈夫です！

吉永 悠菜(国分中出身)

私が高校生になって大切にして
いることは「自分から動くこと」
です。分からないことがあれば、
積極的に先生に聞きに行き、学習
の理解を深められます。また、新
しいことに挑戦すると、新しく自
分の得意なこと

や好きなことを見つけることが
できて楽しいので、皆さんも、
失敗を恐れず、色々なことに挑
戦してみてください！

楠元 海浬(国分南中出身)

加治木高校は主に大学進学を志
している人が多く、勉強がとても
忙しいです。授業スピードも速い
ので、予習・復習がより大事に
なってきます。難関大を目標にし
ている人は早い

うちから積み重ねで勉強してお
くと良いと思います。私もまだ
まだ努力が必要です。一緒に頑
張りましょう！

浦底 飛羽(牧之原中出身)

私が高校生活で大切にしている
のは、日々の予習と復習です。中
学校よりも授業の進みが速くなり、
内容も難しくなるので、予習や復
習をしないと理解が追いつかなく
なります。大変なこともあります
が、続けることで力になるので、
諦めずに頑張り

ましょう。そして、私たちと一
緒に加治木高校で楽しい時間を
過ごしましょう！

髙安 咲羽(隼人中出身)
入学後、私が感じたことは時間

の大切さです。怠けず今自分は何
をすべきかを意識しながら、目の
前にある課題を着実にこなしてい
くことが将来の自分に役立つと思
います。高校はすることが多くて
大変ですが、友
達と話す時間が

楽しく充実しています。中学生
の皆さん、受験勉強大変だと思
いますが頑張ってください！

中学生のみなさんへ ～私たちはこのような高校生活を過ごしています～

【２年生】

【１年生】


