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  楽しい夏休みも終わり,二学期が始まりました。 

皆さんはどのような夏休みを過ごしましたか？今年の夏休みは昨年とは違い,旅行も 

しやすくなったため旅行に行った方も多いことでしょう。そんな中,夏休み前にまほら館

で本を借りて読んでくださった方もいるのではないでしょうか？ 

  ついては，期限を守って返却をお願いします。 
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～新部長と新副部長の紹介～ 
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 こんにちは，この度，新図書部長に 

なりました,２年５組林 煌真です。

全校生徒が気楽にまほら館に来て，

たくさんの人が本を読めるよう頑張

りたいと思います！ 

～オススメの本～ 

『あの日、神様に願ったことは』 
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 この度，新図書副部長になりました 

２年６組出雲 裕仁です。初めての 

図書部で分からないこともありますが,

精一杯頑張りたいと思います！ 

 

～オススメの本～ 

『余命 3000 文字』 

 

夏休みの本の返却のお願い 
 

朝読書のお知らせ 

 毎週火曜・金曜は，朝読書です。読む本がない方は，

ぜひまほら館に来て本を借りに来てください！ 

当日に本がない方は出張まほら館をご利用してくだ 

さい！ 
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地歴公民科 松井先生 おすすめ 

『１日１話，読めば心が熱くなる３６５人の仕事の教科書』藤尾秀昭著 

(致知出版社) 

この本は，１日１話色んな業界のプロの方が仕事で心がけている「流儀」がまとめられています。 

私自身，毎日１話ずつ読んでいますが，心が晴れやかになる文章に出会うことがあります。 

錦江湾高校の生徒もぜひ，自分を育ててくれるような本とたくさん出会ってください。 

本を読むことは，成長することだと思うこの頃です。 

英語科 上塘先生 おすすめ 

  『鏡の中のぼく A Boys in the mirror』 ばばけいすけ著  

                       （FCE ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ) 

  今すぐ自分を抱きしめたくなる物語。 

とても優しい絵で描かれたぼく。きっと誰もが心の中でつぶやいたことのある 

あの気持ち。この絵本を読んだあと，あなたの心が温かくなりますように。 

保健体育科 濵田先生 おすすめ 

『スタンフォード式最高の睡眠』 西野精治著(サンマーク出版) 

最高の睡眠を確保し，日中のパフォーマンスを最大化したい。と考えている人は必見！ 

多忙で睡眠時間をとれないビジネスマンや学生でも「睡眠の質」を上げることで， 

自分の「生活の質」を上げることになる。本書では，睡眠の質を上げるための手法が 

書かれている。とっつきやすいところからやってみよう！すぐに実践できる内容ばかりです。 

国語科 川野先生 おすすめ 

『不安な時代に踏み出すための「だったらこうしてみたら？」』 

                     植松努著（PHP出版社） 

正解がない世の中で何をすればいいのかわからない，何をやりたいのか自分でもわから

ないという人が多いと思います。そんな人の背中を押してくれる一冊です。 

著者は，『下町ロケット』のモデルといわれる植松努さんです。「人の自信や可能性が奪

われない社会」をつくりたいという夢を持っている著者の，勇気をもらえることばに触れて

みてください。 

英語科 堂脇先生 おすすめ 

『The Giving Tree』 Shel Silverstein （Particular Books） 

タイトルにある’Giving’は，現在分詞？それとも動名詞？実際にこの本を読んでみると 

よくわかるハズ。 

また，あの村上春樹さんが翻訳されたものもあるのでぜひ読み比べてください。 


