
一日体験入学における部活動体験の時間は12：45～13：45の1時間程度を予定しています。

(　　　　　)内は担当教諭名

部・同好会 顧　問　か　ら 体　験　内　容 持 参 す る 物 活 動 場 所

野球
(濱涯)

高校野球を少しでも体験
し，興味をもってもらえた
らと思います。

・キャッチボール
・バッティング　等

・ユニフォーム・帽
子（体育服でも可）
・グローブ
・動ける靴
（スパイクも可）

グラウンド

バスケット
ボール
(青山)

バスケットボールの楽しさ
を是非体感してください。

バスケットボールの基本
練習（動作）

・体育服
・体育館シューズ

体育館

ソフトテニス
(竹之下)

初心者・経験者大歓迎で
す。

一緒にテニスを楽しみま
しょう！

・前衛練習
・後衛練習
・サーブレシーブ
・試合練習

運動服，帽子
ゼッケン，ラケット
テニスシューズ(運動
靴)

テニス
コート

バドミントン
(野口)

初心者でも道具がなくても
大丈夫です。
興味がある人はぜひ参加し
てください。

・基本の動きの練習
・ラケットを使ったゲーム
・先輩とダブルス体験

・体育館シューズ
・体育服（運動着）
・ラケット
（持っている人の
み）

体育館

サッカー
（千頭）

 ゲームを通して，高校
サッカーを面白さ・難しさ
を伝えます。

・参加人数に合わせて，
ゲーム形式のトレーニン
グをします。

・サッカーに必要な
道具，飲み物

グラウンド

吹奏楽・軽音楽
(児玉)

一緒に音楽を楽しみましょ
う♪

楽器演奏
・水分
・タオル

音楽室

書道
(角・木村)

初心者の方も経験者の方
も，優しい先輩たちと一緒
に書道を楽しみましょう！

作品製作（書道体験） 特になし 書道室

美術
（宮城・鎌田）

楽しみましょう！ 文化祭の看板製作 特になし 美術室

折り紙同好会
（川畑）

折り紙を通して，芸術的感
覚や器用さを培い，そして
作品を見た人たちに感動を
与えましょう！

会員とともに，作品製作
をする

特になし 演習室A

ものづくり同好会
（久保）

工作好きなそこの君！一緒
に何か作ろうゼ！！

身近なものをデコってみ
よう。（ワクワク工作体
験）

特になし 図書室

機械研究同好会
（穗滿）

飛ばすだけでも面白いけれ
ど，これを使って何ができ
るかを考えてみると面白い
ですよ。

ドローン操縦体験 特になし 武道館

別紙２    部活動体験(見学)実施部活動一覧表


