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雨の日が続き心配しましたが，体育祭・試験が無事に終わり，ほっと一息ですね。 

１学期間頑張った疲れや気温の変化で不調を感じていませんか？食事や睡眠を十分取 

って夏の暑さに備えましょう。 

 夏休みは，時間や気持ちに余裕が持てて読書も出来ると良いですね。図書館は，新刊も

入り，おすすめの本をそろえてお待ちしています。 

 

  

串木野高等学校図書館 

令和６年７月５日発行 ７月号 

         ７月・８月の図書館利用 

 

＊開館時間      １０：００から１６：00 

＊貸出冊数      １０冊 

      ※ 現在借りている本がある人は，返却・貸出期間延長の手続きをしてください。 

＊館内での飲食はできません。  

＊他の利用者の迷惑になるような行為をしないでください。 

＊８月１３・１４・１5・１６日は，閉館です。 

      ※ 臨時で休館となる場合，図書館入口に掲示します。  
 

＊蔵書点検を行っていますので，図書委員の指示に従ってください。 

https://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2016/07/8674a.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

『「凹まない」技術』                       西多 昌規 

 

  こういう時代だからこそ読んでほしい一冊です。失敗してもイヤなことをいわれても心が

折れない人になるために，どのように考えて動くことが大事かを知ることが出来ます。成長

するときには必ずストレスはつきものです。その壁をのりこえるためにも考え方が整う内容

です。 

この本の他に自己啓発を促す「テンパらない」技術だとか「クヨクヨしない」技術だとか

PHP研究所から出されている本があります。 

ポジティブ発想を手に入れるために読んで欲しいシリーズです。 

 

『星の王子さま』                        

『空想科学読本』                         

『嫌われる勇気』                        

『悪の芽』                             

『桜のような僕の恋人』                   

『いつか君がいなくなってもまた桜降る七月に』 

『さがしもの』  

『コード・ブルー ドクターヘリ緊急救命』 

『泣くな研修医』                  

『無職転生』                  

『悪ノ娘』            

                

 

サン・デグジュベリ 

柳田 理科雄 

岸見 一郎 

貫井 徳郎 

宇山 佳佑 

八谷 紬 

角田 光代 

林 宏司 

中山 祐次郎 

理不尽な孫の手 

悪ノ P（mothy） 

 

購入します！ 

予約を受け付けます 
 


