
部活動に関する活動方針 

                                  

令和 8 年４月 

                                 串木野高等学校 

 

 

 本校においては，「鹿児島県部活動の在り方に関する方針」（平成 31年３月県教育

委員会）を踏まえ，以下のような活動方針で部活動を運営する。 

 

１ 基本方針 

 本校では，校訓「積極・好学・邁進」に基づく教育活動の一環として，調和の取れた

人材の育成と文武両道の精神を養うために部活動を運営する。運動部においては「生

徒がスポーツに親しむことで運動習慣の確立を図り，生涯にわたって心身の健康を保

持増進し，豊かなスポーツライフを実現するための資質・能力を図る」ことを，文化部

においては「生涯にわたって学び，芸術文化等の活動に親しみ，多様な表現や鑑賞の活

動を通して，豊かな心や創造性の涵養を目指した教育の充実に努める」ことを目的と

している。 

 

 

２ 活動方針 

  (１) 活動時間 

① 平日 19：00下校完了（３月～10月） 

               18：30下校完了（11月～２月） 

※ ただし，大会前には必要に応じて，該当教員・部顧問の申請により 30分の

練習延長を可とする。 

     ② 学校休業日 

       休業中の練習は，３時間程度を原則とする。週休日は１日休養日を設けるなど，  

生徒や保護者の過度な負担とならないよう配慮する。 

 

  (２) 活動計画 

       年間の活動計画（活動日，休養日及び参加予定大会日程等）を作成する。 

 


