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学校名  ［明桜館高等学校］　大学科名(その他）　小学科名(文理科学科）　課程（全日制）

1年

科        目 標準単位 共通 人文科学
探究ｺｰｽ

自然科学
探究ｺｰｽ

ｽﾎﾟｰﾂ健康
科学ｺｰｽ

人文科学
探究ｺｰｽ

自然科学
探究ｺｰｽ

ｽﾎﾟｰﾂ健康
科学ｺｰｽ

人文科学
探究ｺｰｽ

自然科学
探究ｺｰｽ

ｽﾎﾟｰﾂ健康
科学ｺｰｽ

現代の国語 ◎2 2 2 2 2
言語文化 ◎2 2 2 2 2
論理国語 4 2 2 2 2 4 4
国語表現 4 2 2 4
古典探究 4 3 2 2 2 5 4
地理総合 ◎2 2 2 2 2 2 2
歴史総合 ◎2 2 2 2 2 2 2
日本史探究 3 □3 0・3
世界史探究 3 □3 0・3
公共 ◎2 2 2 2 2
倫理 2 ▲2 0・2
政治・経済 2 ▲2 0・2
数学Ⅰ ◎3 3 3 3 3
数学Ⅱ 4 1 2 2 1 1 4 1 4 （注1）
数学A 2 1 1 1 2 1 2 （注2）
数学B 2 2 2 2 2
科学と人間生活 ◎2 2 2 2 2
化学基礎 ○2 1 1 2 2 3 3
生物基礎 ○2 2 2 1 1 3 3
体育 ◎7～8 3 2 2 2 2 7 7 3 （注3）
保健 ◎2 1 1 1 1 2 2 2
音楽Ⅰ ○2 △2 △1 0・3 0・2 0・2
美術Ⅰ ○2 △2 △1 0・3 0・2 0・2
書道Ⅰ ○2 △2 △1 0・3 0・2 0・2
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ ◎3 3 3 3 3
論理・表現Ⅰ 2 2 2 2 2
家庭基礎 ◎2 2 2 2 2
情報Ⅰ ◎2 2 2 2 2

28 17 9 13 15 8 12 60 45 53
家 庭 フードデザイン 2～6 2 2

* 現代文探究 2～6 3 3 6
* 日本文化史 2～6 ■2 0・2 （注4）
* 世界文化史 2～6 ■2 0・2 （注5）
* 世界地誌 2～6 2 2
理数数学Ⅱ 8～15 5 3 8
理数数学特論 3～6 1 2 3
理数物理 ○4～8 □3 □3 0・6 継続履修
理数化学 ○4～8 3 3 6
理数生物 ○4～8 □3 □3 0・6 継続履修
スポーツ概論 3～6 1 1 2
スポーツⅠ 2～15 □3 □3 0・6 継続履修
スポーツⅡ 2～15 □3 □3 0・6 継続履修
スポーツⅢ 2～15 □3 □3 0・6 継続履修
スポーツⅣ 2～15 □3 □3 0・6 継続履修
スポーツⅤ 3～6 1 1 2
スポーツⅥ 3～6 1 1 2
* スポーツケア 2～6 1 1 2
* 英語探究Ⅰ 2～6 4 3 4 4 3 4
* 英語探究Ⅱ 2～6 4 3 3 4 3 3
* 英語表現 2～6 2 2 2 2 2 2 4 4 4

9 17 13 11 18 14 20 35 27

2 2 2 2 2 2 4 4 4

2 2 2 2 2 2 4 4 4
総合的な探究の時間 ◎3～6 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3

29 29 29 29 29 29 29 87 87 87
1 1 1 1 1 1 1 3 3 3
30 30 30 30 30 30 30 90 90 90

*　学校設定科目

総探

（注4）　人文科学探究コースで主として専門学科において開設される教科「人文」の科目「日本文化史」は，各学科に共通する教科「地
理歴史」の「日本史探究」の選択者が履修する。

（注5）　人文科学探究コースで主として専門学科において開設される教科「人文」の科目「世界文化史」は，各学科に共通する教科「地
理歴史」の「世界史探究」の選択者が履修する。

週当たり総時数

合　　　計
特別活動 ホームルーム活動

（注1）　各学科に共通する教科「数学」の科目「数学Ⅱ」は，１年次は「数学Ⅰ」に引き続き履修する。また，２年次以後自然科学探究
コースは，主として専門学科において開設される教科「理数」の科目「理数数学Ⅱ」で一部代替する。

（注2）　各学科に共通する教科「数学」の科目「数学Ａ」は，自然科学探究コースでは主として専門学科において開設される教科「理数」
の科目「理数数学特論」で一部代替する。

（注3）　各学科に共通する教科「保健体育」の科目「体育」は，スポーツ健康科学コースでは主として専門学科において開設される教科
「体育」の科目で一部代替する。

（注6）　②，△，▲，□，■はいずれか1科目を選択する。

（注7）　標準単位数前の◎は必履修科目，○は選択必履修科目を意味する。
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