
材
料

抹
茶
パ
ウ
ダ
ー
、
生

ク
リ
ー
ム
、
砂
糖
、
ホ
ッ
ト
ケ
ー

キ
ミ
ッ
ク
ス
、
卵
、
牛
乳
。

作
り
方

始
め
に
ク
リ
ー
ム

を
や
さ
し
く
包
み
込
む
生
地
を

作
り
ま
す
。
ボ
ウ
ル
に
ホ
ッ
ト

ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
１
５
０
グ
ラ

ム
、
卵
２
個
、
牛
乳
１
０
０
ｃ

ｃ
を
入
れ
、
よ
く
混
ぜ
ま
す
。

だ
ま
が
な
く
な
る
ま
で
混
ぜ
る

の
で
く
た
び
れ
ま
す
が
頑
張
っ

て
下
さ
い
。
次
に
、
生
地
を
焼

い
て
い
き
ま
す
。
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー

ト
が
便
利
で
す
が
、
フ
ラ
イ
パ

ン
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
焼
く
際
に
、

生
地
が
ひ
っ
つ
く
の
で
注
意
で

す
。
片
面
が
焼
け
た
ら
、
フ
ラ

イ
返
し
で
ひ
っ
く
り
返
し
ま
す
。

き
つ
ね
色
に
焦
げ
目
が
つ
い
た

ら
生
地
の
完
成
で
す
。
次
に
、

抹
茶
ク
リ
ー
ム
を
作
り
ま
す
が
、

ボ
ウ
ル
に
抹
茶
パ
ウ
ダ
ー
大
さ

じ
２
、
砂
糖
大
さ
じ
２
、
生
ク

リ
ー
ム
１
０
０
ｃ
ｃ
を
入
れ
た

後
に
、
ク
リ
ー
ミ
ー
さ
が
出
る

ま
で
よ
く
混
ぜ
ま
す
。
こ
こ
で

も
腕
が
疲
れ
ま
す
が
頑
張
り
ど

こ
ろ
で
す
。
最
後
に
、
生
地
と

生
地
の
間
に
抹
茶
ク
リ
ー
ム
を

は
さ
ん
で
完
成
で
す
！

材
料

白
玉
粉
、
水
、
水
飴
、

上
白
糖
、
ト
レ
ハ
ロ
ー
ス
、
い

ち
ご
、
こ
し
あ
ん
（
し
ろ
あ
ん

等
可
）
、
片
栗
粉
。

作
り
方

始
め
に
耐
熱
の
ボ
ウ

ル
に
白
玉
粉
１
５
０
グ
ラ
ム
、

水
飴
大
さ
じ
２
、
上
白
糖

80
グ

ラ
ム
、
ト
レ
ハ
ロ
ー
ス

20
グ
ラ

ム
を
入
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
を
混

ぜ
ま
す
が
、
勢
い
よ
く
混
ぜ
す

ぎ
る
と
粉
が
飛
び
散
っ
て
大
変

な
こ
と
に
…
注
意
し
て
下
さ
い
。

あ
る
程
度
混
ざ
っ
た
ら
、
ボ
ウ

ル
ご
と
８
０
０
Ｗ
２
分
で
レ
ン

ジ
に
か
け
ま
す
。
そ
の
後
、
水

で
濡
ら
し
た
木
べ
ら
で
生
地
を

だ
ま
が
な
く
な
る
ま
で
混
ぜ
ま

す
。
水
を
注
い
だ
ら
混
ぜ
や
す

く
な
り
ま
す
が
、
入
れ
す
ぎ
な

い
よ
う
に
に
注
意
が
必
要
で
す
。

生
地
に
光
沢
が
出
て
き
た
ら
、

片
栗
粉
を
入
れ
た
バ
ッ
ト
に
移

し
ま
す
。
最
後
に
、
い
ち
ご
と

あ
ん
を
包
み
ま
す
。
生
地
を
ピ

ザ
の
よ
う
に
平
た
く
し
て
か
ら

包
む
と
う
ま
く
い
き
ま
す
。
き

れ
い
に
包
ん
だ
ら
完
成
で
す
！

第
８
号
は
、
卒
業
特
集
号
と

し
て
「
発
展
す
る
谷
山
、
発
展

す
る
鹿
南
高
」
を
合
言
葉
に
先

輩
た
ち
に
エ
ー
ル
を
贈
る
気
持

ち
で
書
き
ま
し
た
。
先
輩
方
の

未
来
が
素
晴
ら
し
い
も
の
と
な

り
ま
す
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。
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今
回
訪
れ
た
の
は
、
洋
菓
子

店
「
ラ
ト
リ
エ
・
ド
ゥ
・
パ
リ

ジ
ャ
ン
」
。
や
わ
ら
か
な
青
を

基
調
と
し
た
お
し
ゃ
れ
な
外
観

が
目
印
の
お
店
だ
。

店
内
に
入
る
と
、
優
し
く
甘

い
香
り
が
漂
い
期
待
に
胸
が
高

ま
る
。
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
に
は
宝

石
の
よ
う
な
色
と
り
ど
り
の
生

洋
菓
子
が
並
べ
ら
れ
、
店
の
奥

に
は
魅
力
的
な
焼
き
菓
子
も
。

何
を
食
べ
よ
う
か
迷
っ
て
し
ま

う
ほ
ど
の
充
実
ぶ
り
だ
。
お
ス

ス
メ
は
、
看
板
商
品
で
あ
り
豊

富
な
種
類
を
揃
え
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
お
菓
子
「
パ
リ
ジ
ャ
ン
」

（
１
個
１
３
０
円
か
ら
）
。
甘

い
ク
リ
ー
ム
が
た
っ
ぷ
り
入
っ

た
こ
だ
わ
り
の
「
シ
ュ
ー
ク
リ
ー

ム
」
（
１
個
１
５
０
円
）
や
、

「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
タ
ル
ト
」

（
１
個
１
２
０
円
）
な
ど
の
焼

き
菓
子
も
イ
チ
オ
シ
だ
。

こ
の
お
店
は
、
も
と
も
と
現

在
の
店
主
で
あ
る
川
留
義
一
さ

ん
（
43
）
の
叔
父
が

愛
知
県
で
修
業
を
積

み
、
故
郷
で
あ
る
鹿

児
島
に
開
い
た
。
後

継
者
が
お
ら
ず
に
店

を
た
た
も
う
と
し
た

の
を
も
っ
た
い
な
く

思
っ
た
川
留
さ
ん
が
、

叔
父
の
も
と
に
弟
子

入
り
し
て
店
を
継
い

だ
そ
う
だ
。
創
業
以
来
30
年
間

変
わ
ら
ず
作
り
続
け
て
い
る

「
パ
リ
ジ
ャ
ン
」

は
、
ス
ポ
ン
ジ
生

地
で
ク
リ
ー
ム
を

包
ん
だ
お
菓
子
。

ふ
わ
ふ
わ
の
ス
ポ

ン
ジ
生
地
と
ほ
ど

よ
い
甘
さ
の
ク
リ
ー

ム
が
口
の
中
で
と

け
合
い
、
ま
さ
に

幸
せ
を
運
ん
で
く

れ
る
優
し
い
味

わ
い
。
ま
た
、
人

気
商
品
の
「
シ
ュ
ー

ク
リ
ー
ム
」
は
、

シ
ュ
ー
生
地
に
小

さ
く
砕
い
た
生

の
ア
ー
モ
ン
ド

を
乗
せ
て
焼
く

こ
と
で
、
ア
ー
モ

ン
ド
の
香
ば
し

い
食
感
が
濃
厚
な
ク
リ
ー
ム
を

引
き
立
て
る
よ
う
工
夫
し
て
い

る
。川

留
さ
ん
に
よ
る
と
、
こ
う

し
た
細
や
か
な
作
業
に
加
え
て
、

「
お
い
し
く
な
あ
れ
」
と
気
持

ち
を
込
め
な
が
ら
仕
込
み
を
す

る
こ
と
が
味
の
決
め
手
に
な
る

と
の
こ
と
。
「
た
く
さ
ん
の
人

に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
お

菓
子
屋
さ
ん
を
目
指
し
た
い
」

と
川
留
さ
ん
。
ま
た
、
し
ば
し

ば
来
店
す
る
と
い
う
本
校
生
に

対
し
て
は
、
「
か
わ
い
く
て
つ

い
つ
い
声
を
か
け
て
し
ま
う
。

い
つ
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
」

と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
寄
せ
る
。

手
作
り
の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

や
リ
ー
ス
な
ど
が
飾
ら
れ
、
オ

シ
ャ
レ
な
雰
囲
気
の
店
内
。
窓

際
に
は
４
席
の
イ
ー
ト
イ
ン
ス

ペ
ー
ス
が
あ
り
買
っ
た
お
菓
子

を
す
ぐ
に
食
べ
る
こ
と
も
で
き

る
。
本
校
の
職
場
体
験
学
習
で

も
お
世
話
に
な
る
な
ど
、
本
校

と
も
縁
の
あ
る
「
パ
リ
ジ
ャ
ン
」
。

あ
な
た
も
一
度
訪
ね
て
み
て
は

い
か
が
？

パ
リ
ジ
ャ
ン

★
営
業
時
間
９
時
半
～
20

時
（
木
曜
定
休
）
、
鹿
児
島

市
谷
山
中
央
５
―
９
―
13

男
子
諸
君
は
、
毎
年
「
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
に
何
を
贈
っ
た
ら
い
い
の

か
？
」
と
悩
み
ま
せ
ん
か
？
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
み
た
い
に
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
っ
て
決
ま
っ
て
い
る
と
楽
な
ん
だ
け
ど
…
。
そ
こ
で
、

今
回
タ
イ
ム
ズ
の
男
子
ス
タ
ッ
フ
が
日
ご
ろ
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
女
子
部
員
の
皆
様
に
、
簡
単
で
お
い
し
い
和
菓
子
を
手
作
り
し

て
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
作
っ
た
の
は
２
品
、
男

子
ら
し
く
渋
く
「
抹
茶
ク
リ
ー
ム
ど
ら
焼
き
」
と
、
い
ち
ご
と
あ

ん
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
た
ま
ら
な
い
「
い
ち
ご
大
福
」
で
す
。

学
校
内
外
の
注
目
人
物
を

紹
介
す
る
「
す
っ
ぴ
ん
き
ら

り
」
。
今
回
は
、
現
役
の
水

球
日
本
代
表
で
本
校
体
育
科

Ｏ
Ｂ
の
福
島
丈
貴
（
ふ
く
し

ま
と
も
よ
し
）
選
手
（

22
）

で
す
。
福
島
選
手
は
、
現
在

日
本
体
育
大
学
の
体
育
学
部

体
育
学
科
に
在
籍
し
な
が
ら

水
球
日
本
代
表
（
愛
称
ポ
セ

イ
ド
ン
ジ
ャ
パ
ン
）
の
ゴ
ー

ル
キ
ー
パ
ー
と
し
て
活
躍
さ

れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
高

校
体
育
の
教
員
免
許
取
得
の

た
め
本
校
に
教
育
実
習
に
訪

れ
ま
し
た
。

Ｑ

水
球
と
出
会
っ
た
き
っ

か
け
は
何
で
す
か
？

Ａ

祖
父
の
勧
め
で
中
学
１

年
生
の
時
に
ク
ラ
ブ
に
所
属

し
た
こ
と
で
す
。

Ｑ

水
球
の
魅
力
と
は
？

Ａ

水
球
は
「
水
中
の
格
闘

技
」
と
い
わ
れ
る
激
し
い
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
プ
ー
ル
の
中

で
殴
ら
れ
た
り

蹴
ら
れ
た
り
す

る
の
は
当
た
り

前
。
そ
の
た
め
、

プ
レ
ー
し
て
い

る
人
に
は
１
点

の
重
み
が
よ
く

分
か
り
ま
す
。

Ｑ

水
球
を
し

て
い
て
一
番
う

れ
し
か
っ
た
こ

と
は
何
で
す
か
？

Ａ

水
球
は
ほ

と
ん
ど
練
習
休

み
が
な
く
、
毎

日
練
習
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

つ
ら
い
練
習
を

乗
り
越
え
て
、

高
校
時
代
に
イ

ン
タ
ー
ハ
イ
と

国
民
体
育
大
会

で
ダ
ブ
ル
で
優

勝
で
き
た
こ
と

は
特
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

Ｑ

休
日
は
何

を
し
て
過
ご
し

て
い
ま
す
か
？

Ａ

コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ん
だ
り
散

歩
を
し
た
り
し

て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
す
。
水
球

を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
時
は
専
門
の
ゴ
ー
ル
キ
ー

パ
ー
以
外
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
他
の
ポ

ジ
シ
ョ
ン
を
す
る
と
、
違
う
目

線
で
選
手
の
動
き
を
見
る
こ
と

が
で
き
良
い
経
験
に
な
り
ま
す
。

Ｑ

日
頃
か
ら
気
を
つ
け
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ

プ
ー
ル
に
入
る
前
の
ス
ト

レ
ッ
チ
の
仕
方
な
ど
、
ル
ー
テ
ィ
ー

ン
を
守
る
こ
と
に
気
を
つ
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
体
重
の
変
化

が
プ
レ
ー
に
影
響
す
る
の
で
、

練
習
の
運
動
量
に
応
じ
て
食
事

の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ

な
ぜ
教
員
を
志
し
た
の
で

す
か
？

Ａ

高
校
３
年
生
の
時
に
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
と
国
民
体
育
大
会
で

優
勝
し
た
感
動
を
自
分
が
監
督

や
コ
ー
チ
と
な
っ
て
、
生
徒
達

に
も
伝
え
た
い
と
思
っ
た
か
ら

で
す
。

Ｑ

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
教

え
て
下
さ
い
。

Ａ

日
本
代
表
の
フ
ァ
ー
ス
ト

ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
（
レ
ギ
ュ
ラ
ー
）

に
な
り
た
い
で
す
。
チ
ー
ム
と

し
て
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ベ
ス
ト

８
を
目
指
し
た
い
で
す
。

Ｑ

最
後
に
本
校
生
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ

「
日
本
一
素
晴
ら
し

い
学
校
」
に
し
て
欲
し
い
。

努
力
を
重
ね
る
こ
と
が
、

支
え
て
く
れ
る
人
た
ち
へ

の
恩
返
し
や
身
近
な
人
の

笑
顔
に
つ
な
が
る
と
思
う

の
で
、
努
力
を
怠
ら
ず
に

頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
。

水球日本代表GK
日本体育大学４年

本校体育科卒

福島丈貴さん(22)

「南高校生が大好き」という川留さ
ん夫妻のやさしい笑顔に心があたた

まる。

た
っ
ぷ
り
ク
リ
ー
ム
に
幸
福
感

★
大
人
気
の
「
パ
リ
ジ
ャ
ン
」

ク
リ
ー
ム
と
ス
ポ
ン
ジ
が

口
の
中
で
ほ
ど
け
て
幸
せ
感

い
っ
ぱ
い
に
な
る
。
（
１
個

１
３
０
円
か
ら
）

鹿南から世界へ 五輪活躍誓う

抹
茶
ク
リ
ー
ム

ど
ら
焼
き

Vol,8

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
に
手
作
り

和
菓
子
は
い
か
が
？

編
集
後
記

チョコレートタルト１個120円など，
お財布にやさしい価格も魅力

い
ち
ご
大
福

もちもちの甘い生地といちご
の爽やかさが最高です。

抹茶のクリームが上品！

和菓子の控えめな甘さが美味でした！

【告知】新入部員募集 一緒に学校新聞を作りませんか？未経験者歓迎。関心のある方はお近くの部員か顧問まで。
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