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生徒の皆さんへ

季節は確実に夏から秋へ移りゆく季節を迎えました。それに伴って制服の袖も

伸びる季節となりました。さて，皆さんの学力も伸びたでしょうか。きちんと学

習に向き合い，学力を伸ばしている生徒がいる一方，残念ながら学習意識の低い

生徒がいるのも事実です。先ほどの中間考査は必ずしも褒められる結果ではあり

ませんでした。是非とも期末考査では同じ轍を踏まないように取り組んでほしい。

じょうぜん ごと

上善は水の如し

中国の老子の教えに”上善は水の如し”がある。上善とは最も理想的な生き方

を指し，そのような生き方を願うのなら水に学べというわけである。

正確には”上善は水の若(ごと)し。水は善(よ)く万物を利して争わず，衆人の悪(にく)

む所に処(お)る，故に道に幾(ちか)し”である。口語訳にすると「最上の善なるあり

方は水のようなものだ。水は，あらゆるものに恵みを与えながら争うことがなく，

誰もが皆，いやだと思う低いところに落ち着く。だから道に近いのだ」となる。

確かに，水は大地に恵みを与え，作物を育てたり，人々のノドを潤したりと，

さまざまな恩恵を私たちに与えてくれる。さらに，川を流れる水に目を移すと，

しなやかに方向を変えながら，山を避けるようにして流れていき，常に下に下に

低い位置に身を置くのである。こうした水のありようを人間に例えると，周りの

ために持てる力を余すことなく尽くし，争いを好まない謙虚で，善良な人の姿が

浮かび上がるのである。

また，柔らかくてしなやかな水は，時として大雨ともなれば岩のような頑丈な

ものを動かすこともでき，更に，ノズルから高圧をかければ金属を切断する力を

発揮することもできる。このように水は無限の可能性も持ち合わせている。

一方，孔子も”水（川）から学べ”と言っており，水（川）の流れが蕩々とし

ていて尽きることがないことから，絶えざる人の努力の象徴として，勤勉なる人

のあるべき姿であると教えを説いている。また，荘子も”君子の交わり”は淡き

水の如し”として，物事をよくわきまえた人の交際は水のようだと説いている。

そのほか，古代中国においては，水は四角い器に入れば

四角になり，円い器に入れば円くなることから転じて，水

のように物事に柔軟に対応できるようにとの教えもある。

まとめて，私たちは生き方を考えるうえで，水から学ぶ

ことは数多くあると感じる。より良く生きたいと願う人に

とって“上善如水”は，時代は変わっても人生訓としても

色あせない明言なのである。沖高生も，人として水のよう

な生き方も考えてほしい。 校長室の額縁（書荘子「淡如水」）



校長室からの挑戦

次の問題が分かった生徒は，朝の声かけをしている

校長に遠慮無く，答えを聞かせてください！クイズ！

中東で盛んに行われているラクダレースも，コロナ禍によって中止されて

いたそうだが，ようやく先月頃から，再開され始めたそうだ。

昔あるところに大金持ちが，暇を持て余して村の遊牧民にこう言い出した

「向こうに見える集落まで，誰よりも遅く着いたラクダの持ち主に金貨を与

える」と。そこで，遊牧民は戸惑うが，金貨が欲しいので，一斉にラクダに

飛び乗りスタート。けれども案の定，遅々として前に進まない。

なぜなら，お互いに自分のラクダを少しでも遅くしようと必

死である。それを見ていた大金持ちは大喜び。しかし，ある

少年の一言で，状況は一変！無事レースは終了。約束通り，

金貨が支払われた。さて，ある少年の一言がわかるかな？

さあ，沖高の賢者よ！挑戦を受けたまえ！

【前回の答え】錠剤Ａをもう１錠追加して，４個の錠剤をそれぞれ半分に

割り，それぞれの錠剤の左半分を飲む。翌日，右半分を飲んだらＯＫ！

読書への誘い（本校図書室に置いてある本）

「ざんねんないきもの事典シリーズ」 今泉 忠明 監修 高橋書店

今年の「こどもの本総選挙」で堂々の１位となった

大評判の本です。なんと，本校の図書室には，初巻ス

タートの第１巻から， ”続”の第２巻，”続々”の

第３巻，"もっと"の第４巻，"さらに"の第５巻全てが

揃っています。

この本には，動物たちの一般に広く知られていない

”ちょっと残念”な一面を魅力として紹介しており，

こどもだけでなく，一般層にも幅広い人気がある作品

となっています。イラスト付きで思わず誰かに言いた

くなる！生き物のオモシロ情報が満載です。例えば，

・ゴリラは知能が発達しすぎて下痢気味。

・ティラノサウルスは肉の食べ過ぎで病気になった。

・キリンは長い舌で鼻くそをほじる。などなど満載です。興味を持った人は，話

のネタに，学習の気分転換に，是非とも手に取ってほしい一冊です。

保護者の皆様へ

地域が育む｢かごしまの教育｣県民週間にともない本校でも本日（11／２）から

一週間「地域への授業公開」を実施します。もしよろしければお子様の授業を御

覧になりませんか。なお，来校の際には感染症対策に御協力のほどお願いします。


