
日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 1 金 2 1 月 1 1 水 1 1 土 1 1 火 1 1 木 1 1 日 1 1 火 1 1 金 1 1 月 1 1 月 1
2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 木 1 2 日 1 2 水 1 2 金 1 2 月 1 2 水 1 2 土 1 2 火 1 2 火 1
3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 金 1 3 月 1 3 木 1 3 土 1 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 1 3 水 1
4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 土 1 4 火 1 4 金 1 4 日 1 4 水 1 4 金 1 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 日 1 5 水 1 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 1 5 火 1 5 金 1 5 金 1
6 月 2 6 水 1 6 土 1 6 月 1 6 木 1 6 日 1 6 火 1 6 金 1 6 日 1 6 水 1 6 土 1 6 土 1
7 火 1 7 木 5 7 日 1 7 火 1 7 金 1 7 月 1 7 水 1 7 土 1 7 月 1 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 水 1 8 土 1 8 火 1 8 木 1 8 日 1 8 火 1 8 金 1 8 月 1 8 月 1
9 木 1 9 土 1 9 火 1 9 木 1 9 日 1 9 水 1 9 金 1 9 月 1 9 水 1 9 土 1 9 火 1 9 火 1
10 金 2 10 日 1 10 水 1 10 金 1 10 月 1 10 木 1 10 土 1 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 1 10 水 1
11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 土 1 11 火 1 11 金 1 11 日 1 11 水 1 11 金 1 11 月 1 11 木 1 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 日 1 12 水 1 12 土 1 12 月 1 12 木 1 12 土 1 12 火 1 12 金 1 12 金 1
13 月 2 13 水 1 13 土 1 13 月 1 13 木 1 13 日 1 13 火 1 13 金 1 13 日 1 13 水 1 13 土 1 13 土 1
14 火 1 14 木 1 14 日 1 14 火 1 14 金 1 14 月 1 14 水 1 14 土 1 14 月 1 14 木 1 14 日 1 14 日 1
15 水 2 15 金 1 15 月 1 15 水 1 15 土 1 15 火 1 15 木 1 15 日 1 15 火 1 15 金 1 15 月 1 15 月 1
16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 木 1 16 日 1 16 水 1 16 金 1 16 月 1 16 水 1 16 土 1 16 火 1 16 火 1
17 金 2 17 日 1 17 水 1 17 金 1 17 月 1 17 木 1 17 土 1 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 1
18 土 1 18 月 1 18 木 1 18 土 1 18 火 1 18 金 1 18 日 1 18 水 1 18 金 1 18 月 1 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 日 1 19 水 1 19 土 1 19 月 1 19 木 1 19 土 1 19 火 1 19 金 1 19 金 1
20 月 2 20 水 1 20 土 1 20 月 1 20 木 1 20 日 1 20 火 1 20 金 1 20 日 1 20 水 1 20 土 1 20 土 1
21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 火 1 21 金 1 21 月 1 21 水 1 21 土 1 21 月 1 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 1 22 月 1 22 水 1 22 土 1 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 1 22 金 1 22 月 1 22 月 1
23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 1 23 月 1 23 水 1 23 土 1 23 火 1 23 火 1
24 金 2 24 日 1 24 水 1 24 金 1 24 月 1 24 木 1 24 土 1 24 火 1 24 木 1 24 日 1 24 水 1 24 水 1
25 土 1 25 月 1 25 木 1 25 土 1 25 火 1 25 金 1 25 日 1 25 水 1 25 金 1 25 月 1 25 木 1 25 木 1
26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 日 1 26 水 1 26 土 1 26 月 1 26 木 1 26 土 1 26 火 1 26 金 1 26 金 1
27 月 2 27 水 1 27 土 1 27 月 1 27 木 1 27 日 1 27 火 1 27 金 1 27 日 1 27 水 1 27 土 1 27 土 1
28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 火 1 28 金 1 28 月 1 28 水 1 28 土 1 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 1 29 金 1 29 月 1 29 水 1 29 土 1 29 火 1 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 1 29 月 1
30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 金 1 30 月 1 30 水 1 30 土 1 30 火 1

31 日 1 31 金 1 31 月 1 31 土 1 31 木 1 31 日 1 31 水 1

21 29 30 30 30 30 30 30 30 30 28 30 327
9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

大口高校 剣道部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １２月 １月 ２月 ３月１１月

休み
練習

練習試合
合宿
大会



日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 2 1 金 2 1 月 2 1 水 2 1 土 2 1 火 1 1 木 1 1 日 1 1 火 2 1 金 1 1 月 2 1 月 1
2 木 2 2 土 2 2 火 2 2 木 1 2 日 1 2 水 2 2 金 2 2 月 2 2 水 2 2 土 1 2 火 2 2 火 1
3 金 2 3 日 3 3 水 2 3 金 2 3 月 2 3 木 1 3 土 2 3 火 2 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 2 4 月 3 4 木 1 4 土 2 4 火 2 4 金 2 4 日 1 4 水 2 4 金 2 4 月 2 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 2 5 日 1 5 水 2 5 土 2 5 月 2 5 木 1 5 土 2 5 火 2 5 金 2 5 金 2
6 月 1 6 水 1 6 土 2 6 月 2 6 木 1 6 日 1 6 火 2 6 金 2 6 日 1 6 水 2 6 土 2 6 土 2
7 火 2 7 木 2 7 日 1 7 火 2 7 金 2 7 月 2 7 水 2 7 土 2 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 2 8 金 5 8 月 2 8 水 2 8 土 1 8 火 2 8 木 2 8 日 1 8 火 2 8 金 1 8 月 2 8 月 2
9 木 1 9 土 1 9 火 2 9 木 1 9 日 1 9 水 2 9 金 2 9 月 2 9 水 2 9 土 2 9 火 2 9 火 2
10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 金 2 10 月 1 10 木 1 10 土 5 10 火 2 10 木 1 10 日 2 10 水 2 10 水 2
11 土 2 11 月 1 11 木 1 11 土 2 11 火 1 11 金 2 11 日 5 11 水 2 11 金 2 11 月 1 11 木 2 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 日 1 12 水 1 12 土 2 12 月 1 12 木 2 12 土 2 12 火 2 12 金 2 12 金 2
13 月 2 13 水 1 13 土 1 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 1 13 金 2 13 日 1 13 水 2 13 土 2 13 土 2
14 火 2 14 木 1 14 日 1 14 火 2 14 金 1 14 月 2 14 水 1 14 土 5 14 月 2 14 木 1 14 日 5 14 日 1
15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 水 2 15 土 1 15 火 2 15 木 1 15 日 5 15 火 2 15 金 2 15 月 1 15 月 2
16 木 1 16 土 2 16 火 2 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 2 16 月 1 16 水 2 16 土 2 16 火 1 16 火 2
17 金 2 17 日 1 17 水 2 17 金 2 17 月 2 17 木 2 17 土 2 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 2 18 月 2 18 木 1 18 土 2 18 火 2 18 金 5 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 2 19 金 1 19 日 1 19 水 2 19 土 2 19 月 2 19 木 1 19 土 2 19 火 2 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 1 20 月 1 20 木 1 20 日 2 20 火 2 20 金 2 20 日 1 20 水 2 20 土 2 20 土 2
21 火 2 21 木 1 21 日 1 21 火 2 21 金 2 21 月 2 21 水 2 21 土 2 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 2 22 月 1 22 水 2 22 土 2 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 2 22 金 2 22 月 2 22 月 2
23 木 1 23 土 2 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 2 23 月 1 23 水 2 23 土 2 23 火 2 23 火 2
24 金 2 24 日 2 24 水 1 24 金 2 24 月 2 24 木 1 24 土 2 24 火 2 24 木 1 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 2 25 月 2 25 木 1 25 土 2 25 火 2 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 2 25 木 1 25 木 1
26 日 1 26 火 5 26 金 1 26 日 1 26 水 2 26 土 2 26 月 2 26 木 1 26 土 2 26 火 2 26 金 2 26 金 2
27 月 2 27 水 5 27 土 1 27 月 2 27 木 1 27 日 1 27 火 2 27 金 2 27 日 1 27 水 2 27 土 2 27 土 2
28 火 2 28 木 5 28 日 1 28 火 2 28 金 2 28 月 2 28 水 2 28 土 2 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 3 29 金 5 29 月 1 29 水 2 29 土 2 29 火 2 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 2 29 月 2
30 木 2 30 土 2 30 火 2 30 木 1 30 日 1 30 水 2 30 金 2 30 月 2 30 水 1 30 土 2 30 火 2

31 日 1 31 金 2 31 月 1 31 土 2 31 木 1 31 日 1 31 水 2

8 11 18 10 15 9 10 11 11 11 9 11 134
21 13 12 20 15 20 18 17 19 19 18 19 211
1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 5 0 0 0 1 2 2 0 0 1 0 11

大口高校 弓道部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １２月 １月 ２月 ３月１１月

休み
練習

練習試合
合宿
大会



日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 2 1 金 2 1 月 2 1 水 2 1 土 2 1 火 2 1 木 1 1 日 2 1 火 2 1 金 1 1 月 2 1 月 2
2 木 2 2 土 3 2 火 2 2 木 1 2 日 1 2 水 2 2 金 1 2 月 5 2 水 2 2 土 1 2 火 2 2 火 2
3 金 1 3 日 3 3 水 2 3 金 2 3 月 3 3 木 1 3 土 1 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 2 4 月 3 4 木 1 4 土 2 4 火 3 4 金 1 4 日 1 4 水 5 4 金 2 4 月 2 4 木 1 4 木 1
5 日 2 5 火 1 5 金 2 5 日 1 5 水 3 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 1 5 火 2 5 金 2 5 金 1
6 月 1 6 水 2 6 土 2 6 月 2 6 木 3 6 日 2 6 火 1 6 金 5 6 日 1 6 水 2 6 土 2 6 土 5
7 火 1 7 木 5 7 日 1 7 火 2 7 金 3 7 月 2 7 水 1 7 土 2 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 5
8 水 1 8 金 5 8 月 2 8 水 2 8 土 3 8 火 2 8 木 1 8 日 5 8 火 2 8 金 2 8 月 2 8 月 1
9 木 1 9 土 1 9 火 2 9 木 1 9 日 3 9 水 2 9 金 2 9 月 1 9 水 2 9 土 3 9 火 1 9 火 2
10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 金 2 10 月 1 10 木 1 10 土 2 10 火 1 10 木 1 10 日 3 10 水 1 10 水 2
11 土 2 11 月 1 11 木 1 11 土 2 11 火 1 11 金 2 11 日 1 11 水 1 11 金 2 11 月 3 11 木 1 11 木 2
12 日 1 12 火 2 12 金 2 12 日 1 12 水 1 12 土 2 12 月 1 12 木 1 12 土 2 12 火 1 12 金 1 12 金 2
13 月 2 13 水 2 13 土 2 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 2 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 3
14 火 2 14 木 1 14 日 1 14 火 2 14 金 1 14 月 2 14 水 2 14 土 1 14 月 2 14 木 2 14 日 1 14 日 3
15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 水 2 15 土 1 15 火 2 15 木 1 15 日 1 15 火 2 15 金 2 15 月 1 15 月 1
16 木 1 16 土 2 16 火 2 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 2 16 月 1 16 水 2 16 土 1 16 火 1 16 火 2
17 金 2 17 日 1 17 水 2 17 金 2 17 月 1 17 木 1 17 土 2 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 2 18 月 2 18 木 1 18 土 2 18 火 2 18 金 2 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 2
19 日 1 19 火 2 19 金 1 19 日 2 19 水 2 19 土 2 19 月 2 19 木 1 19 土 2 19 火 2 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 1 20 月 1 20 木 2 20 日 2 20 火 2 20 金 1 20 日 1 20 水 2 20 土 2 20 土 5
21 火 2 21 木 1 21 日 1 21 火 2 21 金 2 21 月 2 21 水 2 21 土 2 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 5
22 水 2 22 金 2 22 月 1 22 水 2 22 土 2 22 火 1 22 木 1 22 日 2 22 火 2 22 金 2 22 月 2 22 月 5
23 木 1 23 土 2 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 2 23 月 1 23 水 2 23 土 2 23 火 2 23 火 1
24 金 1 24 日 5 24 水 1 24 金 2 24 月 2 24 木 2 24 土 2 24 火 2 24 木 1 24 日 5 24 水 1 24 水 2
25 土 3 25 月 5 25 木 1 25 土 2 25 火 2 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 5 25 木 2 25 木 2
26 日 1 26 火 5 26 金 1 26 日 1 26 水 2 26 土 2 26 月 5 26 木 1 26 土 2 26 火 5 26 金 2 26 金 2
27 月 2 27 水 1 27 土 1 27 月 2 27 木 1 27 日 1 27 火 2 27 金 2 27 日 2 27 水 2 27 土 2 27 土 2
28 火 2 28 木 5 28 日 1 28 火 2 28 金 2 28 月 2 28 水 5 28 土 2 28 月 2 28 木 5 28 日 2 28 日 1
29 水 2 29 金 5 29 月 1 29 水 2 29 土 2 29 火 5 29 木 2 29 日 2 29 火 1 29 金 5 29 月 1
30 木 1 30 土 5 30 火 2 30 木 1 30 日 1 30 水 5 30 金 2 30 月 1 30 水 1 30 土 5 30 火 1

31 日 2 31 金 2 31 月 2 31 土 5 31 木 1 31 日 1 31 水 1

12 8 16 9 12 9 14 17 10 8 14 9 138
17 12 14 21 11 19 14 9 20 13 14 14 178
1 3 0 0 7 0 0 0 0 3 0 2 16
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 8 0 0 0 2 2 4 0 6 0 5 27

大口高校 サッカー部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

練習
練習試合
合宿
大会

休み



日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 2 1 金 1 1 月 1 1 水 2 1 土 1 1 火 1 1 木 1 1 日 1 1 火 1 1 金 1 1 月 1 1 月 1
2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 木 1 2 日 1 2 水 2 2 金 1 2 月 1 2 水 2 2 土 1 2 火 1 2 火 1
3 金 1 3 日 1 3 水 2 3 金 1 3 月 1 3 木 1 3 土 1 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 土 1 4 火 1 4 金 1 4 日 1 4 水 2 4 金 1 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 日 1 5 水 2 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 1 5 火 1 5 金 1 5 金 1
6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 月 1 6 木 1 6 日 1 6 火 1 6 金 1 6 日 1 6 水 2 6 土 1 6 土 1
7 火 1 7 木 1 7 日 1 7 火 1 7 金 1 7 月 1 7 水 1 7 土 1 7 月 1 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 2 8 金 1 8 月 1 8 水 2 8 土 1 8 火 1 8 木 1 8 日 1 8 火 1 8 金 1 8 月 1 8 月 1
9 木 1 9 土 1 9 火 1 9 木 1 9 日 1 9 水 2 9 金 1 9 月 1 9 水 2 9 土 1 9 火 1 9 火 1
10 金 1 10 日 1 10 水 2 10 金 1 10 月 1 10 木 1 10 土 1 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 1 10 水 2
11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 土 1 11 火 1 11 金 1 11 日 1 11 水 1 11 金 1 11 月 1 11 木 1 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 日 1 12 水 2 12 土 1 12 月 1 12 木 1 12 土 1 12 火 1 12 金 1 12 金 1
13 月 1 13 水 1 13 土 1 13 月 1 13 木 1 13 日 1 13 火 1 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 1
14 火 1 14 木 1 14 日 1 14 火 1 14 金 1 14 月 1 14 水 2 14 土 1 14 月 1 14 木 1 14 日 1 14 日 1
15 水 2 15 金 1 15 月 1 15 水 2 15 土 1 15 火 1 15 木 1 15 日 1 15 火 1 15 金 1 15 月 1 15 月 1
16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 1 16 月 1 16 水 2 16 土 1 16 火 1 16 火 1
17 金 1 17 日 1 17 水 2 17 金 1 17 月 1 17 木 1 17 土 1 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 1 18 月 1 18 木 1 18 土 1 18 火 1 18 金 1 18 日 1 18 水 1 18 金 1 18 月 1 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 日 1 19 水 2 19 土 1 19 月 1 19 木 1 19 土 1 19 火 1 19 金 1 19 金 1
20 月 1 20 水 2 20 土 1 20 月 1 20 木 1 20 日 1 20 火 1 20 金 1 20 日 1 20 水 2 20 土 1 20 土 1
21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 火 1 21 金 1 21 月 1 21 水 2 21 土 1 21 月 1 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 1 22 月 1 22 水 2 22 土 1 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 1 22 金 1 22 月 1 22 月 1
23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 2 23 金 1 23 月 1 23 水 2 23 土 1 23 火 1 23 火 1
24 金 1 24 日 1 24 水 1 24 金 1 24 月 1 24 木 1 24 土 1 24 火 1 24 木 1 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 1 25 月 1 25 木 1 25 土 1 25 火 1 25 金 1 25 日 1 25 水 2 25 金 1 25 月 1 25 木 1 25 木 1
26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 日 1 26 水 2 26 土 1 26 月 1 26 木 1 26 土 1 26 火 1 26 金 1 26 金 1
27 月 1 27 水 2 27 土 1 27 月 1 27 木 1 27 日 1 27 火 1 27 金 1 27 日 1 27 水 2 27 土 1 27 土 1
28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 火 1 28 金 1 28 月 1 28 水 2 28 土 1 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 2 29 金 1 29 月 1 29 水 2 29 土 1 29 火 1 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 1 29 月 1
30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 金 1 30 月 1 30 水 2 30 土 1 30 火 1

31 日 1 31 金 1 31 月 1 31 土 1 31 木 1 31 日 1 31 水 2

25 29 27 25 26 26 27 28 25 26 26 27 317
5 2 3 5 4 4 3 2 5 4 2 3 42
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 ラグビー部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １２月 １月 ２月 ３月１１月

休み
練習

練習試合
合宿
大会



日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 1 月
2 木 2 土 2 火 2 木 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 2 火 2 火
3 金 3 日 3 水 3 金 3 月 3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水 3 水
4 土 4 月 4 木 4 土 4 火 4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木 4 木
5 日 5 火 5 金 5 日 5 水 5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 金
6 月 6 水 6 土 6 月 6 木 6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土 6 土
7 火 7 木 7 日 7 火 7 金 7 月 7 水 7 土 7 月 7 木 7 日 7 日
8 水 8 金 8 月 8 水 8 土 8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 8 月
9 木 9 土 9 火 9 木 9 日 9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火 9 火
10 金 10 日 10 水 10 金 10 月 10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 10 水
11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木 11 木
12 日 12 火 12 金 12 日 12 水 12 土 12 月 12 木 12 土 12 火 12 金 12 金
13 月 13 水 13 土 13 月 13 木 13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土 13 土
14 火 14 木 14 日 14 火 14 金 14 月 14 水 14 土 14 月 14 木 14 日 14 日
15 水 15 金 15 月 15 水 15 土 15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 15 月
16 木 16 土 16 火 16 木 16 日 16 水 16 金 16 月 16 水 16 土 16 火 16 火
17 金 17 日 17 水 17 金 17 月 17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水 17 水
18 土 18 月 18 木 18 土 18 火 18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 18 木 18 木
19 日 19 火 19 金 19 日 19 水 19 土 19 月 19 木 19 土 19 火 19 金 19 金
20 月 20 水 20 土 20 月 20 木 20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 20 土 20 土
21 火 21 木 21 日 21 火 21 金 21 月 21 水 21 土 21 月 21 木 21 日 21 日
22 水 22 金 22 月 22 水 22 土 22 火 22 木 22 日 22 火 22 金 22 月 22 月
23 木 23 土 23 火 23 木 23 日 23 水 23 金 23 月 23 水 23 土 23 火 23 火
24 金 24 日 24 水 24 金 24 月 24 木 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水 24 水
25 土 25 月 25 木 25 土 25 火 25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木 25 木
26 日 26 火 26 金 26 日 26 水 26 土 26 月 26 木 26 土 26 火 26 金 26 金
27 月 27 水 27 土 27 月 27 木 27 日 27 火 27 金 27 日 27 水 27 土 27 土
28 火 28 木 28 日 28 火 28 金 28 月 28 水 28 土 28 月 28 木 28 日 28 日
29 水 29 金 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月
30 木 30 土 30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 30 月 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 31 日 31 水

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 バレーボール部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １２月 １月 ２月 ３月１１月

休み
練習

練習試合
合宿
大会



日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 1 金 2 1 月 2 1 水 2 1 土 2 1 火 2 1 木 1 1 日 1 1 火 2 1 金 1 1 月 2 1 月 1
2 木 1 2 土 1 2 火 2 2 木 1 2 日 1 2 水 2 2 金 1 2 月 2 2 水 2 2 土 1 2 火 2 2 火 1
3 金 1 3 日 2 3 水 2 3 金 2 3 月 2 3 木 1 3 土 1 3 火 2 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 1 4 月 2 4 木 1 4 土 2 4 火 2 4 金 2 4 日 1 4 水 2 4 金 2 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 2 5 日 1 5 水 2 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 2 5 火 2 5 金 2 5 金 2
6 月 1 6 水 2 6 土 5 6 月 2 6 木 2 6 日 1 6 火 1 6 金 2 6 日 1 6 水 2 6 土 2 6 土 2
7 火 1 7 木 5 7 日 1 7 火 2 7 金 2 7 月 1 7 水 1 7 土 2 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 2 8 金 5 8 月 2 8 水 2 8 土 1 8 火 2 8 木 1 8 日 1 8 火 2 8 金 2 8 月 2 8 月 2
9 木 2 9 土 1 9 火 2 9 木 1 9 日 1 9 水 1 9 金 2 9 月 2 9 水 2 9 土 2 9 火 1 9 火 2
10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 金 2 10 月 2 10 木 1 10 土 2 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 1 10 水 2
11 土 1 11 月 2 11 木 1 11 土 1 11 火 1 11 金 2 11 日 1 11 水 1 11 金 2 11 月 1 11 木 1 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 2 12 日 1 12 水 1 12 土 2 12 月 1 12 木 1 12 土 2 12 火 2 12 金 1 12 金 2
13 月 2 13 水 2 13 土 2 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 2 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 2
14 火 2 14 木 2 14 日 1 14 火 2 14 金 1 14 月 2 14 水 2 14 土 1 14 月 2 14 木 2 14 日 1 14 日 1
15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 水 2 15 土 1 15 火 2 15 木 1 15 日 1 15 火 2 15 金 2 15 月 1 15 月 2
16 木 2 16 土 2 16 火 2 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 2 16 月 1 16 水 2 16 土 2 16 火 1 16 火 2
17 金 2 17 日 1 17 水 2 17 金 2 17 月 1 17 木 1 17 土 2 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 2 18 月 2 18 木 1 18 土 2 18 火 2 18 金 2 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 2 19 金 1 19 日 1 19 水 2 19 土 1 19 月 2 19 木 1 19 土 2 19 火 2 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 1 20 月 1 20 木 2 20 日 1 20 火 2 20 金 2 20 日 1 20 水 2 20 土 2 20 土 2
21 火 2 21 木 1 21 日 1 21 火 2 21 金 2 21 月 1 21 水 2 21 土 2 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 2 22 月 1 22 水 2 22 土 2 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 2 22 金 2 22 月 2 22 月 1
23 木 2 23 土 2 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 2 23 月 1 23 水 2 23 土 2 23 火 2 23 火 2
24 金 2 24 日 1 24 水 1 24 金 2 24 月 2 24 木 2 24 土 2 24 火 2 24 木 1 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 2 25 月 2 25 木 1 25 土 2 25 火 2 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 2 25 木 1 25 木 2
26 日 1 26 火 2 26 金 1 26 日 1 26 水 2 26 土 2 26 月 2 26 木 1 26 土 2 26 火 2 26 金 2 26 金 2
27 月 2 27 水 2 27 土 1 27 月 2 27 木 1 27 日 1 27 火 2 27 金 2 27 日 1 27 水 2 27 土 2 27 土 2
28 火 2 28 木 1 28 日 1 28 火 2 28 金 2 28 月 2 28 水 2 28 土 2 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 1 29 金 2 29 月 1 29 水 2 29 土 2 29 火 5 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 2 29 月 2
30 木 2 30 土 2 30 火 2 30 木 1 30 日 1 30 水 5 30 金 2 30 月 2 30 水 1 30 土 2 30 火 2

31 日 1 31 金 2 31 月 2 31 土 2 31 木 1 31 日 1 31 水 2

12 10 16 11 13 14 15 17 11 11 15 11 156
18 19 13 19 17 14 15 13 19 19 13 19 198
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 2 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 5

大口高校 バスケットボール部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １２月 １月 ２月 ３月１１月

休み
練習

練習試合
合宿
大会



日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 1 月
2 木 2 土 2 火 2 木 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 2 火 2 火
3 金 3 日 3 水 3 金 3 月 3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水 3 水
4 土 4 月 4 木 4 土 4 火 4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木 4 木
5 日 5 火 5 金 5 日 5 水 5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 金
6 月 6 水 6 土 6 月 6 木 6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土 6 土
7 火 7 木 7 日 7 火 7 金 7 月 7 水 7 土 7 月 7 木 7 日 7 日
8 水 8 金 8 月 8 水 8 土 8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 8 月
9 木 9 土 9 火 9 木 9 日 9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火 9 火
10 金 10 日 10 水 10 金 10 月 10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 10 水
11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木 11 木
12 日 12 火 12 金 12 日 12 水 12 土 12 月 12 木 12 土 12 火 12 金 12 金
13 月 13 水 13 土 13 月 13 木 13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土 13 土
14 火 14 木 14 日 14 火 14 金 14 月 14 水 14 土 14 月 14 木 14 日 14 日
15 水 15 金 15 月 15 水 15 土 15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 15 月
16 木 16 土 16 火 16 木 16 日 16 水 16 金 16 月 16 水 16 土 16 火 16 火
17 金 17 日 17 水 17 金 17 月 17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水 17 水
18 土 18 月 18 木 18 土 18 火 18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 18 木 18 木
19 日 19 火 19 金 19 日 19 水 19 土 19 月 19 木 19 土 19 火 19 金 19 金
20 月 20 水 20 土 20 月 20 木 20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 20 土 20 土
21 火 21 木 21 日 21 火 21 金 21 月 21 水 21 土 21 月 21 木 21 日 21 日
22 水 22 金 22 月 22 水 22 土 22 火 22 木 22 日 22 火 22 金 22 月 22 月
23 木 23 土 23 火 23 木 23 日 23 水 23 金 23 月 23 水 23 土 23 火 23 火
24 金 24 日 24 水 24 金 24 月 24 木 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水 24 水
25 土 25 月 25 木 25 土 25 火 25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木 25 木
26 日 26 火 26 金 26 日 26 水 26 土 26 月 26 木 26 土 26 火 26 金 26 金
27 月 27 水 27 土 27 月 27 木 27 日 27 火 27 金 27 日 27 水 27 土 27 土
28 火 28 木 28 日 28 火 28 金 28 月 28 水 28 土 28 月 28 木 28 日 28 日
29 水 29 金 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月
30 木 30 土 30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 30 月 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 31 日 31 水

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 ソフトテニス部 部活動年間計画
数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １２月 １月 ２月 ３月１１月

休み
練習

練習試合
合宿
大会



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 2 1 金 2 1 月 2 1 水 5 1 土 3 1 火 2 1 木 5 1 日 1 1 火 2 1 金 1 1 月 2 1 月 2
2 木 2 2 土 3 2 火 2 2 木 5 2 日 3 2 水 2 2 金 5 2 月 2 2 水 2 2 土 1 2 火 2 2 火 2
3 金 1 3 日 3 3 水 2 3 金 5 3 月 1 3 木 2 3 土 5 3 火 2 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 2 4 月 3 4 木 1 4 土 5 4 火 2 4 金 1 4 日 5 4 水 2 4 金 2 4 月 2 4 木 1 4 木 1
5 日 2 5 火 1 5 金 2 5 日 5 5 水 2 5 土 1 5 月 5 5 木 1 5 土 1 5 火 2 5 金 2 5 金 1
6 月 1 6 水 2 6 土 2 6 月 5 6 木 2 6 日 2 6 火 5 6 金 2 6 日 1 6 水 2 6 土 2 6 土 3
7 火 1 7 木 2 7 日 3 7 火 5 7 金 2 7 月 2 7 水 5 7 土 2 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 3
8 水 1 8 金 5 8 月 1 8 水 5 8 土 3 8 火 1 8 木 5 8 日 2 8 火 2 8 金 1 8 月 2 8 月 1
9 木 1 9 土 5 9 火 2 9 木 5 9 日 3 9 水 1 9 金 5 9 月 2 9 水 2 9 土 1 9 火 1 9 火 2
10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 金 5 10 月 3 10 木 1 10 土 5 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 1 10 水 2
11 土 2 11 月 1 11 木 2 11 土 5 11 火 3 11 金 2 11 日 5 11 水 1 11 金 2 11 月 1 11 木 1 11 木 2
12 日 1 12 火 5 12 金 1 12 日 5 12 水 1 12 土 3 12 月 1 12 木 1 12 土 2 12 火 2 12 金 1 12 金 2
13 月 2 13 水 5 13 土 1 13 月 5 13 木 1 13 日 3 13 火 1 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 3
14 火 2 14 木 5 14 日 3 14 火 5 14 金 1 14 月 1 14 水 1 14 土 1 14 月 2 14 木 2 14 日 1 14 日 3
15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 水 5 15 土 2 15 火 2 15 木 1 15 日 1 15 火 2 15 金 2 15 月 1 15 月 1
16 木 1 16 土 2 16 火 2 16 木 5 16 日 2 16 水 2 16 金 2 16 月 1 16 水 2 16 土 1 16 火 1 16 火 2
17 金 2 17 日 2 17 水 2 17 金 5 17 月 3 17 木 2 17 土 2 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 2 18 月 2 18 木 1 18 土 5 18 火 3 18 金 2 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 2
19 日 1 19 火 2 19 金 1 19 日 5 19 水 2 19 土 5 19 月 2 19 木 1 19 土 2 19 火 2 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 1 20 月 5 20 木 2 20 日 5 20 火 2 20 金 1 20 日 1 20 水 2 20 土 2 20 土 5
21 火 2 21 木 1 21 日 1 21 火 5 21 金 2 21 月 5 21 水 2 21 土 2 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 5
22 水 2 22 金 2 22 月 1 22 水 5 22 土 5 22 火 5 22 木 1 22 日 2 22 火 2 22 金 2 22 月 2 22 月 5
23 木 1 23 土 2 23 火 1 23 木 5 23 日 5 23 水 5 23 金 2 23 月 1 23 水 2 23 土 2 23 火 2 23 火 5
24 金 1 24 日 2 24 水 1 24 金 5 24 月 5 24 木 5 24 土 2 24 火 2 24 木 1 24 日 2 24 水 1 24 水 5
25 土 3 25 月 2 25 木 1 25 土 5 25 火 5 25 金 5 25 日 2 25 水 2 25 金 2 25 月 1 25 木 2 25 木 5
26 日 1 26 火 2 26 金 1 26 日 2 26 水 5 26 土 5 26 月 1 26 木 1 26 土 2 26 火 2 26 金 2 26 金 5
27 月 2 27 水 2 27 土 1 27 月 1 27 木 5 27 日 5 27 火 2 27 金 2 27 日 2 27 水 2 27 土 2 27 土 5
28 火 2 28 木 1 28 日 1 28 火 2 28 金 2 28 月 5 28 水 2 28 土 2 28 月 2 28 木 1 28 日 2 28 日 5
29 水 2 29 金 2 29 月 1 29 水 2 29 土 2 29 火 5 29 木 1 29 日 2 29 火 1 29 金 2 29 月 5
30 木 1 30 土 2 30 火 2 30 木 2 30 日 2 30 水 5 30 金 2 30 月 1 30 水 1 30 土 2 30 火 5

31 日 2 31 金 2 31 月 1 31 土 2 31 木 1 31 日 1 31 水 5

休み 12 5 16 1 4 6 8 16 10 13 14 5 110
練習 17 18 12 4 12 10 11 14 20 17 14 10 159

練習試合 1 3 2 0 8 2 0 0 0 0 0 4 20
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 5 0 25 6 12 11 0 0 0 0 11 70

大口高校 野球部 部活動年間計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 2 1 金 2 1 月 2 1 水 2 1 土 2 1 火 2 1 木 1 1 日 1 1 火 2 1 金 1 1 月 2 1 月 2
2 木 2 2 土 2 2 火 2 2 木 2 2 日 1 2 水 2 2 金 2 2 月 2 2 水 2 2 土 1 2 火 2 2 火 2
3 金 1 3 日 2 3 水 5 3 金 2 3 月 2 3 木 2 3 土 2 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 2
4 土 2 4 月 2 4 木 5 4 土 2 4 火 2 4 金 1 4 日 1 4 水 2 4 金 2 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 5 5 日 1 5 水 2 5 土 1 5 月 2 5 木 2 5 土 2 5 火 1 5 金 2 5 金 2
6 月 1 6 水 1 6 土 2 6 月 2 6 木 1 6 日 2 6 火 2 6 金 2 6 日 1 6 水 1 6 土 2 6 土 2
7 火 1 7 木 5 7 日 1 7 火 2 7 金 2 7 月 2 7 水 2 7 土 2 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 1 8 金 5 8 月 2 8 水 2 8 土 2 8 火 2 8 木 1 8 日 1 8 火 2 8 金 2 8 月 2 8 月 2
9 木 2 9 土 1 9 火 2 9 木 1 9 日 1 9 水 2 9 金 2 9 月 2 9 水 2 9 土 2 9 火 2 9 火 2
10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 金 2 10 月 1 10 木 2 10 土 2 10 火 2 10 木 1 10 日 1 10 水 2 10 水 2
11 土 2 11 月 2 11 木 1 11 土 2 11 火 1 11 金 2 11 日 1 11 水 2 11 金 2 11 月 1 11 木 2 11 木 1
12 日 1 12 火 2 12 金 2 12 日 1 12 水 1 12 土 2 12 月 1 12 木 1 12 土 2 12 火 2 12 金 1 12 金 2
13 月 2 13 水 2 13 土 2 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 2 13 金 2 13 日 1 13 水 2 13 土 2 13 土 2
14 火 2 14 木 2 14 日 1 14 火 2 14 金 1 14 月 2 14 水 2 14 土 2 14 月 2 14 木 1 14 日 1 14 日 1
15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 水 2 15 土 1 15 火 2 15 木 2 15 日 1 15 火 2 15 金 2 15 月 2 15 月 2
16 木 1 16 土 2 16 火 2 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 2 16 月 2 16 水 2 16 土 2 16 火 2 16 火 2
17 金 2 17 日 1 17 水 2 17 金 2 17 月 2 17 木 1 17 土 2 17 火 2 17 木 1 17 日 1 17 水 2 17 水 2
18 土 2 18 月 2 18 木 1 18 土 2 18 火 2 18 金 2 18 日 1 18 水 2 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 2 19 金 2 19 日 1 19 水 2 19 土 2 19 月 2 19 木 1 19 土 2 19 火 2 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 2 20 月 1 20 木 1 20 日 1 20 火 2 20 金 2 20 日 1 20 水 2 20 土 2 20 土 2
21 火 2 21 木 2 21 日 1 21 火 2 21 金 2 21 月 1 21 水 2 21 土 2 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 2 22 月 2 22 水 2 22 土 1 22 火 2 22 木 1 22 日 1 22 火 2 22 金 2 22 月 2 22 月 1
23 木 2 23 土 2 23 火 2 23 木 2 23 日 1 23 水 2 23 金 2 23 月 1 23 水 2 23 土 2 23 火 1 23 火 2
24 金 2 24 日 1 24 水 2 24 金 1 24 月 2 24 木 1 24 土 2 24 火 2 24 木 1 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 2 25 月 2 25 木 1 25 土 2 25 火 2 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 1 25 木 2 25 木 2
26 日 1 26 火 2 26 金 2 26 日 1 26 水 2 26 土 2 26 月 2 26 木 1 26 土 2 26 火 2 26 金 2 26 金 2
27 月 2 27 水 2 27 土 2 27 月 2 27 木 1 27 日 1 27 火 2 27 金 2 27 日 1 27 水 2 27 土 2 27 土 2
28 火 2 28 木 1 28 日 1 28 火 2 28 金 1 28 月 2 28 水 5 28 土 2 28 月 2 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 1 29 金 2 29 月 2 29 水 2 29 土 1 29 火 5 29 木 5 29 日 1 29 火 1 29 金 2 29 月 2
30 木 2 30 土 2 30 火 2 30 木 1 30 日 1 30 水 5 30 金 5 30 月 2 30 水 1 30 土 2 30 火 2

31 日 1 31 金 2 31 月 1 31 土 2 31 木 1 31 日 1 31 水 2

休み 10 8 7 9 17 8 8 10 10 15 8 8 118
練習 20 21 20 21 13 20 19 20 20 15 20 22 231

練習試合 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 2 3 0 0 2 3 0 0 0 0 0 10

大口高校 バドミントン部 部活動年間計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 1 金 2 1 月 2 1 水 2 1 土 2 1 火 2 1 木 1 1 日 1 1 火 2 1 金 1 1 月 2 1 月 2
2 木 1 2 土 2 2 火 2 2 木 2 2 日 1 2 水 2 2 金 1 2 月 2 2 水 1 2 土 1 2 火 2 2 火 1
3 金 1 3 日 1 3 水 2 3 金 5 3 月 2 3 木 2 3 土 1 3 火 2 3 木 2 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 1 4 月 1 4 木 2 4 土 5 4 火 2 4 金 2 4 日 1 4 水 2 4 金 2 4 月 2 4 木 2 4 木 1
5 日 1 5 火 2 5 金 2 5 日 5 5 水 2 5 土 1 5 月 1 5 木 2 5 土 2 5 火 2 5 金 1 5 金 2
6 月 1 6 水 2 6 土 2 6 月 1 6 木 2 6 日 1 6 火 1 6 金 2 6 日 1 6 水 2 6 土 2 6 土 2
7 火 1 7 木 5 7 日 1 7 火 2 7 金 2 7 月 2 7 水 1 7 土 2 7 月 2 7 木 2 7 日 2 7 日 1
8 水 1 8 金 1 8 月 2 8 水 2 8 土 1 8 火 2 8 木 1 8 日 1 8 火 2 8 金 2 8 月 2 8 月 2
9 木 2 9 土 2 9 火 2 9 木 2 9 日 2 9 水 2 9 金 2 9 月 2 9 水 2 9 土 5 9 火 5 9 火 2
10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 金 2 10 月 2 10 木 2 10 土 2 10 火 2 10 木 2 10 日 1 10 水 1 10 水 2
11 土 2 11 月 2 11 木 2 11 土 2 11 火 2 11 金 2 11 日 1 11 水 2 11 金 2 11 月 1 11 木 1 11 木 2
12 日 1 12 火 2 12 金 2 12 日 1 12 水 1 12 土 2 12 月 2 12 木 2 12 土 2 12 火 2 12 金 1 12 金 2
13 月 2 13 水 1 13 土 2 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 2 13 金 2 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 2
14 火 2 14 木 1 14 日 5 14 火 2 14 金 1 14 月 2 14 水 2 14 土 2 14 月 2 14 木 2 14 日 1 14 日 5
15 水 2 15 金 2 15 月 1 15 水 2 15 土 1 15 火 5 15 木 2 15 日 1 15 火 2 15 金 2 15 月 1 15 月 1
16 木 2 16 土 2 16 火 2 16 木 2 16 日 1 16 水 5 16 金 2 16 月 2 16 水 1 16 土 2 16 火 1 16 火 2
17 金 2 17 日 2 17 水 2 17 金 2 17 月 2 17 木 5 17 土 5 17 火 1 17 木 2 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 2 18 月 1 18 木 2 18 土 2 18 火 2 18 金 5 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 2
19 日 1 19 火 2 19 金 2 19 日 1 19 水 2 19 土 1 19 月 2 19 木 1 19 土 2 19 火 2 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 2 20 月 2 20 木 2 20 日 1 20 火 2 20 金 2 20 日 1 20 水 2 20 土 2 20 土 2
21 火 2 21 木 2 21 日 1 21 火 1 21 金 2 21 月 2 21 水 2 21 土 2 21 月 2 21 木 2 21 日 1 21 日 5
22 水 2 22 金 5 22 月 2 22 水 1 22 土 2 22 火 2 22 木 2 22 日 2 22 火 2 22 金 2 22 月 2 22 月 1
23 木 2 23 土 5 23 火 2 23 木 1 23 日 1 23 水 2 23 金 2 23 月 5 23 水 2 23 土 2 23 火 1 23 火 2
24 金 2 24 日 5 24 水 1 24 金 1 24 月 2 24 木 2 24 土 2 24 火 1 24 木 2 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 2 25 月 5 25 木 1 25 土 1 25 火 2 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 2 25 木 2 25 木 2
26 日 1 26 火 1 26 金 2 26 日 2 26 水 2 26 土 2 26 月 2 26 木 2 26 土 2 26 火 2 26 金 2 26 金 2
27 月 2 27 水 2 27 土 2 27 月 1 27 木 2 27 日 1 27 火 2 27 金 2 27 日 1 27 水 2 27 土 2 27 土 2
28 火 2 28 木 2 28 日 1 28 火 1 28 金 2 28 月 2 28 水 2 28 土 2 28 月 2 28 木 2 28 日 1 28 日 1
29 水 2 29 金 2 29 月 1 29 水 1 29 土 2 29 火 5 29 木 2 29 日 1 29 火 2 29 金 2 29 月 2
30 木 2 30 土 2 30 火 2 30 木 1 30 日 2 30 水 1 30 金 2 30 月 2 30 水 1 30 土 2 30 火 2

31 日 1 31 金 1 31 月 1 31 土 5 31 木 1 31 日 1 31 水 2

休み 11 9 7 12 8 7 11 8 7 7 13 7 107
練習 19 17 22 15 22 18 18 21 23 22 14 21 232

練習試合 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 5 1 3 0 5 1 1 0 1 1 2 20

１月 ２月 ３月

大口高校 陸上部 部活動年間計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 1 金 1 1 月 1 1 水 2 1 土 1 1 火 1 1 木 1 1 日 1 1 火 1 1 金 1 1 月 1 1 月 1
2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 木 1 2 日 1 2 水 2 2 金 1 2 月 1 2 水 1 2 土 1 2 火 1 2 火 1
3 金 1 3 日 1 3 水 2 3 金 1 3 月 1 3 木 1 3 土 1 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 土 1 4 火 1 4 金 1 4 日 1 4 水 2 4 金 1 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 日 1 5 水 1 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 1 5 火 1 5 金 1 5 金 1
6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 月 1 6 木 1 6 日 1 6 火 1 6 金 1 6 日 1 6 水 1 6 土 1 6 土 1
7 火 1 7 木 1 7 日 1 7 火 1 7 金 1 7 月 1 7 水 1 7 土 1 7 月 1 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 水 2 8 土 1 8 火 1 8 木 1 8 日 1 8 火 1 8 金 1 8 月 1 8 月 1
9 木 1 9 土 1 9 火 1 9 木 1 9 日 1 9 水 2 9 金 1 9 月 1 9 水 2 9 土 1 9 火 1 9 火 1
10 金 1 10 日 1 10 水 2 10 金 1 10 月 1 10 木 1 10 土 1 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 2 10 水 1
11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 土 1 11 火 1 11 金 1 11 日 1 11 水 1 11 金 1 11 月 1 11 木 1 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 日 1 12 水 1 12 土 1 12 月 1 12 木 1 12 土 1 12 火 1 12 金 1 12 金 1
13 月 1 13 水 1 13 土 1 13 月 1 13 木 1 13 日 1 13 火 1 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 1
14 火 1 14 木 1 14 日 1 14 火 1 14 金 1 14 月 1 14 水 2 14 土 1 14 月 1 14 木 1 14 日 1 14 日 1
15 水 2 15 金 1 15 月 1 15 水 2 15 土 1 15 火 1 15 木 1 15 日 1 15 火 1 15 金 1 15 月 1 15 月 1
16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 1 16 月 1 16 水 2 16 土 1 16 火 1 16 火 1
17 金 1 17 日 1 17 水 2 17 金 1 17 月 1 17 木 1 17 土 1 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 1 18 月 1 18 木 1 18 土 1 18 火 1 18 金 1 18 日 1 18 水 1 18 金 1 18 月 1 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 日 1 19 水 1 19 土 1 19 月 1 19 木 1 19 土 1 19 火 1 19 金 1 19 金 1
20 月 1 20 水 2 20 土 1 20 月 1 20 木 1 20 日 1 20 火 1 20 金 1 20 日 1 20 水 2 20 土 1 20 土 1
21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 火 1 21 金 1 21 月 1 21 水 2 21 土 1 21 月 1 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 1 22 月 1 22 水 1 22 土 1 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 1 22 金 1 22 月 1 22 月 1
23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 1 23 月 1 23 水 1 23 土 1 23 火 1 23 火 1
24 金 1 24 日 1 24 水 1 24 金 1 24 月 1 24 木 1 24 土 1 24 火 1 24 木 1 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 1 25 月 1 25 木 1 25 土 1 25 火 1 25 金 1 25 日 1 25 水 2 25 金 1 25 月 1 25 木 1 25 木 1
26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 日 1 26 水 1 26 土 1 26 月 1 26 木 1 26 土 1 26 火 1 26 金 1 26 金 1
27 月 1 27 水 2 27 土 1 27 月 1 27 木 1 27 日 1 27 火 1 27 金 1 27 日 1 27 水 2 27 土 1 27 土 1
28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 火 1 28 金 1 28 月 1 28 水 1 28 土 1 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 1 29 金 1 29 月 1 29 水 1 29 土 1 29 火 1 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 1 29 月 1
30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 2 30 金 1 30 月 1 30 水 1 30 土 1 30 火 1

31 日 1 31 金 1 31 月 1 31 土 1 31 木 1 31 日 1 31 水 1

休み 28 29 27 27 30 26 28 28 28 27 25 28 331
練習 2 2 3 3 0 4 2 2 2 3 3 2 28

練習試合 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 茶道部 部活動年間計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 1 月
2 木 2 土 2 火 2 木 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 2 火 2 火
3 金 3 日 3 水 3 金 3 月 3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水 3 水
4 土 4 月 4 木 4 土 4 火 4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木 4 木
5 日 5 火 5 金 5 日 5 水 5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 金
6 月 6 水 6 土 6 月 6 木 6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土 6 土
7 火 7 木 7 日 7 火 7 金 7 月 7 水 7 土 7 月 7 木 7 日 7 日
8 水 8 金 8 月 8 水 8 土 8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 8 月
9 木 9 土 9 火 9 木 9 日 9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火 9 火
10 金 10 日 10 水 10 金 10 月 10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 10 水
11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木 11 木
12 日 12 火 12 金 12 日 12 水 12 土 12 月 12 木 12 土 12 火 12 金 12 金
13 月 13 水 13 土 13 月 13 木 13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土 13 土
14 火 14 木 14 日 14 火 14 金 14 月 14 水 14 土 14 月 14 木 14 日 14 日
15 水 15 金 15 月 15 水 15 土 15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 15 月
16 木 16 土 16 火 16 木 16 日 16 水 16 金 16 月 16 水 16 土 16 火 16 火
17 金 17 日 17 水 17 金 17 月 17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水 17 水
18 土 18 月 18 木 18 土 18 火 18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 18 木 18 木
19 日 19 火 19 金 19 日 19 水 19 土 19 月 19 木 19 土 19 火 19 金 19 金
20 月 20 水 20 土 20 月 20 木 20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 20 土 20 土
21 火 21 木 21 日 21 火 21 金 21 月 21 水 21 土 21 月 21 木 21 日 21 日
22 水 22 金 22 月 22 水 22 土 22 火 22 木 22 日 22 火 22 金 22 月 22 月
23 木 23 土 23 火 23 木 23 日 23 水 23 金 23 月 23 水 23 土 23 火 23 火
24 金 24 日 24 水 24 金 24 月 24 木 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水 24 水
25 土 25 月 25 木 25 土 25 火 25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木 25 木
26 日 26 火 26 金 26 日 26 水 26 土 26 月 26 木 26 土 26 火 26 金 26 金
27 月 27 水 27 土 27 月 27 木 27 日 27 火 27 金 27 日 27 水 27 土 27 土
28 火 28 木 28 日 28 火 28 金 28 月 28 水 28 土 28 月 28 木 28 日 28 日
29 水 29 金 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月
30 木 30 土 30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 30 月 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 31 日 31 水

休み 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
練習 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

練習試合 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 美術部 部活動年間計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 1 金 2 1 月 2 1 水 1 1 土 1 1 火 1 1 木 1 1 日 1 1 火 1 1 金 1 1 月 2 1 月 2
2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 木 1 2 日 1 2 水 1 2 金 1 2 月 2 2 水 1 2 土 1 2 火 1 2 火 1
3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 金 2 3 月 2 3 木 1 3 土 1 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 1 3 水 1
4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 土 1 4 火 1 4 金 2 4 日 1 4 水 1 4 金 2 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 2 5 日 1 5 水 1 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 1 5 火 1 5 金 2 5 金 1
6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 月 2 6 木 1 6 日 1 6 火 1 6 金 2 6 日 1 6 水 1 6 土 1 6 土 1
7 火 2 7 木 1 7 日 1 7 火 1 7 金 2 7 月 1 7 水 1 7 土 1 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 1 8 金 1 8 月 2 8 水 1 8 土 1 8 火 1 8 木 1 8 日 1 8 火 1 8 金 2 8 月 2 8 月 2
9 木 2 9 土 1 9 火 1 9 木 1 9 日 1 9 水 1 9 金 2 9 月 2 9 水 1 9 土 1 9 火 1 9 火 1
10 金 2 10 日 1 10 水 1 10 金 2 10 月 1 10 木 1 10 土 1 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 1 10 水 1
11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 土 1 11 火 1 11 金 2 11 日 1 11 水 1 11 金 2 11 月 1 11 木 1 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 2 12 日 1 12 水 1 12 土 1 12 月 1 12 木 1 12 土 1 12 火 1 12 金 1 12 金 2
13 月 2 13 水 1 13 土 1 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 1 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 1
14 火 1 14 木 1 14 日 1 14 火 1 14 金 1 14 月 2 14 水 2 14 土 1 14 月 2 14 木 1 14 日 1 14 日 1
15 水 1 15 金 1 15 月 2 15 水 1 15 土 1 15 火 1 15 木 1 15 日 1 15 火 1 15 金 2 15 月 1 15 月 2
16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 木 1 16 日 1 16 水 1 16 金 2 16 月 1 16 水 1 16 土 1 16 火 1 16 火 1
17 金 2 17 日 1 17 水 1 17 金 2 17 月 2 17 木 1 17 土 1 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 1
18 土 1 18 月 2 18 木 1 18 土 1 18 火 1 18 金 2 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 日 1 19 水 1 19 土 1 19 月 2 19 木 1 19 土 1 19 火 1 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 1 20 土 1 20 月 1 20 木 1 20 日 1 20 火 1 20 金 2 20 日 1 20 水 1 20 土 1 20 土 1
21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 火 1 21 金 2 21 月 1 21 水 1 21 土 1 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 1 22 金 2 22 月 1 22 水 2 22 土 1 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 1 22 金 2 22 月 2 22 月 1
23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 2 23 月 1 23 水 1 23 土 1 23 火 1 23 火 1
24 金 2 24 日 1 24 水 1 24 金 2 24 月 2 24 木 1 24 土 1 24 火 1 24 木 1 24 日 1 24 水 1 24 水 2
25 土 1 25 月 2 25 木 1 25 土 1 25 火 1 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 2 25 木 1 25 木 1
26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 日 1 26 水 1 26 土 1 26 月 2 26 木 1 26 土 1 26 火 1 26 金 2 26 金 2
27 月 2 27 水 1 27 土 1 27 月 2 27 木 1 27 日 1 27 火 1 27 金 2 27 日 1 27 水 1 27 土 1 27 土 1
28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 火 1 28 金 2 28 月 2 28 水 1 28 土 1 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 1 29 金 2 29 月 1 29 水 1 29 土 1 29 火 1 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 2 29 月 2
30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 金 2 30 月 2 30 水 1 30 土 1 30 火 1

31 日 1 31 金 2 31 月 2 31 土 1 31 木 1 31 日 1 31 水 2

休み 22 26 25 22 24 24 23 23 23 23 22 22 279
練習 8 5 5 8 6 6 7 7 7 7 6 8 80

練習試合 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 書道部 部活動年間計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月



数字を入力 １：休み  ２：練習  ３：練習試合  ４：合宿  ５：大会

日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動 日 曜 活動
1 水 1 1 金 2 1 月 2 1 水 2 1 土 1 1 火 1 1 木 1 1 日 1 1 火 1 1 金 1 1 月 2 1 月 2
2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 木 1 2 日 1 2 水 2 2 金 1 2 月 2 2 水 2 2 土 1 2 火 1 2 火 1
3 金 1 3 日 1 3 水 2 3 金 2 3 月 1 3 木 1 3 土 1 3 火 1 3 木 1 3 日 1 3 水 2 3 水 1
4 土 1 4 月 2 4 木 1 4 土 1 4 火 1 4 金 1 4 日 1 4 水 2 4 金 2 4 月 1 4 木 1 4 木 1
5 日 1 5 火 1 5 金 2 5 日 1 5 水 1 5 土 1 5 月 1 5 木 1 5 土 1 5 火 1 5 金 2 5 金 1
6 月 1 6 水 2 6 土 1 6 月 2 6 木 1 6 日 1 6 火 1 6 金 2 6 日 1 6 水 1 6 土 1 6 土 1
7 火 1 7 木 1 7 日 1 7 火 1 7 金 1 7 月 1 7 水 1 7 土 1 7 月 2 7 木 1 7 日 1 7 日 1
8 水 1 8 金 1 8 月 2 8 水 2 8 土 1 8 火 1 8 木 1 8 日 1 8 火 1 8 金 1 8 月 2 8 月 1
9 木 1 9 土 1 9 火 1 9 木 1 9 日 1 9 水 1 9 金 2 9 月 2 9 水 2 9 土 1 9 火 1 9 火 1
10 金 1 10 日 1 10 水 2 10 金 2 10 月 1 10 木 1 10 土 1 10 火 1 10 木 1 10 日 1 10 水 1 10 水 1
11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 土 1 11 火 1 11 金 1 11 日 1 11 水 1 11 金 2 11 月 1 11 木 1 11 木 1
12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 日 1 12 水 1 12 土 1 12 月 1 12 木 1 12 土 1 12 火 1 12 金 1 12 金 1
13 月 2 13 水 1 13 土 2 13 月 2 13 木 1 13 日 1 13 火 1 13 金 1 13 日 1 13 水 2 13 土 1 13 土 1
14 火 1 14 木 1 14 日 2 14 火 1 14 金 1 14 月 2 14 水 2 14 土 1 14 月 2 14 木 1 14 日 1 14 日 1
15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 水 2 15 土 1 15 火 1 15 木 1 15 日 1 15 火 1 15 金 2 15 月 1 15 月 2
16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 木 1 16 日 1 16 水 2 16 金 2 16 月 1 16 水 2 16 土 1 16 火 1 16 火 1
17 金 2 17 日 1 17 水 2 17 金 1 17 月 1 17 木 1 17 土 1 17 火 1 17 木 1 17 日 1 17 水 1 17 水 2
18 土 1 18 月 2 18 木 1 18 土 1 18 火 1 18 金 2 18 日 1 18 水 1 18 金 2 18 月 2 18 木 1 18 木 1
19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 日 1 19 水 1 19 土 1 19 月 2 19 木 1 19 土 1 19 火 1 19 金 2 19 金 2
20 月 2 20 水 2 20 土 1 20 月 1 20 木 1 20 日 1 20 火 1 20 金 1 20 日 1 20 水 2 20 土 1 20 土 1
21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 火 1 21 金 1 21 月 1 21 水 2 21 土 1 21 月 2 21 木 1 21 日 1 21 日 1
22 水 2 22 金 2 22 月 1 22 水 1 22 土 1 22 火 1 22 木 1 22 日 1 22 火 1 22 金 2 22 月 2 22 月 1
23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 木 1 23 日 1 23 水 1 23 金 2 23 月 1 23 水 2 23 土 1 23 火 1 23 火 1
24 金 2 24 日 1 24 水 1 24 金 1 24 月 2 24 木 1 24 土 1 24 火 1 24 木 1 24 日 1 24 水 2 24 水 2
25 土 1 25 月 2 25 木 1 25 土 1 25 火 1 25 金 2 25 日 1 25 水 2 25 金 2 25 月 2 25 木 1 25 木 1
26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 日 1 26 水 2 26 土 1 26 月 2 26 木 1 26 土 1 26 火 1 26 金 2 26 金 1
27 月 2 27 水 2 27 土 1 27 月 1 27 木 1 27 日 1 27 火 1 27 金 2 27 日 1 27 水 2 27 土 1 27 土 1
28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 火 1 28 金 2 28 月 2 28 水 2 28 土 1 28 月 1 28 木 1 28 日 1 28 日 1
29 水 1 29 金 2 29 月 1 29 水 1 29 土 1 29 火 1 29 木 1 29 日 1 29 火 1 29 金 2 29 月 1
30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 金 2 30 月 2 30 水 1 30 土 1 30 火 1

31 日 1 31 金 1 31 月 2 31 土 1 31 木 1 31 日 1 31 水 1

休み 23 21 21 23 27 24 21 23 19 22 20 25 269
練習 7 10 9 7 3 6 9 7 11 8 8 5 90

練習試合 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合宿 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
大会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大口高校 音楽部 部活動年間計画

９月 １０月 １１月 １２月８月４月 ５月 ６月 ７月 １月 ２月 ３月


