
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❶ 体調不良時の連絡・相談フローチャート 

本人又は同居する家族等に下記のような症状がある場合 

風邪症状（発熱、咳）、味覚障害及び嗅覚障害、倦怠感、息苦しさ（呼吸苦）等 （教職員も同様の扱い） 

学校へ連絡し、症状改善まで自宅待機（0986-76-6646） ※ 出席停止扱いとなる。 

自宅療養 登校・出勤可能 症状消失 
（登校・出勤禁止） 

・強い症状がある。 

・軽い症状でも基礎疾患がある。 

・軽い症状が４日以上継続 

 
 〇 主治医・身近な医療機関 

 又は 受診・相談センター 

 電 話 相 談 

志布志保健所（曽於・志布志・大崎）   ℡ 0994-472-1021 

鹿屋保健所（鹿屋・東串良・肝付）     ℡ 0994-52-2106 

＜平日 8 時 30 分～17 時 15 分＞ 

PCR検査 

PCR 検査実施 

 症状消失後 
登校・出勤可能 『陽性』の場合 

『陰性』の場合 
PCR 検査 

実施なし 

❷ 自分が感染者となった場合のフローチャート 

保健所の指示に従い治療 

治療完了 同居家族の健康状態 

※ 医療機関へ入院 

※ 宿泊療養所にて治療 

※ 自宅療養 

フローチャート❹へ 

鹿児島県立曽於高等学校 

※ 保健所が判断します。 

注意！ 

本人が治療完了しても，同居家族の健康状態により

自宅待機の有無が決まります。 

※ 出席停止扱い 

注意！ 

同居家族は，濃厚接触者となるため，

その後の経過を診る必要があります。 



 
❸ 自分が濃厚接触者となった場合のフローチャート 

自分が PCR 検査実施（体調不良以外）又は濃厚接触者 

自宅待機 ※ 出席停止扱い 

PCR検査 フローチャート❷

※ 『陽性』の場合 
※ 『陰性』又は実施なしで， 

保健所から自宅待機等指示あり 

保健所の指示に従う 

登校・出勤可能 

※ 『陰性』又は実施なしで， 

保健所から自宅待機等指示なし 

❹ 同居者，親しい友人等が濃厚接触者(疑い)となった場合のフローチャート 

PCR 検査なし（同居者・友人） 

同居者，親しい友人等症状の有無 

自宅待機 

※ 出席停止扱い 
症状あり 症状なし 

自分の症状・体調 

フローチャート❶へ 症状あり 症状なし 登校・出勤可能 

同居者，親しい友人等が PCR 検査を実施 

陰性（－） ⇒ 同居者，友人等の症状の有無により対応が変わる。 

            症状が継続している場合は，フローチャート❶。症状がない場合は，登校・出勤可能。 

陽性（＋） ⇒ フローチャート❸ へ 

PCR 検査あり（同居者・友人） 

陽性 陰性 

フローチャート❸ 

10 日間自宅待機 
※ 出席停止扱い 

保健所の指示により

待機期間の変更あり 


