
      
 

   
 

   

○学校行事も全力に！自分の未来のことも全力に！！ 

文化祭が一段落しましたね！大きな学校行事が１つ終わりました。次は，定期考査が控えています。さら

に定期考査が終了すると，体育祭も予定されています。２０２３年のかごしまは，総合文化祭や国体が重な

った影響もあり，例年とは異なる時期に学校行事が組まれました。学校行事を全力で取り組み青春の１ペー

ジを彩りつつも，あなたの将来である進路についても全力で考えましょう！あなたの未来は，今の積み重ね

で形成されます。「今」その瞬間を大切にしていきましょう。 

 

○1学期定期考査に向けて～作業と勉強を区別して，アウトプット力を！～ 

いよいよ一学期定期考査が近づいてきました。テスト前にはどの

ような勉強の仕方が求められるのでしょうか。キーワードは“アウ

トプット力”です。このような経験がありませんか？「わかってい

たのにできていない」という悔しい思い・・・。 

問題を解くということは「解ける問題と解けない問題を振り分け

る“作業”」です。勉強というのは「できない」を「できる」ように

することです。先生に質問したり，問題を解き直したりする復習か

らが，“真の勉強”なのです。まずは普段の学習において，“勉強”

と“作業”を分けて考えることから始めましょう。 

そして，定期考査に向けてアウトプットに時間を費やします。冒

頭の「わかるけどできていない」という話の場合，学習によるイン

プットだけに時間を費やしてしまっていることが理由の１つです。

つまりアウトプットの練習が不足しています。アウトプットの場が

「試験当日」になっていませんか？それは間違いです。何度も何度

もアウトプットを繰り返した状態で試験に臨みましょう。なぜなら

本番当日では様々な要因が複合的にあなたを襲います。突然の腹痛

や頭痛だったり，鼻水やくしゃみが止まらなかったりするかもしれ

ません。また交通状況によりバスの運行が大幅に遅れてしまうなど，

自分自身の管理ではどうにもできないことも起こるかもしれません。

あらゆる状況下においても冷静に答案作成に臨むためには，用意周

到に準備をしておかなければなりません。 

試験は一発勝負！必ずその時間ですべてを発揮しなければなりま

せん。そのためにも普段からアウトプット力を培ってくださいね。 

                 （参考資料：蛍雪時代より） 

○7月進研模試，迫る！ 

定期考査の一週間後，７月１日（土）には進研模試が実施されます（３年生は２日間）。大学入試は全国

規模です。その全国の中で，自分の立ち位置の目安となる進研模試。１，２年生にとっては日頃の学びの定

着度を試す絶好の機会です。３年生は夏の天王山に向け，課題発見ができる試験となります。なんとなく受

験するのではなく，粘り強く思考するという気持ちが大切。せっかく時間を割いて取り組むのだから，実り

ある時間にしましょう！ 
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○オープンキャンパスに参加しよう！ 

 例年夏休みを中心に行われるオープンキャン

パスは，各大学・各専門学校等を実際に見て，自

分の目標としてふさわしいかどうか，学習環境は

どうかなどを確かめる絶好のチャンスです。 

３年生は「第１志望校合格」を目指し，１・２

年生は志望校を設定し，将来についての意識を高

めるためにも，オープンキャンパスに参加しよ

う。 

実際にその敷地に足を踏み入れてみると，「気

の流れ」を感じます。そこに吹く風，行き交う

人々，創りあげられた環境など実際に体で感じる

ことができるのが，オープンキャンパスの魅力。 

 

コロナ対策も兼ねて，最近のサービス業界の傾

向として「少人数実施＆高付加価値の提供」とい

うものがあります。つまり，受け入れ人数を制限

する代わりに，思う存分体験してもらうというも

のです。大学側は高校生に学校の良さを知っても

らいたい！と様々なイベントを企画しています。 

ほとんどの学校が「事前申込必要」としていま

す。定員が少ないため，誰よりも早く申し込みを

しよう！手持ちのタブレットで，ＱＲコードを読

み取り，最新情報をチェックしてください。 

検索サイトはリクルートのスタディサプリや，

河合塾の Kei-netなどもあります。一番の近道は，

あなたの志望校の公式 HPを検索することです。 

  

 

○アンテナを高くする習慣を！ 

 進路指導室前の掲示板には様々情報が掲示してあ

ります。オープンキャンパスのポスターも随時更新

されます。職員室に立ち寄ったときには，掲示板に

も意識を向けましょう。新しい情報へと更新されて

いることに気付くセンスであなたに転機が訪れるか

もしれません。また，手にした情報は友達とシェア

しましょう。一人では心細いかもしれませんので，

友達や部活の仲間と一緒に，前向きアクションを起

こしましょう！  

 

オープンキャンパスに参加するにあたって 

① 参加する学校・学部・学科(研究室・コース)について十分に下調べをしましょう。 
②  多くの学校で，質問できる時間があり，教授や現役の学生の方々が応じてくれます。聞きたいことをまと

めておきましょう。特に，総合型選抜(旧 AO 入試)や学校推薦型選抜(旧推薦入試)，面接試験で役立つ情報

があると思いますので，しっかりとメモをとり参加後にまとめておきましょう。 
③  オープンキャンパスに参加する場合は，必ず「旅行届」を提出する必要があります。進路指導室前の棚

にありますので，1週間前までには提出を完了できるようにしましょう。 

 


