
１ あんな時代
昨年の今頃は，こんなに長引くとは想像していませんでしたが，結局一年経っても収
束しないままコロナ禍は続いています。休校から始まった今年度。高校総体や修学旅行
の中止，さまざまな学校行事の規模縮小など，みなさんにとっては辛く，制限の多い一
年だったと思います。
「時代」という歌に
そんな時代もあったねと いつか話せる日がくるわ
あんな時代もあったねと きっと笑って話せるわ
だから今日はくよくよしないで 今日の風に吹かれましょう

という歌詞があります。このコロナ禍もいつか「あんな時代も
あったね」と話せる日が来るはずです。その時「あんな時代だ
ったから，何もできなかった。」と話すのではなく「あんな時
代だったけど，こんなチャレンジをした」「あんな時代だった
からこそ，こんなことができた」と笑って話せるように，前を
向いて高校生活を送ってください。

２ 春休みの心得
春休みだからといって，ルールや規則が変わるわけではありません。学校でのルール

に則った行動をしましょう。次に記載するのは，春休みに特に注意すべき事柄です。

３ 緊急連絡先
万が一，事故や問題が発生した際は直ちに連絡を！

電話番号 学校 ０９９７ － ２４ － ２４０１

担任 － －

※始業式には頭髪服装指導があります。春休みの間に必ず整髪
しておきましょう。
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１ 規則正しい生活や健康管理に心がけること。新型コロナウイルス・インフルエン
ザ等への感染予防は継続して。歯科治療が必要な生徒は必ず治療しましょう。

２ アルバイトは必ず許可を受けること。無許可や夜間アルバイトは禁止。
３ 危険箇所への立ち入りをしないこと。
４ スマートフォン等によるインターネットやSNS等の不適切な利用はしないこと。
５ 無断外泊や夜間徘徊（午後９時以降），深夜徘徊（午後11時以降），問題行動（喫

煙・飲酒等）をしないこと。
６ 交通マナー・ルールを守ること。
７ 男女交際は自分も相手も大切にすること。

至 誠
し せ い



24時間いつでもあなたの相談を待っています。

24時間子どもＳＯＳダイヤル

０１２０－０－７８３１０ 全国統一フリーダイヤル（通話料無料）

な や み い おう

鹿児島教育ホットライン24

０１２０－７８３－５７４ 固定電話専用フリーダイヤル（通話料無料）
な や み つ こ な し

０９９－２９４－２２００（通話料有料）

※子供・保護者等を対象に，上記全ての電話番号で24時間対応します。

鹿児島県教育委員会・鹿児島県総合教育センター

自主性と自立について

１年間を振り返って，今年は実は種子島中央高校にとって非常に革新的な年だったと

個人的に感じています。１年生にとっては，入学して何もかもが新しくて，覚えること

ばかりだったとは思いますが，それでも，中学校との生活の違いを感じる場面も多かっ

たのではないでしょうか。２年生は，１年の時と何が変わったか気づいていますか？そ

う，タイトルに示したとおり「自主性と自立」がキーワードです。具体的な変化として

は，①登下校用の靴を自由化，②頭髪服装指導がセルフチェックに変わり，風紀委員を

中心に生徒自身が判断する（先生はサポート役）ということが挙げられるでしょう。今

年度は「生徒が主体的に考え，行動する」ということがより一層具現化された年だった

のです。なぜこのような変化があったか，それは取りも直さず生徒である皆さんがなり

たい自分になるため，つまり「自己実現」のためです。「自己実現」には学校だけでなく

様々な生活の場面でよく考えること，自己中心的ではなく共に生活する他者のことも考

慮して決めていくことが必要です。そのような行動を一つ一つ重ねていくことで，より

よい世界を創るために挑戦する力や，予期しない事態に遭遇した時に，そこから立ち直

る力が身についていくのだと思います。決められたことに盲目的に従っているだけでは，

何かを達成することはできても，達成した後に自分の力で歩いていくことはできず，次

は何をすればいいかを求めるだけになってしまいます。「自己実現」とは，なりたい自分

であり続ける力を得ることでもあります。

先に挙げた①靴の自由化②セルフチェックは，皆さんや先輩たちの声から実現したこ

とでもあります。この革新的な変化に呼応するように，現生徒会長の廣濱葵さんは立ち

合い演説の際に「自主性を大切に」する学校づくりを公約に掲げてくれました。学校生

活をより充実させる方向へと自分たち一人ひとりの考えで変えていこう，その確かな兆

しを感じた生徒会を今後も応援したいと思います。

「自分の頭で考えなさい」とは放任ではなく信頼です。新学年に進級し，成長した皆さ

んがなりたい自分であり続ける力を得て，そして新入生を迎え，共に時を刻むこの種子

島中央高校をもっと発展させていくことを期待します。

携帯電話・スマートフォン
もつながります。


