
 進路指導部通信・進学編     ～誠実・気魄・寛恕・創造～  

  月刊 羅 針 盤   月号 鹿児島県立種子島高等学校 [令和６年９月 30 日発行]    ９ 
 

            

           観測史上，最高に暑かった 2024年の夏も終わり，いよいよ勉強に適した季節となってきました！ 

           10月 9日(水)～10月 11日(金)の中間考査の準備は大丈夫ですか？今月の「羅針盤」は，そもそも  

             「勉強の目的って？」について少し考えてみたいと思います。次の記事は「高校生新聞 ONLINE」 

              に寄せられた「勉強・進路 お悩み相談」の内容です。皆さんはどう考えますか？ 

 

 

【お悩み】勉強をする意味がわからない （by バジル・高 1女子） 

今している勉強が将来の役に立つとは思えず，なんのために勉強をしなければいけないのか理解できませんし，やる気が

出ません。 人生において必要な事柄のみ，しっかり学びたいです。 例えば，高校で学ぶ内容は，義務教育でないためなくて

も生きてはいけます。 一般教養なのであれば，理科は基礎までで十分すぎるくらいで，応用はその道に進む人のみでよいの

ではないかと思います。 漢文や古文は日常で全く使わないため，現代語訳のみ聞いておけばよくて， 歴史も過去の事実を

教えてもらうのみにとどめて，テストで試さなくてもよいのではないでしょうか。 

 
  

【回答】勉強の本来の目的を知ろう （by 高校生新聞 ONLINE 石田勝紀さん 教育者） 

◆ 勉強の目的は「思考力」アップ 

石田： バジルさんの言われる「理科は基礎までで応用は必要ない」は正しいとは思いますが，実は応用によって脳のある部位が

活発化し，思考力が高まります。つまり，理科的素養の獲得よりも，思考そのものがアップグレードするということです。それを

たまたま理科の応用問題を使ってやっているということです。 

 

石田： 「漢文や古文は日常で全く使わないため，現代語訳のみ聞いておけばよい」というのも，もっともな意見です。しかし，これを

学びにつなげる人は，解読作業によって思考力が深まることを知っています。 思考力が深まると，これからの人生で問題，

課題に直面したときに脳が動き出すのです。古文や漢文の知識や内容だけではなく，思考力そのものが役立つということ

です。 

 

石田： 理科では理科的思考力が， 古文漢文では文学的分析的思考力が，実は日常の多くの場面で役立つことが知られていま

す。 科目が異なると脳の異なる部位が活性化するため多様な思考力がつくということです。 

 

石田： 「歴史も過去の事実を教えてもらうのみにとどめて，テストで試さなくてもよいのではないでしょうか」の部分ですが，確かに

テストのために歴史を勉強することは本来の歴史の勉強ではないかもしれません。 しかしこれも，単純に知識をテストのた

めに丸暗記する人と， 歴史的事実を有機的につなげて理解して覚える人の二種類に分かれます。 前者は「歴史の知識を

覚えても意味ない」と言い， 後者は「そこで得た因果関係や有機的構造がその後の人生で役立つ」と言います。テストが

なくてもつくかもしれませんが，テストがあればそれに向けて学ぶので思考力を上げる機会として利用できると考えているの

です。 

 

石田： 以上，一言で語れば勉強には，「思考の型を作るために学びがある」と考えてみてはどうでしょうか。意味がないと思えば無

駄な作業となり， 意味があると思えば学びにつながるということです。以上参考になれば幸いです。 

 

高校生新聞 ONLINE 2023.10.25 より抜粋 
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次の内容は，数年前にネットで話題になった「なぜ勉強するの？」に関する親子のやり取りです。教科の学びが多様な思

考力・物の見方を育てるという石田さんの回答にもつながっていると思いませんか？ 
 

 【お悩み】なぜ勉強するの？  （by 子ども） 

  母親： （コップを指さして） 「国語なら『透明なコップに入った濁ったお茶』， 算数なら『200mlのコップに 

        半分以下残っているお茶』， 社会なら『中国産のコップに入った静岡産のお茶』と色々な答え方がで 

        きるでしょう？ 色々なものの見方や考え方は心を自由にするのよ。」 

  Conobie より引用 

 

  最後に，下の語録はいろいろな「学び」を経験値として積み上げてきた大人たちの言葉です。 これから中間考査，就職

試験，検定試験，そして大学入試を控えた皆さん，気になるものはないですか？ 

 

  自分が何をしたいのかわからない人へ 

 □ 勉強するから，何をしたいか分かる。 勉強しないから，何をしたいか分からない （ビートたけし） 

 □ 学ぶことで才能は開花する （諸葛亮孔明） 

 

  続けること・努力が面倒だと感じる人へ 

 □ 小さいことを積み重ねるのが，とんでもないところへ行くただひとつの道だと思っています（イチロー） 

 □ 5年間にわたって 1日に 1時間同じことに時間を費やせば，その道の専門家になれる（ナイチンゲール） 

 □ １カ月頑張れるかどうかで人生が変わる（林修）  

 □ 努力は必ず報われる。 もし報われない努力があるのならば，それはまだ努力と呼べない （王貞治） 

 □ 私は，それほど賢くはありません。 ただ，人より長く一つのことと付き合ってきただけです （アインシュタイン） 
  

  勉強(努力)するのに結果が出せずに苦しい人へ 

    □ 真剣だからこそ，ぶつかる壁がある （松岡修造） 

     □ ステップ・バイ・ステップ。 どんなことでも，何かを達成する場合にとるべき方法はただひとつ，一歩ずつ着実 

  に立ち向かうことだ。 これ以外に方法はない（マイケル・ジョーダン） 

     □ 100点は無理かもしれん。でもMAXなら出せるやろ（松本人志）  

 □ 今日の成果は過去の努力の結果であり，未来はこれからの努力で決まる （稲盛和夫） 

 □ 学びの素晴らしさは，誰もそれをあなたから奪えないことだ  （B.B.キング） 

      □ 入試のプレッシャーに負けない自信。 明確な根拠のある自信。 それを得るためにはひたすら勉強するしかない。 

    （ドラゴン桜） 

      □ 「できなくてもしょうがない」は終わってから思うこと。 途中にそれを思ったら，絶対に達成できない （イチロー） 

     □ 無駄な試合や無駄な練習というのはないと思っているんです。 頑張って何年続けても結果が出ないという練習 

         の仕方というのは確実にあると思うんですが，それを失敗だと気づいて違うことに取り組めば，そこで一個『発見』 

  があって，それがどんどん成功につながっていくのかなと思っています (大谷翔平) 

 

【皆さんへの質問】 「なぜ勉強するのか？」に対する答えは人それぞれです。みなさんなら，何と答えますか？ 


