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種子島高校進路支援部 就職支援係 

１．確かな準備で未来をつかもう！ 
新年度を迎え、進路選択に向けた重要な一年が始まりました。令和 8年 3月卒業の県内高校生就職内定率は

99.5％と高く、本校でも就職希望者全員が内定をいただきました。今年度も求人倍率が高水準で推移している

ことより、企業から多くの求人が寄せられる「売り手市場」が続きそうです。このような状況の中で、就職を

希望すれば内定を得やすい環境にある一方で、企業選びを誤ると早期離職につながる可能性もあります。自分

に合った職場を見極めるためにも、希望する企業や職種について情報収集することが重要です。自分がどのよ

うな将来を目指すのか、自分の進路について考える時間を持ちましょう。 
 

【1 年生】進路意識の基礎づくり 

高校生活のスタートは将来の進路を考える第一歩です。挨拶や時間を守ること、遅刻・欠席をしないこと、

授業に真剣に取り組むこと、提出物を期限内に出すことなど、基本的な生活習慣を身につけることが将来に

つながります。また、さまざまな職業や働き方に関心を持ち、自分の興味・関心や得意分野について考える

ことも大切です。日々の小さな積み重ねが進路選択の土台となります。 

【2 年生】進路選択への準備 

自分の進路について具体的に考え始める時期です。職業調べや企業研究を進めるとともに、進路セミナー、

就業体験学習、企業見学会等で実際の現場について知る機会を大切にしましょう。資格取得にも意欲的に取

り組み、自分の強みを増やしていくことが大切です。また面接を意識した受け答えや言葉遣いも日頃から意

識していきましょう。  

【3 年生】就職活動の実践 

いよいよ就職活動が本格的に始まります。7 月に求人票受付開始、応募前職場見学、8 月に応募書類の準

備・提出、9月に就職選考試験が開始されます。履歴書の作成や面接練習に計画的に取り組み、自分の強み

や志望動機を自分の言葉で伝えられるよう準備を進めましょう。応募前職場見学は企業理解を深める大切な

機会ですので、積極的に参加し、仕事内容や職場の雰囲気を自分の目で確認することが重要です。複数の情

報をもとに、納得のいく企業選びを行いましょう。 
 

２．令和７年度の就職先 

 

３．「Handy 進路指導室」について 
本校では求人票や進路の手引き（進学編・就職編・進路資料＆受験体験記）をオンラインで検索・閲覧

できるウェブサービス「Handy 進路指導室」を導入しています。令和８年度版に更新してありますので、

活用してください。活用するためには登録が必要です。質問がある人は進路室まで来て下さい。  
 

 

４．未来への扉  ｷｬﾘｱｶﾞｲﾀﾞﾝｽｽﾀｯﾌ 今給黎光子先生 
今年も皆さんの進路のサポートをすることになりました。よろしくお願いします。まず、３年生はいよいよ

自分のこれからの人生に向き合うことになりますね。慎重によく考えながら進路選択をしていって下さい。

「まだ５月だから大丈夫、時間はある。」などと思いながら過ごしていると瞬く間に時間は過ぎてしまいます。

まずは、求人票などが届く前に「自分を知る」ことから始めて下さい。「自分はどこで、何がしたいのか」そ

して「何ができるのだろうか」と自分のできることから紐解き、色々な企業の情報などを比較していくことが

大切です。また、些細なことでも周りの先生方などに相談しながら疑問点を解決し、最後は自分自身で受験す

る会社を決定して下さい。「受け身」ではなく「自分自身の考えで、自分自身が物事を決める」ことが自立の

第一歩です。私は先生方とは違う立場で皆さんをサポートしていきます。迷ったり悩んだ時はどんな事でも相

談に来て下さい。進路室で待っています。 
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進路資料室（202６年度）について 

 

 

 

※資料室の使用、閲覧、貸し出し、コピーができます。必ず進路指導室の職員に申し

出るようにして下さい。使用簿に記入が必要なものがあります。 

 

【資料室（就職）】 

パソコン（検索、印刷可能）→求人票閲覧、大学出願等 

過去の求人票（3年分）、受験報告書（一般就職、公務員） 

パンフレット（企業、公務員） 

【資料室（進学）】 

学校案内、募集要項等（左奥：専門学校、右側：大学、短大）、指定校推薦資料 

赤本、過去問題集、受験報告書（大学・短大、専門学校）、小論文対策資料 

資料室 

（就職） 

管理棟 2階廊下 
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