
TAKE  FREE
ご自由にお持ち帰りください
発行部数 3,500 部（数に限りがあるよ！）

映画クーポンもついてるよ！
たるたま第２弾

出来たよ！

特  集

平成 24 年度垂高フリーマガジン作っちゃいますプロジェクト／垂水高校の魂と情熱を届けます！
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Introduction ／はじめに

垂水高校は、大正 14 年に設立さ

れ平成 24 年で創立 87 周年を迎

える高校です。地元では｢垂高（タ

ルコウ）｣ の愛称で呼ばれ、地域

に貢献している多くの人材を輩

出し、地域と連携してきた歴史

と伝統、実績をもとに、垂水市

になくてはならない教育機関と

して現在に至っています。

垂高フリマガ／ TaruTama

本誌「TaruTama（たるたま）」は、

自治体と地元高校がコラボレー

ションしたフリーマガジン（フ

リマガ）です。垂水市が策定し

た「垂水高校振興支援計画」の「広

報・PR 活動」として計画された

もので、その名も「垂高フリーマ

ガジン作っちゃいますプロジェ

クト」。垂水高校全生徒からプロ

ジェクト参加者を募り、製作委

員となった生徒 15 名が夏休み返

上で製作に当たり「垂水高校愛」

という魂を込めて創刊号を発行

しました（平成 24 年 10 月 1 日）。

これを機会に、多くの皆様（特に、

中学生の皆様）に垂水高校を知っ

ていただき、少しでも興味をもっ

ていただければ幸いです。
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◎コンテンツについて
　本誌コンテンツは、創刊号の製作方法（製
作委員：生徒の活用）と異なるアプローチ
を試みました。製作期間が卒業式・修了式
前であったことから、「生徒負担を極力少な
くする」という考え方のもと、校長・教頭・
事務長・広報担当がアイデアを考え、垂水
市がそれをサポートする形態です。生徒は、
リポーター等で参加していただきました！

◎垂水高校生へ通学費補助を新設！
　垂水市は、垂水高校を支援するため、平成 25 年度も引き続き、次のようなサポー
トを行います。皆さん、垂水高校で有意義な時間を過ごしてください！

①通学費補助　　　 2,643,000 円（通学に係る費用の 3 分の２を補助）

②検定試験等補助 　1,140,000 円（模擬試験や各種検定料を補助）

③部活動活性化補助　720,000 円（外部指導者招請費用など部活動への補助）

④広報強化支援　　　460,000 円（看板製作や広報誌発行等への補助）

◎発行
　垂水市

　（鹿児島県垂水市上町 114 ／☎ 0994-32-1111）

　垂水高校

　（鹿児島県垂水市中央町 14 ／☎ 0994-32-0062）

◎コンテンツ企画
　垂水高校校長・教頭・事務長・広報担当

◎取材・撮影・編集
　垂水市（総務課秘書広報係）

◎印刷・製本
　（有）垂水中央印刷　☎ 0994-32-0315

◎注意：写真、イラスト等の無断転載を禁じます。

※ TaruTama は、「西日本新聞（平成 24 年 9 月 7
日発行 24 面）」、「南日本新聞（平成 24 年 9 月 12
日発行 19 面）」でご紹介いただきました。

そこで手に入れたもの

　

最
近
、大
勢
の
前
で
話
を
す
る
機
会
が
増
え
た
。今
ま
で
だ
っ

て
全
く
無
か
っ
た
訳
で
は
な
い
け
れ
ど
、
こ
の
一
年
で
格
段
に

増
え
て
い
っ
た
。
元
々
人
前
に
立
つ
こ
と
は
苦
手
で
、
極
力
そ

う
い
う
役
割
を
避
け
て
い
た
と
い
う
の
に
。
高
校
に
入
っ
て
、

二
年
生
に
、
そ
し
て
生
徒
会
長
に
な
っ
て
、
あ
っ
と
い
う
間
に

半
年
が
過
ぎ
て
、
気
が
付
い
た
ら
も
う
何
度
た
く
さ
ん
の
人
の

前
に
立
っ
た
だ
ろ
う
か
。
最
初
の
頃
は
、
そ
れ
を
任
さ
れ
た
前

日
は
、
明
日
が
来
な
け
れ
ば
い
い
の
に
と
思
っ
た
し
、
休
ん
で

し
ま
お
う
か
と
も
思
っ
た
。
け
れ
ど
、
そ
う
や
っ
て
な
ん
と
か

続
け
て
い
く
う
ち
に
、
あ
る
日
ふ
と
、
壇
上
か
ら
の
景
色
が
目

に
飛
び
込
ん
で
来
た
。
す
う
っ
と
緊
張
が
引
い
て
い
く
感
覚
。

根
拠
の
無
い
自
信
が
湧
い
て
き
て
、
い
つ
も
よ
り
落
ち
着
い
て

読
む
事
が
で
き
た
の
を
覚
え
て
い
る
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
だ
っ

た
か
は
分
か
ら
な
い
け
ど
、
壇
上
で
話
を
す
る
こ
と
が
、
今
ま

で
よ
り
怖
く
な
く
な
っ
た
。

　
「
自
分
が
経
験
し
た
分
だ
け
人
に
話
せ
る
よ
う
に
な
る
。」
と

あ
る
講
演
で
聞
い
た
言
葉
だ
。
こ
の
言
葉
を
聞
い
て
か
ら
、
考

え
方
が
変
わ
っ
た
。
こ
う
や
っ
て
大
事
な
役
を
任
さ
れ
る
の
は

チ
ャ
ン
ス
だ
。
そ
れ
を
失
敗
し
た
り
、
間
違
っ
た
り
し
な
が
ら

乗
り
越
え
、
私
は
成
長
し
て
い
け
る
。
人
数
が
少
な
い
か
ら
こ

そ
、
一
人
ひ
と
り
に
与
え
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス
は
大
き
い
。
他
の

場
所
だ
と
、
大
勢
の
中
に
埋
も
れ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
。
こ

こ
で
の
経
験
は
私
の
糧
に
な
る
。こ
の
垂
水
高
校
だ
か
ら
こ
そ
、

私
は
自
分
の
中
に
あ

る
無
限
の
可
能
性
を

見
つ
け
ら
れ
た
の
だ

と
、
そ
う
思
う
。

川畑　結花
垂水高校  普通科２年

生 徒 コ ラ ム

NEW
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①クーポンは、鹿児島ミッテ 10 でのみ利用可能です。
②自動発券機（KINEZO）では、該当割引料金を選択し、料金をお支払
　いください。クーポンは、入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
③ここでご紹介している以外の作品にもご利用いただけます。
④一部、特別興行には利用不可です。なお、本券のコピーは利用不可です。

①一般／ 1,800 円　②大学生／ 1,500 円
③高校生・中学生・小人・シニア／ 1,000 円
※小人：3歳以上　※シニア：60歳以上
※ 3D作品は +300 円
鹿児島ミッテ 10　☎ 099-812-6662

↑
自
動
発
券
機

鹿児島ミッテ 10
シネマクーポン

※本券は入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
※本券１枚で２名様まで有効です。※学生は学生証が必要です。
※他割引システムとの併用不可、本券のコピーは利用不可です。

H25.4.1  　～ H25.6.30有効期間

（一　般1,800→1,500）
（大学生1,500→1,200）

（高校生以下1,000→900）

鹿児島ミッテ 10
シネマクーポン

※本券は入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
※本券１枚で２名様まで有効です。※学生は学生証が必要です。
※他割引システムとの併用不可、本券のコピーは利用不可です。

H25.4.1  　～ H25.6.30有効期間

（一　般1,800→1,500）
（大学生1,500→1,200）

（高校生以下1,000→900）

鹿児島ミッテ10
シネマクーポン

※本券は入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
※本券１枚で２名様まで有効です。※学生は学生証が必要です。
※他割引システムとの併用不可、本券のコピーは利用不可です。

TaruTama
鹿児島ミッテ 10
広報たるみず

TaruTama
鹿児島ミッテ 10
広報たるみず

TaruTama
鹿児島ミッテ 10
広報たるみず

H25.4.1  　～ H25.6.30有効期間

（一　般1,800→1,500）
（大学生1,500→1,200）

（高校生以下1,000→900）

垂水市の広報誌「広報たるみず」で連載されている「シネマ
クーポン」が、鹿児島ミッテ 10 の御協力のもと、TaruTama
にも登場！中学生・高校生の皆さん、映画を見る時は、お得
なクーポン券をどうぞご利用ください！

新作映画紹介／シネマシネマ

月 日 月 日 月 日

TaruTama　鹿児島ミッテ 10　広報たるみず
特  集

◎文化祭ファッションショー

垂 水 高 校 の 文 化 祭 で は、 フ ァ ッ

ションショーが毎年開催されてい

る。この時間は、生活デザイン科

で学んだ技術を、生徒・先生、そ

して保護者が実感する貴重な時間

となっている。

Title：Mika Otakeno　Photo：写真のシオヤ

ジャンゴ  繋がれざる者 舟を編む

映画　クレヨンしんちゃん 
バカうまっ！ B 級グルメサバイバル 図書館戦争

リンカーン

名探偵コナン　絶海の探偵

ライジングドラゴン

ジャッキーコーガン

▲字幕 ▲字幕

▲ R15・字幕

▲字幕・吹替

公開 4/6  　土

公開 4/20  　金
公開 4/20  　金

公開 4/26  　金
公開 4/27  　土

公開 4/13  　土
公開 4/13  　土

公開 4/19  　金

第 85 回
アカデミー賞

脚本賞
助演男優賞

受賞作品

第 85 回
アカデミー賞

美術賞
主演男優賞

受賞作品



野
球
で
は「
首
位
打
者
・
打
点
王
・

本
塁
打
王
の
三
つ
の
タ
イ
ト

ル
を
獲
得
し
た
選
手
」
を
三
冠
王
と

言
い
ま
す
が
、
こ
こ
で
言
う
三
冠
王

と
は
、
野
球
は
ま
っ
た
く
関
係
の
な

い
も
の
。
垂
水
高
校
の
生
活
デ
ザ
イ

ン
科
の
よ
う
に
「
食
物
」
や
「
被
服
」

に
関
す
る
学
科
の
あ
る
高
校
で
は
、

こ
れ
ら
の
検
定
を
ク
リ
ア
し
て
い
く

こ
と
が
あ
る
種
の
目
標
と
な
り
ま
す
。

つ
ま
り
、
こ
こ
で
言
う
三
冠
王
と
は
、

食
物
に
関
す
る
「
食
物
調
理
技
術
検

定
１
級
」
と
被
服
に
関
す
る
「
被
服

製
作
技
術
検
定
（
和
服
）
１
級
」、「
被

服
製
作
技
術
検
定
（
洋
服
）
１
級
」

の
三
つ
の
１
級
合
格
者
を
指
し
ま
す
。

今
年
、
垂
水
高
校
で
三
冠
王
に
輝
い

た
の
は
、
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
３
年
生

の
永
田
梨
乃
さ
ん
と
、
西
尾
逸
美
さ

ん
。
こ
の
二
人
を
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
に
、

三
冠
王
ま
で
の
流
れ
を
勉
強
し
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

３
年
生
に
な
る
と
進
学
の
準
備
も

あ
る
た
め
、
１
・
２
年
生
の
時
の
時
間

の
使
い
方
を
見
直
し
た
り
、
休
み
の

永
田  

梨
乃 

さ
ん

西
尾  

逸
美 

さ
ん

三冠王
Excellent

先生
ありがとう！

獲ったよ！

三冠王！

１ 生 活 デ ザ イ ン 科 １ 級 ル ポ

こ
れ
が
三
冠
王
へ
の
道
の
り
だ
！

生活デザイン科　３年

永田  梨乃
生活デザイン科　３年

西尾  逸美

何をするにも基礎が大事！
基礎があるから応用することが出来る！

「被服」も「食物」も１年生の時にしっ
かりとした基礎を身につけましょう！

生活デザイン科で学んだ「被服」と「食物」の技術は、検定試験以外でも、
学校行事として披露されます。最も代表的なものは「文化祭」。特に被服に
ついては、毎年恒例で「ファッションショー」が開催され、各学年ごとに、
自分たちで製作したものを着用して登場します！（左上写真：文化祭の様子）

２年生になると学ぶこ
とも格段に増えちゃい
ます！集中することが
上達の近道なんです！

３年生になると、これ
まで学んだことをすべ
て出し、さらに上のレ
ベルを目指します！

検定試験は、「実技試験」と「筆記試験」
の２種類があります！また取得にかかる検
定料（600 円～ 1500 円）は、全額「垂水市」
がサポートしてくれるから安心なんです。

１級は特に難しく、誰でも三冠王を取
れるわけではありません。しかし、各
個人の努力次第で十分取得することが
出来ます。限られた時間を有効に使う
ことが合格のカギと言えます！

教えてくれる人（三冠王）

私
た
ち
が
教
え
ち
ゃ
い
ま
す
！

食物調理
技術検定

被服製作
技術検定

スタート

和服

洋服

【４級課題】

基礎縫い

【４級課題】

調理基礎

【３級課題】
ショート

パンツ

【３級課題】

日常食
（指定２品）

【２級課題】
シャツ

ブラウス

【２級課題】

じんべい

【２級課題】

日常食
【１級課題】

行事食

【１級課題】

ジャケット

【１級課題】

浴衣

１年生２年生３年生

１年生
夏休み頃

２年生
夏休み頃

１年生
冬休み頃

２年生
冬休み頃

３年生
夏休み頃

３年生
冬休み頃

case
1

case
２

日
を
利
用
し
た
り
し
て
検
定
の
準
備

を
行
い
ま
し
た
。
三
冠
王
を
取
る
の

は
本
当
に
大
変
で
し
た
。
何
回
も
逃

げ
出
し
た
く
な
る
時
が
あ
り
ま
し
た

が
、
１
年
生
で
基
礎
を
し
っ
か
り
学

ぶ
こ
と
が
出
来
た
こ
と
と
、
先
生
方

の
ご
指
導
の
お
か
げ
で
、
取
得
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
本
当
に
充
実

し
た
高
校
生
活
で
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

１
級
検
定
は
本
当
に
大
変
で
し
た
。

進
学
に
向
け
て
の
勉
強
や
、
課
題
研

究
の
作
品
づ
く
り
、
１
級
検
定
な
ど
、

学
年
が
進
む
ご
と
に
忙
し
く
な
り
、

「
時
間
が
足
り
な
い
、
無
い
！
」
と
い

う
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

今
思
え
ば
、
大
変
な
日
々
を
過
ご
し

て
い
た
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
そ
の

お
か
げ
で
、
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
に
入
っ

て
か
ら
の
３
年
間
は
充
実
し
た
日
々

を
送
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

い
ま
す
。
三
冠
王
が
取
れ
て
よ
か
っ

た
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
活
か

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

↑平成 24 年度垂水高校文化祭（平成 24 年 10 月 25 日）ファッションショーの様子。（Photo：写真のシオヤ）

6TARUTAMA  第２弾－7 － TARUTAMA  第２弾



後輩たちよ
いつでも相談にのるよ

学 生 で も 大 人 で も 自 分 で は 答 え が 出 せ な い 時 っ て 結 構 あ り ま す よ ね 。

そ ん な 困 っ た 時 は 、 ま ず 相 談 し て は ど う で す か ？

何 か 解 決 の 手 掛 か り が 見 つ か る か も ！ ？

先
輩
た
ち
、

教
え
て
く
だ
さ
い
！

　

垂
水
高
校
の
も
う
１
つ
の
特
色
で
あ

る
普
通
科
の
取
組
。
そ
の
魅
力
は
、
と

に
か
く
先
生
方
や
先
輩
・
後
輩
と
の
距

離
が
近
い
こ
と
。
勉
強
や
資
格
取
得
の

個
に
応
じ
た
対
応
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

日
常
生
活
で
の
悩
み
や
不
安
も
親
身
に

相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
上
の

写
真
の
よ
う
な
「
朝
課
外
」
に
も
取
り

組
み
、
学
力
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

普
通
科
は
、「
進
学
コ
ー
ス
」
と
「
情

報
コ
ー
ス
」
が
あ
り
ま
す
。
１
年
生
か

ら
２
年
生
へ
の
進
級
時
に
、
コ
ー
ス
の

選
択
を
行
い
ま
す
。「
進
学
コ
ー
ス
」は
、

そ
の
名
の
通
り
、
大
学
受
験
を
目
指
す

コ
ー
ス
で
、
国
語
・
地
理
歴
史
・
公
民
・

数
学
・
理
科
・
英
語
を
中
心
に
学
習
し

ま
す
。「
情
報
コ
ー
ス
」
は
、
簿
記
・
情

報
処
理
な
ど
の
商
業
科
目
を
学
習
し
、

就
職
や
専
門
学
校
へ
の
進
学
を
目
指
し

ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
ん
な
普
通
科
の
中
で
も

進
学
コ
ー
ス
に
進
ん
で
い
る
２
年
生
３

名
に
、
来
年
度
進
学
コ
ー
ス
に
進
む
１

年
生
３
名
が
、
今
抱
え
て
い
る
不
安
や

疑
問
を
ぶ
つ
け
て
み
ま
し
た
。

２

1・２朝課外の様子。この日の授業は「世界史」です。「ローマ帝国が分裂した時の皇帝は？」と先生から質問が飛ぶ。３対談メンバー（写真右：２年生、左：１年生）

後輩／１年１組

堀之内　咲

西尾　美里
先輩／２年１組

後輩／１年１組

西　 翔 太

川畑　結花
先輩／２年１組

後輩／１年１組

吉原　万里奈

森　 明 日 香
先輩／２年１組

吉　家での勉強時間はどれくらい？

森　平日は最低２時間で、

　　休日は平均５～６時間かな。

吉　どんな勉強をしていますか？

森　平日は予習・復習・宿題の時間

　　に充てるのが精一杯。特に英語

　　は予習、数学は復習が大事。休

　　日は平日にやり残した科目につ

　　いて時間をかけています。

吉　何か検定を取得していますか？

森　ワープロ検定２級を取りました。

吉　進学コースでもワープロ検定に

　　向けての授業があるのですか？

森　授業はないですね。ただ自分が

　　チャレンジしたいと思えば、放

　　課後に、商業科の先生方が補講

　　をして下さるので安心して挑戦

　　できます。先生方は他にも漢字・

　　英語・数学検定の取得に向けて、

　　指導をしてくださいます！

吉　参考になりました。また相談に

　　乗ってください！

西　２年生になって勉強で苦労した

　　事はありましたか？

川　１番は勉強時間の確保です。進

　　学コースでは進学に向け、普通

　　教科の科目がより発展的な内容

　　になり時間数も増えます。もち

　　ろん予習や復習も大事になりま

　　す。さらに、私は２年生の時に

　　弓道部に入部しましたので、両

　　立がとても大変でした。

西　私も部活と勉強の両立に苦労し

　　ています。両立のコツがあれば

　　教えて下さい。

川　とにかく生活にメリハリをつけ

　　ることです。部活の時は、一生

　　懸命部活に取り組む、勉強する

　　時は集中して勉強をする、そし

　　て寝るときは寝る。でも１番の

　　勉強のコツは、先生方の授業を

　　しっかり聞くことですね。

西　メリハリですね。がんばってみ

　　ます！ありがとうございました。

堀　将来の夢は決まっていますか？

西　私は将来、介護福祉士になりた

　　いと思っています。

堀　きっかけはありますか？

西　真剣に考えたのは高校に入学し

　　てからです。私が住んでいる地

　　域は高齢者が多く、接する機会

　　もよくあります。私は高齢者と

　　話をしたりするのがすごく好き

　　で、そんな高齢者と接する仕事

　　がないかと調べた時に介護福祉

　　士という職業を知りました。

堀　夢の実現のために現在取り組ん

　　でいることはありますか？

西　「介護福祉士」や「社会福祉士」

　　の資格を取得するために、４年

　　制大学への進学を希望していま

　　す。本格的な勉強は進学してか

　　らなので、今は基礎学力を付け

　　る努力をしています。

堀　目指すものが明確だと進む道も

　　しっかり見えているんですね。

1

２

３

conference ２ 部活と勉強の両立 conference １ 将来の夢と準備

生 徒 対 談 先 輩 × 後 輩

conference ３ 勉強の仕方と検定

普通科編

8TARUTAMA  第２弾－9 － TARUTAMA  第２弾



公開医療講座→
健康や病気について分
かりやすく話をする無
料公開講座を実施。

←医療法人徳洲会
鹿児島徳洲会病院
鹿児島市下荒田 3-8-1
☎ 099-250-1110

高校時代の直美さん→
垂水市広報誌で垂水高校を紹介する際、
生徒会長として他の生徒と一緒に掲載
された時の写真。当時２年生。美術室
で撮影したため、美術で使用する石膏
人形を抱えています。

←公益財団法人  慈愛会  今村病院
鹿児島市堀江町 17-1  ☎ 099-226-2600

迫 田 直 美
看 護 師

公 益 財 団 法 人   慈 愛 会   今 村 病 院

まだまだ学ぶことは多くて
毎日が勉強です！

　どこの病院にも白衣の天使は存在す

る。直美さんもその中の一人と言える

だ ろ う。「 学 生 の 頃 に、 体 調 を 崩 し、

そこで親切に接してくださった看護師

の方を見て、今の仕事に就こうと考え

るようになりました。看護師になって

もうすぐ１年。現場では毎日が勉強で、

先輩方の足手まといにならないよう

に、がんばっています。でもまだまだ

なんです。」そう話す直美さんの表情

が、現場の大変さを物語っている。

　写真のとおり小柄な彼女。実は高校

時代「生徒会長！」と呼ばれていた経

歴を持つ。「恥ずかしいので、職場で

は内緒にしているのですが、高校時代

は生徒会長という大役をいただき、充

実した学校生活を送らせていただきま

した。友人たちは全員仲が良く、文化

祭では大盛り上がりだったことを鮮明

に覚えています。生徒脚本による舞台

劇『モモタロウ』で、なぜか金太郎役

として出演しました。むちゃくちゃな

脚本が本当に楽しかったです。垂水高

校は本当に楽しかったです。」

　間もなく２年目の看護師人生がス

タートする直美さん。高校で培った責

任感を心に携え、今日も命の現場で患

者さんと向き合って行く。

丸 山 邦 愛
内 科 医

医 療 法 人   徳 洲 会   鹿 児 島 徳 洲 会 病 院

新しい環境で
必ず何か見つかるはず

　 高 校 時 代、 ル ー ズ で 遅 刻 の 常 習 犯

だった青年が、命の現場に立っている。

「本当にルールを守らないヤツで、毎

日、先生に愛の鞭をもらってましたね。

でも何かと面倒をみてもらいました。

垂水高校だったから今があると思いま

す。」　記憶力は人一倍よく、鹿児島大

学法文学部を卒業後、鹿屋市で個人塾

を 10 年ほど経営したと言う丸山医師。

　「当時もまだルーズで、毎日をそれ

となく過ごし、『このままだと倒産し

てしまう』という状態でした。そんな

中、『このままじゃいけない』と塾の

教え子に説得され、堅実な職業に就く

ことに。軽い気持ちで鹿児島大学医学

部を受験してみたんです。受験では、

高校時代の授業の記憶がよみがえった

り、出題の読みが当たり一発合格。42

歳で医学部に入学しました。その時に

運は全部使っちゃいましたね。」

　その後、本気で医師を目指すために、

鹿屋市から大学まで自転車で通う日々

が続き、48 歳で医師に。「どんな時で

も誰かが何かを教えてくれます。それ

に気づき、見つけることが出来れば、

道は開けてきます。」総合内科という

現場で、もうルーズじゃない丸山医師

が、１分１秒を争い尊い命を救う。

垂高先輩４人。
垂水高校を卒業して社会の最前線で活躍する先輩
たち。そんな先輩の中から、今回は垂水市外で活
躍されている４人の先輩にお話をお伺いしました。

さこだ　なおみ／平成 2 年 6 月生／垂
水市新城出身／ 22 歳／平成 21 年３月
垂高卒（普通科）／平成 24 年３月鹿
児島中央看護専門学校卒／平成 24 年
4 月から看護師として勤務

まるやま　くにちか／昭和 31 年 6 月
生／垂水市水之上出身／ 56 歳／昭和
50 年垂高卒（普通科）／鹿児島大学
法文学部・医学部卒／ 48 歳で医師に

３
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光化門広場→
ソウルの新名所。広場
各所では、韓国の歴史
が多彩な形で表現され
て、訪れる人を楽しま
せている。

←仁川大学校
1979 年に設立された
韓国の国立学校

大 塚 香 奈
客 員 教 授

仁
イ ン チ ョ ン

川 大 学 校
東 北 ア ジ ア 経 済 通 商 学 部
日 本 通 商 学 科

日本を離れ
韓国で日本を伝える

　鹿児島から飛行機で約１時間 30 分、

そこはもうお隣の国・韓国。韓流ブー

ムで日本からの旅行者数は年々増加

し、韓国は最も身近な国の１つとなっ

ている。そんな韓流ファンにはたまら

ない韓国で、香奈さんは日本を伝える

仕事をしている。

　「高校生だった頃は、勉強に部活動

に一生懸命でした。バレー部に所属し

て、毎日練習をしていた記憶がありま

す。その時の仲間は、今でも大切な友

達です。先生方にも大変お世話になり

ました。センター試験の特訓では中村

校長先生に授業が始まる前、地学を教

わっていたんですよ。垂水高校ならで

はのバックアップ態勢だったと思いま

す。そのような高校生活を経て現在は、

韓国の仁川大学校の学生に日本語を教

える仕事をしています。日本語入門か

ら中級日本語会話さらには読解作文ま

で。一人で教育にあたっているので正

直大変なことがいっぱいありますが、

それを乗り越えながら成長出来ている

のかなと思います。」

　香奈さんは、日本という枠を越え、

異国の地で日本文化を伝えることで、

より充実した人生を歩んでいる。

←職場の先輩方と
午前中の調理が終わり
貴重な休み時間を快く
いただき写真撮影！

（智真さん：中央手前）

熊本市学校給食→
城西共同調理場
熊本市立城西中学校内

山 口 智 真
栄 養 士

熊 本 市 学 校 給 食 城 西 共 同 調 理 場

美味しいという言葉を
聞くために

　「卒業したら地元から離れてみたい」

高校生や大学生が将来を見据えた時に

思い描く展望の一つ。智真さんもそん

な一人。地元鹿児島県から高速道路で

車を走らせること約３時間。熊本県熊

本市立城西中学校にある学校給食共同

調理場で智真さんは働いている。

　「高校時代は個性が強い仲間ばっか

りで楽しい時間でしたね。高校卒業後

は、地元を離れてみたくて、まず福岡

にある平岡栄養士専門学校に進学しま

した。２年間しっかり勉強して、栄養

士の資格を取得しました。その後、給

食センターや社員食堂などを受託して

いる企業に就職し、現在はこの城西中

学校内にある施設で、『給食のおねえ

さん』として、城西中学校と三和中学

校の生徒さんたちのために給食を作っ

ています！職場の先輩方は優しく教え

てくださるので、いつも感謝していま

す。」

　城西中学校のすぐ横には坪井川が流

れ、海までも近く、どこか垂水市の本

城川と錦江湾の立地に似ている。智真

さんは、そんなふるさとと同じにおい

がする場所で、生徒たちからの「美味

しい！」の一言を求めながら、安心・

安全な給食を作っている。

やまぐち　ちま／平成元年 7 月生／垂
水市市木出身／ 23 歳／平成 20 年３月
垂高卒（生活デザイン科）／平成 22
年３月平岡栄養士専門学校卒／平成
22 年 4 月から栄養士として勤務

おおつか　かな／昭和 55 年 7 月生／
垂水市牛根境出身／ 32 歳／平成 11 年
３月垂高卒（普通科）／平成 15 年３
月志學館大学文学部英語英文学科卒／
平成 17 年 3 月鹿児島大学人文社会科
学研究科博士前期課程卒／平成 21 年
3 月から客員教授として勤務
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「二人とも普段は料理しないのですが、今回は二人で協力して、コッ
テリと仕上げてみました。彩りで春を表現出来たと思うので満足
してます。これからもどんどん料理に挑戦していきたいです！」

「できるだけ春をイメージして作りました。予想以上に調理時間が
かかってしまいました。彩りは、新緑を表すグリンピースとブロッ
コリーがおかずとご飯のアクセントになっていると思います。

「実は私、毎日弁当を
作っていないんです。
でも今回は、学んだ
技術をいかして、挑
戦！ ポ イ ン ト は『 彩
り』。赤・黄・緑など、
食欲をそそる仕上が
りになったと思いま
す！自分で作ってみ
る っ て い い で す ね。
毎日作ってくれるお
母さんに改めて感謝
する良い時間になり
ました！」

「担当教科の家庭科ということで、かなりプレッシャーでした。こ
の頃さぼってばかりのお弁当作りですが、たまにはお弁当を持っ
てどこかにお出かけしたいなって思っています。」 がっつりミニ弁当

  作った人　１年

櫨山 将輝
生活デザイン科（左）

中島 佑太
生活デザイン科（右）

  作った人　１年

濱﨑 みづき
生活デザイン科（左）

若松 慶太郎
普通科（右）

  作った人　２年

永田　茄歩
生活デザイン科

  作った人

吉満　智美
垂水高校家庭科教諭

お
弁
当
箱
を
開
け
る
瞬
間
の

ド
キ
ド
キ
感
っ
て
、
や
っ

ぱ
り
皆
さ
ん
あ
り
ま
す
よ
ね
。「
た

る
た
ま
」
創
刊
号
で
も
ご
好
評
い

た
だ
い
た
「
垂
高
飯
」。
第
二
弾
の

今
回
は
、
春
も
も
う
そ
こ
ま
で
来

て
る
か
な
？
と
い
う
こ
と
で
「
春
」

を
テ
ー
マ
に
お
弁
当
を
作
っ
て
み

ま
し
た
。「
ど
ん
な
時
に
」、「
誰

の
た
め
に
」
と
い
う
こ
と
を
考
え

な
が
ら
、
①
栄
養
バ
ラ
ン
ス
②
彩

り
③
見
た
目
④
食
べ
や
す
さ
等
、

み
ん
な
工
夫
に
工
夫
を
重
ね
な
が

ら
調
理
し
ま
し
た
。
下
の
お
弁
当

は
、
２
年
生
の
永
田
茄
歩
さ
ん
の

作
品
。「
お
に
ぎ
り
」「
肉
巻
き
」「
卵

焼
き
」
と
色
鮮
や
か
に
、
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
高
校
生
ら
し
い
お
弁

当
に
仕
上
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
で
は
、
食

物
調
理
技
術
検
定
に
も
取
り
組
ん

で
い
て
、
１
年
生
で
４
級
（
野
菜

の
切
り
方
）・
３
級
（
指
定
料
理
の

調
理
）
を
、
２
年
生
で
２
級
（
日

常
食
の
献
立
と
調
理
）・
１
級
（
行

事
食
等
の
献
立
と
調
理
）
を
目
標

に
こ
れ
か
ら
も
学
習
に
力
を
注
い

で
い
き
ま
す
。文

・
垂
水
高
校
　
家
庭
科
　
吉
満
智
美

突撃！隣りの垂高飯 !!４

調理
50 分

調理
70 分

調理
35 分

「今回初めて弁当づくりに挑戦しました！生活デザイン科の先生方
にアドバイスをもらいながら、ふわふわオムレツで、ドライカレー
を包んでみました。そのうち、息子に作ってあげようと思います！」

ふわふわラブリーカリー

春の友情弁当ウキウキ新緑弁当

春 彩   作った人

伊伏　達
垂水高校理科教諭

調理
50 分

調理
40 分

「食物調理検定２級の検定試験で作った弁当をアレンジし、新春ス
ポーツをイメージしたサッカーボールのおにぎりも作ってみまし
た。初めは成功するか不安だったけど、良い感じにできました。」

  作った人　２年

森永　ありさ
生活デザイン科

調理
40 分

春風スポーツ弁当

「ご飯は春らしくチューリップをイメージして型取りました。さら
にひな祭りをイメージして周りの飾り付けを工夫しました。いつ
もお弁当を作ってくれるお母さんに感謝したいと思います！」

  作った人　1 年

中島 麻莉亜  生活デザイン科（左）

堀之内 咲         普通科（右）

調理
50 分

春爛漫弁当

ご飯がチューリップ型に！
おにぎりが
サッカー
ボールに！

中には
ドライ
カレーが！

ver.2

自己評価 満点

自己評価 満点

自己評価 3.5自己評価 3.0

自己評価 満点

自己評価 満点自己評価 4.0

予想以上に

時間かかったけど

良い感じす！

自己評価は満点！

友情弁当！

ここに
完成です！

あの人のお昼はどんなお弁当？
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宝
石
の
よ
う
に
光
り
輝
く
黄
金
の

海
を
、
２
匹
の
魚
が
飛
び
跳
ね

る
。
上
写
真
は
、
垂
水
市
大
野
原
に
あ

る
ア
ト
リ
エ
「
薩
摩
志
史
」
で
生
ま
れ

た
新
作
の
薩
摩
ボ
タ
ン
（
カ
フ
ス
ボ
タ

ン
）。
垂
水
市
が
世
界
に
誇
る
水
産
物「
ブ

リ
（
右
）」
と
「
カ
ン
パ
チ
（
左
）」
が

描
か
れ
、
二
つ
の
ボ
タ
ン
を
中
央
で
合

わ
せ
る
と
鹿
児
島
の
シ
ン
ボ
ル
桜
島
が

浮
か
び
上
が
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
。

　
「
百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
」
と
は
よ
く

言
っ
た
も
の
で
、
話
を
聞
く
よ
り
も
、

本
物
を
自
分
の
目
で
確
か
め
る
方
が
遥

か
に
理
解
が
深
ま
り
、
感
動
す
る
と
い

う
も
の
。
と
い
う
こ
と
で
、
地
元
の
魅

力
に
迫
る
「
高
校
生
見
聞
録
」
第
１
回

目
の
レ
ポ
ー
タ
ー
は
、
垂
水
高
校
１
年

の
前
田
美
奈
さ
ん
。
将
来
は
「
マ
ン
ガ

家
の
道
に
進
み
た
い
」
と
い
う
夢
を
抱

い
て
い
る
16
歳
。
ジ
ャ
ン
ル
は
異
な
る

け
れ
ど
、「
描
き
表
現
す
る
」
と
い
う
同

じ
世
界
の
先
輩
・
室
田
志
保
さ
ん
に
、「
薩

摩
ボ
タ
ン
」
の
魅
力
に
つ
い
て
お
話
を

お
伺
い
し
ま
し
た
。

ブリ・カンパチ～男は静かに黒桜島～（カフスボタン）
垂水市の特産品ブリ（右）とカンパチ（左）をモチーフに、背景には桜島が半分ずつ描かれている。
それぞれ独立した一つの作品だが、二つ合わせると桜島の全景が浮かび上がり、鹿児島県と垂
水市の雄大な自然を感じる一対の作品となる。黄金で表現されている錦江湾には、純金が混ぜ
込んである。（17mm ／１セット 21,000 円／絵付ヶ舎  薩摩志史  ☎ 0994-32-7209 ／月・火・金）

５

高
校
生
見
聞
録

前田  美奈
垂水高校  １年
普通科 ／美術部／初め
てのレポーター体験、
がんばります！

Reporter

前
田　

薩
摩
ボ
タ
ン
は
、
こ
れ
ま
で
耳

に
す
る
機
会
は
あ
っ
た
の
で
す
が
、
本

物
を
見
る
の
は
初
め
て
な
ん
で
す
。

室
田　

今
日
は
い
ろ
い
ろ
聞
い
て
く
だ

さ
い
ね
。
薩
摩
ボ
タ
ン
は
、
薩
摩
焼
技

法
が
駆
使
さ
れ
た
ボ
タ
ン
で
、
江
戸
時

代
末
期
に
作
ら
れ
ま
し
た
。
当
時
は
、

海
外
に
輸
出
さ
れ
花
鳥
風
月
な
ど
日
本

的
な
絵
柄
が
多
く
、
欧
米
コ
レ
ク
タ
ー

が
珍
重
し
た
芸
術
品
だ
っ
た
ん
で
す
。

い
つ
し
か
作
り
手
も
途
絶
え
、
現
存
す

る
物
も
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

前
田　

こ
の
お
仕
事
の
き
っ
か
け
は
？

室
田　

独
立
を
考
え
て
い
た
時
、
他
の

絵
付
師
と
は
別
の
も
の
を
描
き
た
い
と

思
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
時
に
現
存
す
る

薩
摩
ボ
タ
ン
に
出
会
い
、「
自
分
で
描
い

て
み
た
い
」
と
思
い
ま
し
た
。

前
田　

大
変
だ
っ
た
こ
と
は
？

室
田　

途
絶
え
た
技
術
を
復
活
さ
せ
る

際
に
、「
そ
ん
な
の
売
れ
な
い
よ
」
と
い

う
よ
う
な
叱
咤
激
励
を
受
け
、
一
喜
一

憂
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
ね
。「
負
け

る
も
ん
か
」
と
い
う
思
い
で
作
り
上
げ

て
き
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

前
田　

１
ヶ
月
で
ど
れ
く
ら
い
作
る
の
？

室
田　

手
作
業
の
上
、
窯
で
３
回
焼
く

工
程
の
た
め
、
最
大
で
30
個
が
限
界
で

室田  志保／むろた  しほ
1975　鹿児島県生まれ
1995　薩摩焼窯元『橋本陶正山』絵付け部入社
2004　イタリアフィレンツェに短期留学
2005　九谷焼人間国宝工房にて技術指導を受ける
2005　薩摩焼窯元『橋本陶正山』絵付け部退社 (10 年勤務）
2005　大野原にアトリエ「薩摩志史」を構える
2007 　初個展（ギャラリービーンズ）
2009　第 17 回日本ボタン大賞優秀賞受賞（審査員特別賞）

↑プロの仕事は詰まるところ、売れてなんぼの世界。「自分、不器用ですからこれしか出来ません。」と語る室田さんの手から
繊細かつ緻密な芸術品が生まれていきます。現在では、そのオリジナル作品数は 1,300 を超え、更なる進化を遂げています。

す
ね
。
展
示
会
や
直
接
お
越
し
い
た
だ

い
て
、
ご
注
文
を
承
っ
て
い
ま
す
。

前
田　

１
個
の
価
格
は
い
く
ら
？

室
田　

小
さ
い
も
の
で
８
４
０
０
円
か

ら
で
す
。
大
き
さ
や
デ
ザ
イ
ン
な
ど
に

よ
っ
て
異
な
っ
て
き
ま
す
ね
。

前
田　

一
番
苦
労
す
る
こ
と
は
？

室
田　

や
っ
ぱ
り
、
デ
ザ
イ
ン
を
決
め

る
時
で
す
ね
。
お
客
様
の
オ
ー
ダ
ー
な

ど
か
ら
「
お
客
様
が
ほ
し
く
な
る
も
の
」

「
高
級
感
が
あ
る
も
の
」
を
作
る
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
し
、「
需
要
と
供
給
」

の
バ
ラ
ン
ス
も
考
え
て
ま
す
ね
。

前
田　

最
初
に
作
っ
た
作
品
は
？

室
田　

独
立
を
し
た
30
歳
の
時
で
す
ね
。

日
本
ボ
タ
ン
大
賞
で
優
秀
賞
を
い
た
だ

い
た
「
瓔よ
う
ら
く
も
ん

珞
紋
裏う
ら
し
っ
ぽ
う
も
ん

七
宝
紋
」
と
い
う
作

品
で
、
思
い
入
れ
が
強
い
作
品
で
す
ね
。

前
田　

室
田
さ
ん
の
薩
摩
ボ
タ
ン
に
対

す
る
思
い
を
お
伺
い
し
て
大
変
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
機
会
が
あ
れ
ば
、

ぜ
ひ
お
話
を
お
聞
き
し
て
、
こ
れ
か
ら

の
自
分
の
糧
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

瓔珞紋裏七宝紋
瓔珞（ようらく）とは、珠
玉を連ねた装身具のこと。
この瓔珞をモチーフに、盛
り金技法を駆使し、 裏には
七宝紋が絵付けされている。
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平
成
2 4
年
度
か
ら
垂
水

高
校
に
勤
務
し
、
保

健
体
育
を
担
当
し
、
柔
道
を

専
門
種
目
と
し
て
い
ま
す
。

高
校
で
は
、
女
子
バ
レ
ー
部
、

弓
道
部
、
柔
道
同
好
会
の
顧

問
・
副
顧
問
を
し
て
い
ま
す
。

初
め
て
行
う
種
目
に
戸
惑
い

も
あ
り
ま
し
た
が
、
生
徒
と

一
緒
に
学
び
な
が
ら
、
指
導

力
・
競
技
力
の
向
上
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
弓
道
部
は
、

平
成
2 3
年
度
に
全
国
大
会
出

場
を
果
た
し
た
実
績
が
あ
り

ま
す
。
現
在
生
徒
た
ち
に
負

け
な
い
よ
う
に
１
年
生
と
と

も
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら

日
々
練
習
に
励
み
、
昇
段
審

査
に
て
初
段
を
獲
得
し
ま
し

た
。
そ
の
一
方
、
現
在
女
子

バ
レ
ー
部
は
メ
ン
バ
ー
が
一

人
足
り
ず
、
試
合
に
出
場
で

き
ま
せ
ん
。
新
入
生
に
は
ぜ

ひ
弓
道
部
か
女
子
バ
レ
ー
部

に
入
部
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
「
二
足
の
わ
ら
じ
」
な
ら

ぬ
「
三
足
の
わ
ら
じ
」
を
極

め
る
た
め
日
々
努
力
と
精
進

を
重
ね
て
い
き
ま
す
！

山
下 

壽と

し

也や
教
　
諭

三
つ
の
競
技
を
一
つ
の
体
に
宿
す
男

Profile
やました　としや

垂水高校教員生活１年目
28 歳／鹿児島市武岡出身／吉野中学
校卒・玉龍高校卒・鹿児島大学教育学
部卒／鹿屋養護学校・玉龍高校で期限
付教員として勤務し、垂水高校に至る。

弓道の弓

弓道の矢

柔道着

バレーボール

垂水高校には、16 の部活があります！ここでは、その部活の「今」をご
紹介します。体育系：①野球部②サッカー部③ソフトテニス部④卓球部
⑤バレーボール部⑥ダンス部⑦弓道部／文化系：⑧美術部⑨食物部⑩パ
ソコン部⑪茶道部⑫垂水振興部⑬音楽部⑭科学部⑮書道部⑯放送部

　

美
術
部
は
、
作
品
製
作
や
美
的
セ
ン

ス
を
も
っ
て
、
校
内
行
事
や
校
外
で
の

文
化
交
流
行
事
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
私
た
ち
に
昨
年
４
月
、
地
元
の

養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
垂
水
華
厳
園
」
か

ら
玄
関
窓
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
装
飾

の
依
頼
が
あ
り
、
構
想
と
制
作
を
重
ね

た
結
果
、
年
末
に
や
っ
と
完
成
し
飾
り

付
け
が
出
来
ま
し
た
。
園
の
方
々
に
と

て
も
感
謝
さ
れ
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま

し
た
。
垂
水
高
校
で
は
、
複
数
の
部
活

に
加
入
す
る
生
徒
も
多
く
、
美
術
部
も

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
私
た

ち
は
美
術
が
好
き
で
、
文
化
祭
等
の
看

板
作
り
、
実
技
講
習
会
、
高
美
展
で
各

自
の
個
性
を
生
か
し
た
作
品
作
り
に
励

ん
で
い
ま
す
。
自
分
流
の
表
現
で
参
加

で
き
る
楽
し
さ
が
魅
力
の
部
で
す
。

1．養護老人ホーム垂水華厳園の入り口にある窓。ここに装飾を施します　２．事前に検討
を繰り返し、作ってきたパーツを手作業で組み合わせていきます。すると下のように完成！
中央には春夏秋冬を表す花をレイアウト。　３．完成後は利用者の方々と記念撮影！

12

３

さんぎいったい

Title：Mika Otakeno
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☎
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垂水高校生への通学費補助を新設！
垂水市は、垂水高校生の「通学費の３分の２」を補助する取組を
平成 25 年度から実施いたします！
※その他、平成 25 年度の垂水市における垂水高校支援の内容は、目次下（２ページ）
　でご紹介しております。ぜひ、ご覧ください。

鹿児島県立垂水高等学校
〒 891-2106　鹿児島県垂水市中央町 14　☎ 0994-32-0062
http://www.edu.pref.kagoshima.jp/sh/Tarumizu/top.html/

中学生の皆さんの
ご入学を
お待ちしております。

ついに
通学

サポート
START
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