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料理が出来る男子ってどうですか？

家庭科系男子
垂 高 男 子 の 実 力。

高校生活には
いろんなワクワクがある！

ワクワクは突然に。

学生の夏は忙しい！

学びのある夏風景

隣のお昼ご飯、
気になりませんか？

Lunch

生徒がレポーターに大変身！

青春 reporter

在校生から
卒業した大人たちにインタビュー！

仕事人

垂高フリーマガジン作っちゃいますプロジェクト／垂水高校の魂と情熱を届けます！ since  2012
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Introduction ／はじめに

垂水高校は、大正 14 年に設立さ

れ平成 25 年で創立 88 周年を迎

える高校です。地元では｢垂高（タ

ルコウ）｣ の愛称で呼ばれ、地域

に貢献している多くの人材を輩

出し、地域と連携してきた歴史

と伝統、実績をもとに、垂水市

になくてはならない教育機関と

して現在に至っています。

垂高フリマガ／ TaruTama

本誌「TaruTama（たるたま）」は、

垂水市と垂水高校がコラボレー

ションしたフリーマガジン（フ

リマガ）です。垂水市が策定し

た「垂水高校振興支援計画」の「広

報・PR 活動」として計画された

もので、その名も「垂高フリーマ

ガジン作っちゃいますプロジェ

クト」。垂水高校全生徒からプロ

ジェクト参加者を募り、製作委

員となった生徒 15 名が夏休み返

上で製作に当たり「垂水高校愛」

という魂を込めて創刊号を発行

しました（平成 24 年 10 月 1日）。

これを機会に、多くの皆様（特に、

中学生の皆様）に垂水高校を知っ

ていただき、少しでも興味をもっ

ていただければ幸いです。
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◎本誌は垂水市からの広報強化支援により発行しています。
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白球を追いかけて

　
３
年
生
に
と
っ
て
最
後
と
な
る
夏
の
県
予
選
。
今
ま
で
感
じ

た
こ
と
の
な
い
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
や
緊
張
感
を
味
わ
っ
た
。
現
在

私
は
野
球
部
に
所
属
し
て
い
る
。
毎
年
部
員
は
10
名
前
後
。
部

員
が
少
な
く
、
練
習
な
ど
で
大
変
な
面
も
あ
る
が
、
少
人
数
だ

か
ら
こ
そ
味
わ
え
た
経
験
も
あ
る
。
そ
の
１
つ
が
、
１
年
生
の

う
ち
か
ら
レ
ギ
ュ
ラ
ー
と
し
て
試
合
に
出
場
で
き
た
と
い
う

事
。
他
の
高
校
で
は
３
年
生
で
あ
っ
て
も
ベ
ン
チ
に
入
れ
な
い

状
況
も
あ
る
の
に
、
私
は
１
年
生
の
う
ち
か
ら
グ
ラ
ン
ド
の
土

を
踏
む
こ
と
が
で
き
た
。
と
て
も
光
栄
で
あ
る
と
同
時
に
責
任

の
重
さ
も
感
じ
た
。
２
つ
目
は
、
連
合
チ
ー
ム
を
組
め
た
事
。

当
時
、
部
員
数
は
８
名
。
公
式
試
合
へ
の
出
場
を
諦
め
な
け
れ

ば
い
け
な
い
と
感
じ
て
い
た
が
、
幸
運
な
こ
と
に
財
部
高
校
と

の
連
合
チ
ー
ム
で
の
試
合
出
場
が
許
可
さ
れ
た
。
試
合
に
は
敗

れ
た
が
、
初
戦
に
も
関
わ
ら
ず
全
校
応
援
ま
で
し
て
い
た
だ
い

た
。
諦
め
か
け
て
い
た
だ
け
に
、
あ
の
時
の
興
奮
と
喜
び
は
今

で
も
忘
れ
る
こ
と
は
で
き
な
い
。
部
活
動
を
続
け
る
中
で
、
技

術
だ
け
で
な
く
精
神
的
に
も
鍛
え
ら
れ
た
。
監
督
も
、
野
球
を

と
お
し
て
「
諦
め
な
い
心
・
周
り
へ
の
気
配
り
・
感
謝
の
気
持

ち
」、
人
と
し
て
ど
う
あ
る
べ
き
か
な
ど
を
、
常
に
野
球
に
結

び
つ
け
て
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
。
野
球
人
と
し
て
心
身

と
も
に
強
く
な
り
、
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
３
年
生
も
引

退
し
、
今
秋
か
ら
は
私
た
ち
が
チ
ー
ム
を
引
っ
張
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
部
員
数
は
少
な
い
が
、
最
後
ま
で
悔
い
の

残
ら
な
い
よ
う
、
今

後
も
仲
間
と
切
磋
琢

磨
し
、「
一
戦
必
勝
」

で
頑
張
り
た
い
。

大月　健太
垂水高校  普通科２年

生 徒 コ ラ ム
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家庭科系男子
垂 高 男 子 の 実 力。

特　集

「
垂
高
の
女
子
生
徒
っ
て
が
ん
ば
っ
て
ま
す
ね
」

昨
年
度
か
ら
発
行
し
て
い
る
本
誌
や
テ
レ
ビ
・

新
聞
を
ご
覧
い
た
だ
い
た
皆
様
か
ら
、

大
き
な
反
響
を
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

そ
の
一
方
で
、

「
活
躍
し
て
る
の
は
女
子
生
徒
だ
け
？
」

「
男
子
生
徒
の
姿
も
知
り
た
い
。」

そ
の
よ
う
な
声
も

耳
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

い
え
い
え
、

決
し
て
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
数
的
に
は
、
男
子
の
割
合
は
少
な
い
で
す
が
、

学
校
行
事
、
生
徒
会
活
動
、
部
活
動
な
ど
、

多
方
面
で
男
子
も
活
躍
を
見
せ
て
い
ま
す
！

と
い
う
わ
け
で
、

今
回
は
男
子
を
テ
ー
マ
に
お
届
け
す
る
特
集
、

題
し
て
「
家
庭
科
系
男
子
」
で
す
。

こ
れ
を
読
め
ば
き
っ
と
、

「
垂
高
男
子
」
の
奮
闘
ぶ
り
と

そ
の
魅
力
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
は
ず
！

◎３度美味しいカンパチ飯
垂水市の特産品であるカンパチを使

用した特製飯。美味しそうですよ

ね！詳しくは、８～９ページでご紹

介します！
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①鹿児島ミッテ 10でのみ利用可能。
②自動発券機（KINEZO）では、該当割引を選択してお支払。
　クーポンは、入場の際に係員にお渡しください。
③ここでご紹介している以外の作品にもご利用いただけます。
④一部、特別興行には利用不可。本券のコピーは利用不可。

①一般／ 1,800 円　②大学生／ 1,500 円
③高校・中学・小人・シニア／ 1,000 円
※小人：3歳以上　※シニア：60歳以上
※ 3D作品は +300 円
鹿児島ミッテ 10　☎ 099-812-6662

→
自
動
発
券
機

鹿児島ミッテ10
シネマクーポン

※本券は入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
※本券１枚で２名様まで有効です。※学生は学生証が必要です。
※他割引システムとの併用不可、本券のコピーは利用不可です。

有効期間

（一　般1,800→1,500）
（大学生1,500→1,200）

（高校生以下1,000→900）

鹿児島ミッテ10
シネマクーポン

※本券は入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
※本券１枚で２名様まで有効です。※学生は学生証が必要です。
※他割引システムとの併用不可、本券のコピーは利用不可です。

有効期間

（一　般1,800→1,500）
（大学生1,500→1,200）

（高校生以下1,000→900）

鹿児島ミッテ10
シネマクーポン

※本券は入場（もぎり）の際に係員にお渡しください。
※本券１枚で２名様まで有効です。※学生は学生証が必要です。
※他割引システムとの併用不可、本券のコピーは利用不可です。

有効期間

（一　般1,800→1,500）
（大学生1,500→1,200）

（高校生以下1,000→900）

新作映画紹介／シネマシネマ

H25.10.1　   ～ H25.12.31火 火 H25.10.1　   ～ H25.12.31火 火 H25.10.1　   ～ H25.12.31火 火

垂水市の広報誌「広報たるみず」で連載されている「シネマ
クーポン」が、鹿児島ミッテ 10 の御協力のもと、TaruTama
にも登場！中学生・高校生の皆さん、映画を見る時は、お得
なクーポン券をどうぞご利用ください！

TaruTama　鹿児島ミッテ 10　広報たるみず

TaruTama
鹿児島ミッテ 10
広報たるみず

TaruTama
鹿児島ミッテ 10
広報たるみず

TaruTama
鹿児島ミッテ 10
広報たるみず

シレンとラギ

映画ドキドキ！プリキュア 劇場版  魔法少女まどか☆マギカ
［新編］叛逆の物語

ダイアナ　Diana

人類資金

陽だまりの彼女 おしん

潔く柔く

公開 10/5  　土 公開 10/12 
 　土

公開 10/12 
 　土

公開 10/19 
 　土

公開 10/26 
 　土

公開 10/26 
 　土

公開 10/26 
 　土

公開 10/18 
 　金



す
べ
て
の
努
力
は
、

大
野
原
の
人
た
ち
の

期
待
に
応
え
る
た
め
に
。

特
産
品
を
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ

　
大お

お

野の

原は
ら

は
、
標
高
約
５
５
０
ｍ
の

自
然
豊
か
な
地
域
。
最
近
で
は
毎
年

12
月
に
開
催
さ
れ
る
「
大
野
原
い
き

い
き
祭
り
」
な
ど
、
地
域
が
元
気
に

な
る
企
画
を
展
開
し
て
い
る
。今
回
、

田
之
上
館
長
か
ら
受
け
た
依
頼
は
、

「
大
野
原
い
き
い
き
祭
り
で
、
さ
つ

ま
い
も
の
加
工
品
を
販
売
し
て
、
地

域
活
性
化
を
図
り
た
い
の
で
協
力
し

て
ほ
し
い
。」
と
い
う
地
元
貢
献
へ

の
依
頼
だ
っ
た
。

課
題
研
究
で
レ
シ
ピ
考
案

　「
ぜ
ひ
地
元
に
貢
献
し
た
い
！
」

と
い
う
こ
と
で
、
高
校
で
は
生
活
デ

ザ
イ
ン
科
３
年
生
が
行
う
課
題
研
究

と
し
て
、
こ
の
レ
シ
ピ
開
発
に
取
り

組
む
こ
と
に
し
た
。
課
題
研
究
と
は
、

衣
食
住
や
ヒ
ュ
ー
マ
ン
サ
ー
ビ
ス
な

ど
の
各
分
野
の
テ
ー
マ
に
そ
っ
て
、

今
ま
で
学
習
し
た
知
識
や
技
術
を
も

と
に
、
調
査
・
研
究
・
実
験
・
作
品

製
作
を
行
い
、「
問
題
解
決
能
力
」

や
「
自
発
的
・
創
造
的
な
力
」
を
身

に
つ
け
る
こ
と
を
ね
ら
い
と
し
た
も

の
。
毎
年
12
月
に
は
、
そ
の
課
題
研

究
の
発
表
会
を
開
催
し
、
１
年
間
の

研
究
の
成
果
を
発
表
す
る
。
ま
さ
に

高
校
生
活
３
年
間
の
集
大
成
と
言
え

る
も
の
な
の
だ
。

努
力
は
最
後
の
最
後
ま
で

　
５
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
レ
シ
ピ

開
発
は
、
こ
れ
ま
で
に
ケ
ー
キ
な
ど

６
品
を
製
作
。
完
成
品
は
、
12
月
１

日
（
日
）
開
催
の
「
大
野
原
い
き
い

き
祭
り
」
に
出
品
さ
れ
る
が
、
試
作

品
作
り
は
、
期
限
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
行

わ
れ
る
。
限
定
商
品
の
た
め
、
食
べ

る
な
ら
会
場
に
行
く
し
か
な
い
。

生活デザイン科　３年

山ヶ城  壮一
「食感や色合いなど課題が多

くありましたが、少しずつ

ゴールに近づいている気が

します！がんばります！」

大野原地区公民館

田之上　光雄 館長

スウィートポテトタルト

素材の甘さを生かすために
砂糖控え目。こんがりおい
しそうに焼き上げました。

ほっくり大学芋

さつまいもの定番といった
ら大学芋！大野原のさつま
いもだとやはり一味違う！

焼き芋 de スープ

さつまいもは焼き芋で甘さ
倍増。まろやかでほのかに
甘いスープの完成。

試作 3
dessert

試作４
soup

試作 2
dessert

垂高の皆さん、
ありがとうございます。
完成が楽しみです！

研究は大変！

でもみんなの笑顔

で幸せになります。
作る人

依頼者
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山
ヶ
城  
壮
一

絶
品
大お

お

野の

原は
ら

さ
つ
ま
い
も
！

そ
の
魅
力
を
引
き
出
し
た
い
！

生
活
デ
ザ
イ
ン
科
／
３
年

　
見
て
る
だ
け
で
、
甘
い
気
分
に
さ
せ

ら
れ
る
下
写
真
の
デ
ザ
ー
ト
は
、
生
活

デ
ザ
イ
ン
科
３
年
の
山
ヶ
城
壮
一
さ
ん

が
「
大
野
原
さ
つ
ま
い
も
」
で
作
っ
た

「
大
野
原
ふ
わ
ふ
わ
さ
つ
ま
い
も
ロ
ー
ル

ケ
ー
キ
」。
使
用
し
て
い
る
「
大
野
原
さ

つ
ま
い
も
」
は
、
そ
の
名
の
と
お
り
垂

水
市
大
野
原
地
区
で
作
ら
れ
た
絶
品
さ

つ
ま
い
も
。
山
ヶ
城
さ
ん
は
現
在
、
大

野
原
地
区
公
民
館
の
田
之
上
光
雄
館
長

か
ら
の
依
頼
に
よ
り
、
課
題
研
究
の
一

環
と
し
て
、「
大
野
原
さ
つ
ま
い
も
」
を

使
っ
た
料
理
を
考
案
中
で
す
。

大野原ふわふわさつまいもロールケーキ
砂糖なしのさつまいもクリームをふわふわのロールケーキで包み込
む。大野原のさつまいもの甘さを存分に味わえる絶品デザートが完成。

学
校
取
組

　

  

地 
元 
貢 
献
・
課 

題 

研 

究

試作１
dessert

どのアイデアが
ベストアンサーなのか !?
壮一の試行錯誤は続く！

や
ま

　
　
　
　が

　
　
　
　じ
ょ
う

　
　
　
　
　そ
う

　
　
　
　い
ち
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重宝してもらえるカンパチレシピを作り上げて
県内外の中学生や高校生に食べてもらいたい！

海の幸たっぷりカンパチピザ

カンパチ・いか・えび等垂
水の海の幸をいっぱいトッ
ピングしたカリカリピザ。

カンパチチャーハン

ゴロっとしたカンパチたっ
ぷりのチャーハン。にんに
く風味で食欲アップ！！

３度美味しいカンパチ飯

ひつまぶしをヒントに考案。
①そのままで②薬味を入れて
③カンパチの出汁をかけて

カンパチカレー

男子はカレーが１番好き。
カンパチカレーもなかなか
いけます。

る
、
垂
水
市
内
の
個
人
宅
に
泊
ま
る

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
民
泊
受
入
家
庭

で
は
、「
レ
シ
ピ
が
あ
っ
た
ら
助
か

る
」
な
ど
の
声
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

今
回
の
レ
シ
ピ
製
作
に
取
り
か
か
っ

て
い
る
。

レ
シ
ピ
開
発
に
は

多
く
の
力
が

　
中
学
・
高
校
生
が
好
き
な
メ

ニ
ュ
ー
を
中
心
に
、
誰
で
も
作
れ
る

が
、「
こ
ん
な
使
い
方
も
あ
っ
た
の

か
」
と
い
う
よ
う
な
驚
き
も
大
切
に

し
な
が
ら
の
レ
シ
ピ
開
発
。
中
に
は

失
敗
作
も
あ
り
辛
口
の
評
価
を
い
た

だ
く
こ
と
も
。
垂
高
文
化
祭
で
は
、

今
ま
で
開
発
し
た
中
で
も
自
信
作
の

「
３
度
美
味
し
い
カ
ン
パ
チ
飯
」
の

試
食
会
を
開
催
。
今
後
は
、
民
泊
受

入
宅
の
皆
さ
ん
に
披
露
し
、
ご
意
見

を
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

垂
水
の
特
産
カ
ン
パ
チ
の
レ
シ
ピ

は
、
多
く
の
皆
さ
ん
意
見
を
参
考
に

し
な
が
ら
完
成
に
近
づ
い
て
い
る
。

レ
シ
ピ
集
の
完
成
も
あ
と
わ
ず
か
。

皆
さ
ん
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

１・２教職員を対象に試食会を開催。３試食後はアンケートを実施。４・５アンケート結果を参考に味の微調整。

レシピ5
cruuy

レシピ4
rice

レシピ3
rice

レシピ2
pizza

531 2

4

9 － TARUTAMA  第３弾

小山  幸太

垂水市産極上カンパチ！
美味しい食べ方をご提案！

生活デザイン科／３年

学校取組　  地 元 貢 献・課 題 研 究

　「
今
日
は
ガ
ッ
ツ
リ
食
べ
た
い
！
」

男
子
で
も
女
子
で
も
そ
ん
な
時
が

あ
り
ま
す
。
上
写
真
の
丼
は
、
生
活

デ
ザ
イ
ン
科
３
年
の
小
山
幸
太
さ
ん

が
「
海
の
桜
勘
」
で
作
っ
た
「
あ
ぶ

り
カ
ン
パ
チ
さ
っ
ぱ
り
丼
」。「
海
の

桜
勘
」
と
は
、
垂
水
市
漁
業
協
同
組

合
（
以
下
、
垂
水
漁
協
）
で
養
殖
さ

れ
て
い
る
地
元
特
産
の
極
上
カ
ン
パ

チ
。
地
元
貢
献
と
い
う
観
点
か
ら
、

小
山
さ
ん
は
課
題
研
究
の
一
環
と
し

て
、「
海
の
桜
勘
」
を
使
っ
た
料
理

レ
シ
ピ
を
考
案
中
。
カ
ン
パ
チ
は
、

垂
水
漁
協
・
丸
庄
水
産
か
ら
無
償
提

供
を
い
た
だ
い
て
い
る
。

教
育
旅
行
を
後
押
し

　
濵
田
校
長
の
夢
は
、「
市
や
漁
協

が
進
め
て
い
る
教
育
旅
行
の
民
泊
家

庭
で
提
供
す
る
カ
ン
パ
チ
レ
シ
ピ
を

作
り
、
垂
水
高
校
生
が
各
家
庭
で
お

手
伝
い
す
る
。」
と
い
う
も
の
。
民

泊
と
は
、
垂
水
漁
協
の
カ
ン
パ
チ
餌

や
り
体
験
や
カ
ン
パ
チ
捌
き
方
体
験

を
行
う
県
外
の
中
学
・
高
校
生
が
、

地
域
の
人
と
の
触
れ
合
い
を
深
め

生活デザイン科　３年

小山  幸太
「おいしいカンパチをよ

りおいしく！レシピ開発

頑張ります！！」

あぶりカンパチさっぱり丼
少し火を通したカンパチをたっぷり千切り野菜の上に、
ゴマ風味の特製だれをかけて、カンパチをエスニック風な丼に。

レシピ１
bowl

料理大好き！夢は料理人！

現在、10 品以上のレシピを
考案中！幸太のアイデアは
まだまだ尽きない！

作る人

こ　　　　  やま　　　　　　こう　　　　た
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被服製作技術検定

シャツ
ブラウス じんべい

基礎縫い

ショートパンツ

ジャケット 浴衣

食物調理技術検定

調理基礎

日常食（指定２品）

行事食

日常食

１年男子も奮闘中！
先輩の背中を超えてゆけ！

　
平
成
25
年
度
、
生
活
デ
ザ
イ
ン
科

に
入
学
し
た
生
徒
29
名
の
う
ち
、
10

名
が
男
子
生
徒
。
そ
の
個
性
豊
か
な

１
年
生
男
子
10
名
が
、
現
在
基
礎
習

得
に
奮
闘
し
て
い
る
。

　
垂
水
高
校
の
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
の

よ
う
に
「
食
物
」
や
「
被
服
」
に
関

す
る
学
科
の
あ
る
高
校
で
は
、
こ
れ

ら
の
検
定
を
ク
リ
ア
し
て
い
く
こ
と

が
あ
る
種
の
目
標
と
な
り
、
そ
の
学

習
・
検
定
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
左
図

の
よ
う
に
な
る
。
１
年
生
は
、
そ
の

最
初
の
部
分
で
あ
る
「
基
礎
」
を
学

習
し
て
い
る
。
食
物
検
定
４
級
で
は

最
初
、
包
丁
を
持
つ
手
も
お
ぼ
つ
か

な
く
、「
き
ゅ
う
り
の
半
月
切
り
」

も
30
秒
で
10
枚
以
下
。
し
か
し
練
習

を
重
ね
る
う
ち
に
、
本
番
の
検
定
で

は
１
０
０
枚
近
く
切
れ
る
よ
う
に

な
る
な
ど
成
長
を
遂
げ
て
い
る
。
被

服
検
定
４
級
に
お
い
て
も
、
針
に
糸

を
通
す
こ
と
も
お
ぼ
つ
か
な
い
生
徒

が
、
繰
り
返
し
練
習
す
る
こ
と
で
、

見
違
え
る
よ
う
に
上
達
し
て
い
る
。

先
輩
の
背
中
を
超
え
て
行
け

　
１
年
生
は
先
輩
に
「
追
い
つ
き
た

い
、
追
い
越
し
た
い
」
と
い
う
思
い

が
原
動
力
と
な
っ
て
次
の
ス
テ
ッ
プ

に
進
ん
で
い
る
。
上
級
生
も
ま
た
、

地
域
貢
献
と
い
う
未
知
の
領
域
に
足

を
踏
み
出
す
こ
と
で
、
技
術
と
資
格

を
身
に
つ
け
、
将
来
の
夢
へ
と
近
づ

い
て
い
る
。
３
年
間
の
高
校
生
活
を

通
じ
て
、
ど
の
よ
う
な
素
敵
な
男
子

に
な
っ
て
い
く
の
か
、
今
後
の
彼
ら

の
成
長
が
楽
し
み
で
あ
る
。

生活デザイン科での
学習スケジュール

生活デザイン科では、食物
に関する「食物調理技術検
定１級」と被服に関する「被
服製作技術検定（和服）１
級」、「被服製作技術検定（洋
服）１級」の三つの１級合
格者を指します。

※検定試験は、「実技試験」と「筆
記試験」の２種類あり、検定料
（600 円～ 1500 円）は、全額「垂
水市」がサポートしてくれるか
ら安心なんです！

１年生

１年生

1・２年生

２年生

２・３年生

３年生

洋服 和服

１年生からより専門的な学習を行うため 25 年度から教育課程を見直しました。ファッション造形基礎・
フードデザイン・ビジネスマナーなど専門科目が増え、その基礎をしっかりと学習できます。
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ワ ク ワ ク
は 突 然 に 。

学校取組　  地 元 貢 献

垂
水
高
校
で
は
、
地
元
の
団

体
や
企
業
等
と
一
緒
に
、

様
々
な
取
組
を
行
う
機
会
が
あ
り
ま

す
。
今
回
、
オ
フ
ァ
ー
を
い
た
だ
い

た
の
は
、
日
本
一
の
カ
ン
パ
チ
生
産

量
を
誇
る
「
垂
水
市
漁
業
協
同
組
合

（
垂
水
漁
協
）」
で
す
。
オ
フ
ァ
ー
の

内
容
は
、「
初
め
て
作
る
カ
ン
パ
チ

缶
詰
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
を
考

え
て
ほ
し
い
」
と
い
う
も
の
。

　
高
校
で
は
早
速
、
夏
休
み
期
間
を

利
用
し
て
、
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
と
普

通
科
の
生
徒
た
ち
が
デ
ザ
イ
ン
案
を

作
成
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
高

校
か
ら
垂
水
漁
協
へ
提
出
し
た
の
は

初のカンパチ缶詰をデザインする！

海の桜勘缶詰
●うみのおうかんかんづめ／製造：垂水市漁
業協同組合☎ 0994-32-1165 ／種類：（左）カ
ンパチ中骨の煮付け（右）カンパチノドぴり

辛味噌煮／試験販売：第 12 回かんぱち祭り（9
月 22 日・23 日）、垂水高校文化祭（10 月 25 日）

●生徒が描いたデザインの原画

「海の桜勘缶詰お披露目会（平成 25 年９月 19 日）」の様子（川畑結花、塩谷紗季、中島さくら）

垂水市漁業協同組合

中馬 清文  組合長
●ちゅうまん  きよふみ

教育旅行の受入や商品

開発などにも積極的に

取り組んでいる。

生
徒
８
名
分
の
デ
ザ
イ
ン
案
。
そ
し

て
、
そ
の
中
か
ら
３
名
の
デ
ザ
イ
ン

案
を
採
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

９
月
19
日
に
は
、
缶
詰
お
披
露
目
会

が
開
催
さ
れ
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
大

き
く
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
後
日
開
催
さ
れ
た
「
か
ん
ぱ
ち

祭
り
（
主
催
：
垂
水
漁
協
）」
に
は
、

昨
年
の
約
２
倍
の
１
万
７
千
人
が
訪

れ
、
会
場
で
試
験
販
売
さ
れ
た
缶
詰

は
、
開
始
約
２
時
間
で
約
４
０
０
個

が
完
売
さ
れ
た
と
の
こ
と
。

　
高
校
で
は
、
今
後
も
地
元
貢
献
と

生
徒
の
貴
重
な
経
験
の
場
を
作
っ
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

10 月 25 日の
垂水高校文化祭
で試験販売！

垂水高校の皆さん

素敵なデザインを

ありがとう

ございました。
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　　　   休みも始まったばかりの８

　　　   月上旬、「国立大隅青少年

自然の家」で、大学進学のため、ひ

たすら勉強し学力向上を目指すと

いう毎年恒例の「２泊３日の勉強合

宿」が行われました。

　今年この合宿に参加したのは、２

年生も含め８人。今年は、英語検定

取得に向け、過去問に取り組んだ英

語、先生手作りのセンター試験対策

問題集を解き、熱く、そしてわか

りやすく解説してくださった数学、

近年の入試問題を基に小論文につ

いて学んだ国語、久しぶりに教壇に

立った教頭先生が、いろいろな豆知

識を加えながら授業を進めてくだ

さった現代社会など、内容も盛りだ

くさんで、この４教科を頭が混乱し

そうなくらいみっちり勉強しまし

た。でも、そのおかげでかなり力は

付いたと思いますし、進学試験に向

けての準備と心構えもできました。

　ところで、「３日間ずっと勉強だ

けなんて可哀想。」なんて思ってい

る方いらっしゃいませんか？実は

とっても楽しいイベントもたくさ

んあったんです。合宿初日は私の誕

生日で、私に内緒でケーキを用意し

てくれていたんです。みんなにお祝

いしてもらい、ケーキもみんなで美

学 び の あ る 夏 風 景 ～ 普 通 科 編 ～

Summer special program　　西尾　美里

味しくいただきました。他にも２日

目の朝は早起きして、みんなで「座

禅」をして集中力を高めたり、夜は

先生が用意してくださった花火をし

たりで３日間、勉強だけではなく夏

を思いっきり満喫しました。ぜひ後

輩達もどんどん合宿に参加して素敵

な夏の思い出を作ってほしいです。

夏

西尾　美里
垂水高校  普通科３年
将来の夢は立派な介
護福祉士になること
です。現在は大学受
験に向け、毎日猛勉
強中です !

学校取組　   夏勉強合宿

真夏の勉強合宿大作戦。
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ワ ク ワ ク
は 突 然 に 。

学校取組　  地 元 体 験

今
回
、
地
元
の
魅
力
を
自
分

自
身
の
カ
ラ
ダ
で
体
感
し

て
ご
紹
介
す
る
の
は
、「
猿
ヶ
城
渓

谷
・
森
の
駅
た
る
み
ず
」
の
「
キ
ャ

ニ
オ
ニ
ン
グ
」
で
す
。「
キ
ャ
ニ
オ

ニ
ン
グ
」
と
は
、
カ
ラ
ダ
一
つ
で
沢

下
り
を
行
う
体
験
プ
ラ
ン
で
す
。
体

験
し
た
の
は
、
生
徒
６
名
（
男
２
・

女
４
）
と
A
L
T
の
テ
イ
ラ
ー
先

生
の
計
７
名
。体
験
は
ま
ず
、ウ
エ
ッ

ト
ス
ー
ツ
を
着
て
準
備
運
動
を
行
う

こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
す
べ
て
の

準
備
が
整
っ
た
ら
、
ス
タ
ー
ト
地
点

ま
で
移
動
し
て
、
後
は
清
流
の
気
持

ち
良
さ
と
自
然
の
雄
大
さ
を
カ
ラ
ダ

猿ヶ城渓谷のキャニオニングとは !?

猿ヶ城渓谷・森の駅たるみず
●さるがじょうけいこく・もりのえきたるみ

ず／☎ 0994-32-9601 ／キャニオニング：開
催 7月～ 9月、予約は３日前までに。体験時

間約２時間、料金は 1～ 3名の場合一人 7,000

円、４名以上の場合は一人 5,000 円。

キャニオニングでは、大きな岩の上に登ったり、飛んだり、体験することが盛りだくさん！

一番はしゃいでた人

テイラー 先生
●テイラー・アレキサ

ンダー・ピアース／平

成 24 年８月より ALT と

して勤務。アメリカコ

ロラド州出身。

い
っ
ぱ
い
で
感
じ
る
だ
け
！

体
験
感
想
（
１
年

　松
元
彩
香
）

「
本
当
に
楽
し
く
て
あ
っ
と
い
う
間

に
時
間
が
過
ぎ
ま
し
た
。
さ
す
が
に

５
〜
６
ｍ
の
高
さ
の
岩
か
ら
川
へ
飛

び
込
む
の
は
怖
く
て
勇
気
が
必
要
で

し
た
が
、
飛
ん
で
し
ま
え
ば
あ
っ
と

い
う
間
で
と
っ
て
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
足
が
付
か
な
い
深
い
所
も
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
ま
す
し
、
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
も
サ
ポ
ー
ト
し

て
下
さ
る
の
で
泳
げ
な
い
人
も
安
心

し
て
体
験
で
き
ま
す
。
Ａ
Ｌ
Ｔ
の

テ
イ
ラ
ー
先
生
も
私
た
ち
以
上
に
は

し
ゃ
い
で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
よ
。」

キャニオニング
のシーズンは
７月～９月

です！

サイコウニ

キモチヨカッタ

デス！

13 － TARUTAMA  第３弾



こだわり POINT
１位：ハートの卵焼き、２位：たこウィンナー

こだわり POINT
１位：３色で使った肉巻き、２位：栄養バランス

こだわり POINT
１位：手作り野菜スティック専用ソース
２位：色どりを意識　３位：野菜をたくさん使う

こだわり POINT
１位：色どり、２位：大きなエルモおにぎり

こだわり POINT
１位：卵焼きは、必ず入れる！
２位：肉と野菜は、バランスよく！
３位：量は、気持ち多め！

こだわり POINT
１位：農家☆森の無農薬野菜
２位：とんとこ館のえび
３位：義母が作ってくれたディップソース

4.0

3.0

3.0

絵本にある「はらぺこあおむし」をモチーフにし、えだまめをつな
げて作りました。のりで足を切ったりするのが大変でしたが、か
わいくできたのでよかったです。卵焼きもハートに見えるように、
彩りなどにもこだわって盛り付けました。

自分の好きなキャラクターをテーマに作りました。顔はケチャッ
プライスとゆかりです。工夫した点は色どりを考えて野菜を入れ
たところです。おにぎりが大きくて、おなかいっぱいになっちゃ
いましたが、自己採点はエルモがうまくできたので星４つです。

思った以上に時間がかかりました。そのため台所を占領及びちら
かし、妻から「お弁当づくりは後片付けまでして本物なのに・・・」
とチクリ。次回は気を付けます。味はもちろんグッテイス！！今
回は、行楽弁当を意識して作りました。彩りが課題ですね。

いつもは気合いの１０分弁当ですが、今回は緊張して８分延長。垂
水の地の恵みを集結。「農家☆森」の新鮮野菜最高です。とんとこ
館のえびは安くて美味しい！ご飯も「樵のわけ前」で炊きました。
垂水は美味しいものいっぱい。使いこなせるよう頑張ります！

色どりや栄養などを意識して作りました。初めての弁当作りでかな
り時間はかかったけど、手作りのそぼろや野菜スティック用のソー
スが上手に作れたので満足しています。お弁当づくりは本当に大
変だということを実感しました。お母さんいつもありがとう。

検定（２級）の練習で作りました。自分で作った中で一番大変で
した。でも、自分で献立を考えて作ったのですごく楽しく作れま
した。肉巻きのオクラを中心にきれいに巻くのに苦労しましたが、
野菜もたくさん入った和食お弁当ができました。

はらぺこあおむし弁当

エルモ弁当

ピクニックに持って行く弁当 垂水たっぷり

色とりどり弁当

てまひま弁当

  作った人

岩田　怜奈
生活デザイン科  ２年

  作った人

柏田　聖奈
生活デザイン科  １年

  作った人

原　憲一
教頭

  作った人

佐藤　知子
英語科

  作った人

有馬　悠生
普通科  １年

  作った人

駿河　良奈
生活デザイン科  ２年

調理
50 分

調理
60 分

調理
40 分 調理

18 分

調理
60 分

満点自己評価自己評価

自己評価 自己評価

調理
50 分

自己評価 4.0 自己評価 4.0
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調理
50 分

ピカチュウ発見弁当

隊長！ピカチュウを発見しました！

  作った人

岩崎　麻美
生活デザイン科  ３年

早起きしてお弁当を作るのは大変でしたが、栄養バランスだけでは
なく、遊び心も忘れず作ることができました。
次の「お弁当Week」ではどんなお弁当を作ろうか今から楽しみです。

食
べ
物
の
写
真
を
見
る
と
な
ぜ
人

は
お
な
か
が
す
く
の
で
し
ょ
う

か
（
笑
）。「
垂
高
飯
」
第
３
弾
。
今
回

も
そ
ん
な
皆
さ
ん
の
声
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
な
美
味
し
そ
う
な
お
弁
当
が
仕
上

が
り
ま
し
た
。
今
回
は
家
庭
ク
ラ
ブ
が

行
っ
て
い
る
「
お
弁
当w

eek

」
の
中

で
、
生
徒
・
職
員
の
厳
正
な
る
審
査
の
下
、

上
位
に
入
賞
し
た
お
弁
当
を
掲
載
し
ま

し
た
。「
お
弁
当w

eek

」
と
は
、
平
成

24
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
生
徒
発

案
の
企
画
で
す
。
保
護
者
の
大
変
さ
を

知
り
、
個
人
の
自
立
を
促
す
こ
と
を
目

的
に
、
生
徒
が
自
分
で
お
弁
当
を
作
っ

て
き
て
、
写
真
で
撮
影
し
、
コ
ン
テ
ス

ト
を
す
る
も
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
上
手

に
作
る
こ
と
も
重
要
で
す
が
、
作
る
過

程
で
保
護
者
の
方
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
い

た
だ
い
た
等
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
心
が
温

か
く
な
り
ま
す
。（
文
：
家
庭
科

　教
諭

　吉
満
智
美
）

突撃！
隣りの
垂高飯 !!

あの人のお昼はどんなお弁当？

自己評価 満点（星５つ）

緑と赤のアクセントointP ピカチュウの下は炊き込みご飯ointP

学校取組
お弁当 Week
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イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
と
は
？

　
将
来
、
子
供
達
に
明
る
く
た
く
ま
し

い
人
生
を
送
っ
て
欲
し
い
と
い
う
思

い
で
進
め
ら
れ
て
い
る
「
キ
ャ
リ
ア
教

育
」。
そ
の
中
の
取
組
の
１
つ
と
し
て

小
学
校
で
は
「
職
場
見
学
」、
中
学
校

で
「
職
場
体
験
」、
そ
し
て
高
校
で
は

「
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」
と
い
う
形
で

あ
り
ま
す
。
垂
水
高
校
で
は
、
平
成
23

年
度
か
ら
２
年
生
全
員
を
対
象
に
実

施
し
、
今
年
も
17
つ
の
地
元
事
業
所
の

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
各
生
徒
が
３
日

間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
、

そ
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
様
子
を

私
、
前
田
美
奈
が
体
験
リ
ポ
ー
ト
い
た

し
ま
す
。

最
も
実
習
し
た
の
は
挨
拶

　
私
が
体
験
の
場
に
選
ん
だ
の
は
「
鹿

児
島
銀
行
垂
水
支
店
」
で
す
。
普
段
何

気
な
く
利
用
し
て
い
る
銀
行
を
内
側

か
ら
見
る
こ
と
が
出
来
る
こ
と
か
ら
、

ワ
ク
ワ
ク
・
ド
キ
ド
キ
な
気
持
ち
で

臨
み
ま
し
た
。
３
日
間
の
体
験
で
は
、

上
図
に
も
あ
る
よ
う
に
「
地
元
企
業
見

インターンシップを体験レポート !
毎年７月、２年生を対象に実施している
インターンシップでは、どんなことを行うのか !?
垂水高校２年  前田美奈が体験リポート！

↑今回体験の場となった「鹿児島銀行垂水支店」。市役所と市民館との中間に位置し、国道 220 号線沿いにあります！

鹿児島銀行  垂水支店
〒 891-2123　垂水市本町 26-1
☎ 0994-32-1171

1day

◎ 7 月 9 日／ AM 10：00 ～ PM 1：30

地元企業視察＆ビジネスマナー等

銀行は地元企業と共にある！ということで、初日は「垂
水市漁業協同組合」のカンパチの餌やりを見学し、その
思いや情熱を教えていただきました。また社会人の基本
となるビジネスマナーについても教えていただきました。
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書類整理＆電卓計算・勘定

お札の数え方には「縦読み」と「横読み」があるとのこと。
コツを支店長さんに教えていただき挑戦！なかなかうま
くできませんでした。とにかくお札を扇状に出来ないの
です。もっともっと練習する必要があるようです。

↑ロビー対応では ATM利用のお手伝いも行いました！

ロビー対応＆新聞の読み方など

日本経済新聞という少し聞き慣れない難しい新聞の読み
方を教えてもらいました。銀行は常に新しい情報と社会
の動きに敏感でなくてはならないようです。物のとらえ
方や考え方、視野も広がりすごく勉強になりました。

◎ 7 月 10 日／ AM 9：00 ～ PM 4：20◎ 7 月 11 日／ PM 12：30 ～ PM 3：30

3day 2day

学
」
や
「
ロ
ビ
ー
対
応
」、「
新
聞
の
読

み
方
」、「
お
札
の
数
え
方
」
な
ど
多

く
の
こ
と
を
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
中
で
最
も
実
習
を
重
ね
た

の
は
、「
挨
拶
」
で
し
た
。
最
初
は
恥

ず
か
し
さ
も
あ
り
、
小
さ
な
声
し
か
出

せ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
最
終
日
に
は
大

き
な
声
を
出
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
正
直
、
か
な
り
人
見
知
り
の
私

が
、
お
客
様
と
普
通
に
会
話
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
こ
の
実
習
を
通
し
て
、
人
見
知

り
を
解
消
出
来
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

生
き
た
学
び
の
場

　イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
と
は
、
働
く
こ

と
、
生
き
る
こ
と
の
尊
さ
を
実
感
出
来

る
「
生
き
た
学
び
の
場
」
で
す
。
今
回

の
体
験
は
、
ま
さ
に
そ
の
通
り
。
と
に

か
く
知
ら
な
い
事
が
多
く
、
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
こ
の
貴

重
な
体
験
を
将
来
の
夢
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に
貴
重
な

お
時
間
を
い
た
だ
き
ま
し
た
鹿
児
島
銀

行
の
皆
様
に
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

↑笑顔でいろんなことを教えてくださいました！

インターンシップを通じて、相手を思いやる気持ちを身につ
けてもらいたいです。友人や家族と接するにも相手を思いや
る気持ちは大事だと思います。それは社会に出ても同じで、
同僚やお客様に対する時、まず相手の気持ちを考え、対応す
るように心掛けて欲しいと思います。（指導行員　有留紘代さん）
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　垂
水
高
校
を
卒
業
し
て
社

会
の
最
前
線
で
活
躍
し
て

い
る
先
輩
方
が
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
そ

ん
な
先
輩
方
に
垂
高
生
自
ら

が
質
問
を
投
げ
か
け
、
こ
れ
か

ら
の
人
生
の
ヒ
ン
ト
を
得
よ

う
と
す
る
も
の
で
す
。
第
一
回

は
、
生
徒
会
長
で
あ
る
大
月
健

太
が
、
昭
和
60
年
に
垂
水
高
校

を
卒
業
さ
れ
た
〈
垂
水
市
長
〉

の
尾
脇
雅
弥
氏
に
お
話
を
お

伺
い
す
る
も
の
で
す
。
年
の
差

25
歳
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
市

長
個
人
に
関
す
る
質
問
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
　
　市
長
の
趣
味
や
特
技

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　「
高
校
時
代
は
野
球
部
に

入
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
体

を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
ん

で
す
。
で
も
最
近
で
は
、
な

か
な
か
時
間
が
取
れ
て
い
な

い
で
す
ね
。
だ
か
ら
今
は
、

仕
事
が
趣
味
と
い
う
か
、
も
っ

と
も
情
熱
を
注
い
で
い
る
こ

と
で
す
ね
。」

　
　
　市
長
と
い
う
お
立
場

で
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ

垂 水 高 校 生 徒 会 長

大 月 健 太
垂 水 市 長

尾 脇 雅 弥

と
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

解
消
法
は
あ
り
ま
す
か
？

　
　「
私
の
仕
事
は
、
垂
水
市

と
い
う
ま
ち
づ
く
り
を
担
っ

て
い
る
の
で
、
悩
む
こ
と
や

決
断
す
る
こ
と
も
正
直
多
く

あ
り
ま
す
。
出
来
る
だ
け
、

家
に
帰
っ
て
か
ら
は
気
持
ち

を
切
り
替
え
る
こ
と
で
ス
ト

レ
ス
を
あ
ま
り
抱
え
な
い
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
と
は
言
っ

て
も
、
一
人
の
人
間
で
す
の

で
、
思
い
悩
む
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
妻
と

話
し
を
す
る
こ
と
で
ス
ト
レ

ス
を
解
消
し
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。」

　
　
　市
長
は
、
垂
水
市
を

最
も
愛
し
て
い
る
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
。
そ
ん
な
市
長
が
垂
水
市

で
も
っ
と
も
好
き
な
場
所
は

ど
ち
ら
で
す
か
？

　
　「
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

ね
。
私
は
高
校
を
卒
業
し
て

10
年
ほ
ど
垂
水
市
を
離
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
し
て
市
議
会

議
員
と
し
て
地
元
に
戻
っ
て

き
ま
し
た
。
今
思
え
ば
、
市

議
会
議
員
の
時
は
、
地
元
が

柊
原
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

柊
原
を
中
心
に
垂
水
市
と
い

う
も
の
を
見
て
い
た
気
が
し

ま
す
。
そ
し
て
市
長
と
い
う

職
を
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
、

牛
根
か
ら
新
城
ま
で
す
べ
て

の
場
所
に
行
き
、
各
地
域
の

方
と
話
す
機
会
を
い
た
だ
く

こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所

に
異
な
る
魅
力
が
あ
る
こ
と

を
再
認
識
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
だ
か
ら
、
ど
こ
が

好
き
か
っ
て
聞
か
れ
る
と
た

く
さ
ん
あ
り
す
ぎ
て
難
し
い

で
す
よ
ね
。
で
も
、
あ
え
て

ど
こ
か
と
言
わ
れ
れ
ば
、
猿
ヶ

城
渓
谷
で
す
か
ね
。
あ
と
は
、

や
は
り
地
元
柊
原
の
夏
早
朝

の
海
岸
や
砂
浜
で
す
ね
。
今

は
な
か
な
か
出
来
て
い
ま
せ

ん
が
、
昔
は
朝
５
時
前
に
起

き
て
、
朝
日
で
光
る
海
辺
で

魚
釣
り
を
す
る
の
が
好
き
で

し
た
ね
。」

　
　「
僕
は
毎
朝
走
る
こ
と
を

日
課
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の

時
、
海
を
眺
め
な
が
ら
走
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
垂
水
の

海
が
綺
麗
だ
と
い
つ
も
思
っ

て
い
ま
す
。
や
は
り
垂
水
の

海
は
、
す
ば
ら
し
い
場
所
な

ん
で
す
ね
。」

インタビューは市長室において行われました。大月健太／おおつきけんた／垂水高校普通科２年／野球
部／平成 25年７月から生徒会長に就任。

尾脇雅弥／おわきまさや／垂水市長／昭和 60年垂水高
校卒。当時は野球部。平成 23年に垂水市長に就任。

尾

尾

大

尾
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Interview × Interview　〔先輩と後輩の時間が交わる時、人生を学ぶ扉が開く。〕

仕 事 人 ／ 尾 脇 先 輩 に 聞 き ま し た ！

　
　
　市
長
職
と
は
、
ど
の

よ
う
な
点
が
大
変
で
す
か
？

　
　「
市
役
所
に
は
約
20
の
課

が
あ
り
、
様
々
な
仕
事
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
中
に
は
右
と

い
う
答
え
が
正
し
い
の
か
、

左
と
い
う
答
え
が
正
し
い
の

か
、
ど
ち
ら
を
選
ん
で
も
円

満
解
決
出
来
な
い
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
難
し
い
決
断
を

迫
ら
れ
る
事
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
私
の
仕
事
は
、
そ

の
決
断
と
責
任
を
負
う
こ
と

な
ん
で
す
。
そ
こ
が
大
変
と

言
え
ば
大
変
な
の
で
す
が
、

大
な
り
小
な
り
社
会
に
出
れ

ば
、
皆
さ
ん
決
断
と
責
任
は

負
う
こ
と
な
の
で
、
当
た
り

前
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
す
。

ま
た
最
近
で
は
、
職
員
の
皆

さ
ん
に
は
特
に
報
告
・
連
絡
・

相
談
を
徹
底
し
て
い
た
だ
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

も
組
織
で
働
く
人
と
し
て
は

当
た
り
前
で
す
が
、
い
ろ
ん

な
情
報
を
集
約
す
る
こ
と
で
、

決
断
の
判
断
材
料
と
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
こ
う
だ
か
ら

出
来
な
い
で
は
な
く
、
ど
う

し
た
ら
出
来
る
か
、
と
い
う

視
点
で
仕
事
に
臨
ん
で
い
た

だ
く
よ
う
に
職
員
の
皆
さ
ん

に
も
が
ん
ば
っ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。」

　
　
　社
会
人
に
必
要
な
こ

と
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
　「
こ
れ
か
ら
成
長
す
る

に
連
れ
、
そ
し
て
夢
へ
の
想

い
が
強
け
れ
ば
強
い
ほ
ど
、

そ
の
過
程
に
お
い
て
は
、
う

ま
く
い
か
な
い
こ
と
の
方
が

圧
倒
的
に
多
く
な
る
と
思

い
ま
す
。
あ
る
野
球
選
手
が

２
０
０
０
本
安
打
を
達
成
し

た
時
に
８
割
は
怪
我
や
苦
労

の
連
続
だ
と
言
い
、
で
も
諦

め
ず
に
こ
こ
ま
で
や
っ
て
き

て
良
か
っ
た
と
コ
メ
ン
ト
さ

れ
ま
し
た
。
ま
さ
に
そ
れ
だ

と
思
い
ま
す
。
う
ま
く
い
か

な
い
時
に
ど
う
決
断
す
る
か
。

諦
め
る
の
か
、
歯
を
食
い
し

ば
っ
て
前
に
進
む
の
か
、
そ

の
人
の
決
断
が
重
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。
努
力
し
続
け
る

こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
運
と
い
う
も
の
も
私

は
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
人

生
に
お
い
て
は
自
分
で
は
ど

う
し
よ
う
も
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
時
は
あ
る
意

味
、
運
ま
か
せ
な
ん
で
す
。

そ
し
て
そ
の
運
は
、
徳
か
ら

来
る
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

24
時
間
、
日
々
の
積
み
重
ね

が
徳
と
な
る
ん
だ
と
思
い
ま

す
。
生
徒
会
長
は
人
が
選
ん

で
く
れ
る
も
の
。
大
月
く
ん

も
生
徒
会
長
に
な
る
徳
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
他
の
生

徒
の
皆
様
が
選
ん
で
く
れ
た

ん
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
と
重

要
な
こ
と
は
、
慢
心
と
の
格

闘
で
す
。
人
は
成
長
し
、
ス

テ
ー
ジ
が
上
が
る
に
つ
れ
、

慢
心
が
出
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。
理
念
と
覚
悟
が
な
け
れ

ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。」

　
　「
本
日
は
お
忙
し
中
、
こ

れ
か
ら
進
学
・
就
職
に
向
け

て
の
、
貴
重
な
お
話
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」

　
　「
こ
れ
か
ら
10
・
20
年
後
、

社
会
人
と
な
っ
た
大
月
く
ん

と
会
う
機
会
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
あ
の
時
は
こ
ん
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ね
っ
て
感

じ
で
、
今
日
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

の
話
も
出
来
た
ら
い
い
な
と

思
い
ま
す
。
今
、
大
月
く
ん

が
持
っ
て
い
る
も
の
を
大
事

に
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。」

時おり笑顔を見せながら、市長の言葉を書き留める大月
生徒会長。

尾脇市長には、身振り手振りを交えて、分かりやすく丁
寧に返答していただきました。

インタビューの最後には握手を交わしました。

尾

尾

尾

大
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◎垂水市における垂水高校振興支援

　垂水市では、「魅力ある垂水高校づくり」支援策として、平成 23 年度に「垂水高等学校振興支援計画書」を策定し、基本方針

として５つの柱（学校のイメージアップ、進学・就職の充実、未来を担う人材づくり、垂水市の地域振興、学校と関連団体の連携）

のもと、垂水高校を支援しており、このトリプルサポートもその取組の一つです。（本誌発行も支援事業として行われています。）

◎試験に必要な費用を全額サポート

　食物調理技術検定や被服製作技術検定

などの各種検定から、進学のための模擬

試験まで、試験費用を全額サポート！

※全額サポートは、同一検定同一級 1回限りと

なります。（２回目以降は、自己負担）

◎生徒の声

◎通学に必要な費用の３分の２サポート

　通学におけるフェリーやバスなどにか

かる通学費の３分の２をサポート！これ

で市外からの通学も心配なし！

※通学費補助の対象は、通学定期実額の３分の

２の額で、8/1～ 8/31までは対象外となります。

◎生徒の声

◎外部指導者や活動費をサポート

　部活動の活性化や学校のイメージアッ

プを目的に、外部指導者の指導料やその

他部活動費をサポート！

※サポートの詳細については、学校までお問い

合わせください。

◎生徒の声

　垂水高校では、垂水市の支援を受け、垂水高校に在学する生徒に対し３つのサポートを行っています！

検定試験費等サポート 通学費サポート 部活動サポート

垂 高 に は
今、これも
あ り ま す

Toriple  Support
【 ト リ プ ル サ ポ ー ト 】

Support

※垂水市の支援

検定試験費等補助金（1,140,000 円）

※垂水市の支援

通学費補助金（2,643,000 円）

※垂水市の支援

部活動等活性化補助金（720,000 円）

Support Support

普通科　３年
町田奈央（垂水中央中）
「情報処理・簿記・電卓

等の各種検定はもちろ

ん、英検・数検・漢検

などもどんどん挑戦で

きます。」

普通科　３年
園田悠太（第一鹿屋中）
「バス通学を２年間しま

したが、今年は通学費

の半分以上をサポート

してもらい、とても助

かっています。」

茶道部　普通科　３年
森　明日香（垂水中央中）
「月に数回専門の先生に

来ていただき、指導を

受けています。素敵な

大和撫子を目指し稽古

に励んでいます。」

生活デザイン科　２年
中島佑季子（鴨池中）
「検定を全額サポートし

てもらえるので、家庭

科の各種検定に向けて

の勉強にもやる気が出

ます。」

生活デザイン科　２年
森山健一郎（南中）
「フェリーでの通学です

が、年間の通学費が少

なくなり、とてもあり

がたいです。フェリー

登校も楽しいです。」

弓道部　普通科　２年
角野弘樹（垂水中央中）
「練習試合の、バス代な

どもサポートしていた

だいているので、とて

もありがたく練習にも

気合が入ります。」
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