
【別紙１】 
令和８年度中学生一日体験入学 日程及び体験活動等一覧について 

 
１ 日 時  令和８年８月 20 日（木） 午前９時 00 分から午後 12 時 30 分まで 
２ 場 所  鹿児島県立徳之島高等学校 
３ 日 程  

時  間 内  容 会  場 
９時 00 分～ 受付 体育館 
９時 20 分～９時 35 分 開会行事（歓迎セレモニー） 体育館 
９時 45分～10時 20分 学習体験①（35 分） 各授業教室 
10時 30分～11時 05分 学習体験②（35 分） 各授業教室 
11時 05分～11時 15分 閉会行事（学習体験②会場にて） 各授業教室 
11時 30分～12時 30分 部活動体験（希望者のみ） 各会場 
 
４ 内 容 
(1) 学習体験 

講座名 講座の概要 持参するもの 
受入
人数 

国語 百人一首をリライトしよう 筆記用具 20 
社会 日本史の奥深さを知ろう 筆記用具 15 
数学 データを活用しよう 筆記用具 20 
理科 色の不思議 筆記用具 15 
英語 高校英語を体験しよう 筆記用具 20 
美術 テンペラ画を描こう 筆記用具、エプロン 10 

家庭 ポップアップカードを作ろう 
筆記用具、はさみ、の
り、色鉛筆 

８ 

農業 色々な野菜や果物の糖度を測ってみよう 筆記用具 ８ 

商業 
お店の利益を計算してみよう！～かき氷屋さんは
儲かった？～ 

筆記用具 20 

総合的
な探究
の時間 

徳高の「総合的な探究の時間」について知ろう
（高校３年生が探究の成果を伝えます） 

筆記用具 30 

(2) 部活動体験 

 

部活動名 活動内容 場所 準備するもの 
受入
人数 

野球 
キャッチボール、ノッ

ク、バッティング等 
野球場 

運動着、帽子、グラブ、スパ

イク、水筒 

制限

なし 

サッカー 基本練習、ゲーム等 グラウンド 
サッカー用具一式 

飲み物（ボール不要） 

制限

なし 

男子バレー

ボール 
パスゲーム、応用練習 体育館 

運動着、シューズ、タオル、

飲み物、サポーター等 
15 

女子バレー

ボール 
ミニゲーム他 体育館 

運動着、シューズ、 

タオル、飲み物等 
20 

弓道 弓道体験 弓道場 運動着、飲み物等 15 

男子バスケ

ットボール 

練習体験（女子見学

可） 
勤労者体育館 

運動着、シューズ、 

タオル、飲み物等 

制限

なし 

空手道 
ミニゲーム、練習体験

等 
武道館 運動着、タオル、飲み物等 

制限

なし 

テニス テニス体験 テニスコート 
運動着、グラウンドシュー

ズ、飲み物、帽子 
10 

美術 水彩画 美術室 エプロン、海の写真 8 

音楽 楽器体験、基礎練習 音楽室 ハンカチ、タオル等 20 

写真 校内撮影会 書道室 飲み物等 10 


