
     
 

  
 

 

 

●あなたなら，ハンバーガー屋さんをどこに出しますか？ 

もし，あなたが「徳之島に新しくハンバーガー屋

さんを１店舗出してよい」と言われたら，どこに

出しますか。人通りの多い場所でしょうか。学校

の近くでしょうか。それとも，観光客が立ち寄り

そうな場所でしょうか。理由も含めて，30 秒だけ

考えてみてください。徳之島には実際にハンバー

ガーを提供しているお店がいくつかあります。今

回は特定のお店ではなく，「もし自分が店長だったら」という立場で考えて

みましょう。この問いに正解はありません。大切なのは，「なぜ，そこに

出そうと思ったのか」を説明できることです。  

●ハンバーガー屋さんの話から見えてくること 

ハンバーガー屋さんは，ただハンバーガーを作って売っているだけではありません。どんな人に食べても

らいたいのか，どんな時間帯にお客さんが来るのか，いくらなら喜んで買ってもらえるのか，1 日にどれ

くらい売れそうか，こうしたことを考えながら，「人の役に立つ形」を考えています。忙しい人にとって

は「すぐ食べられる」ことが助けになります。家族連れには「安心して食べられる」ことが助けになるか

もしれません。人の役に立つから，喜ばれ，感謝される。この流れがあるから，お店は続いていきます。 

●学ぶことは，人の役に立つ力を身に付けること ― 日々の授業とのつながり 

この「相手の立場に立って考えること」は，特別な仕事だけに必要な力ではありません。友人との会話で

言葉を選ぶとき，部活動で役割分担をするとき，アルバイトでお客様や職場の人と関わるときにも，同じ

力が求められます。学校の授業で行っている，条件を理解して整理すること，資料や数字を読み取るこ

と，「なぜそう考えたのか」をグループやクラスで言葉で説明することは，人の話を正しく理解し，相手

に伝わる形で行動するための準備でもあります。つまり，学ぶこととは，自分のためだけでなく，周りの

人の役に立つ行動を選べるようになるための力を身に付けることなのです。 

●冬休みにぜひ取り組んでほしいこと 

こうした考え方を，学校の授業以外でも手軽に学べるのが，スタディサプリにある「よのなか科」という

講座です。正解を覚えるのではなく，「なぜそう考えるのか」 ということを，ハンバーガー店舗経営を

例にして楽しく考えることができます。 

冬休みは，まとまった学習時間を取りやすいですが，年末年始は兄弟や親戚が集まり，慌ただしい時期で

もあります。そこで，短い時間でも見られる動画として，よのなか科の「ハ

ンバーガー屋さんの店長になってみよう」を紹介します。この動画を見る

と，物事を理由とともに考える，自分の考えを言葉にする，という練習がで

きます。１）店を出すならどこか，２）その理由，３）誰の，どんな役に

立ちそうか，の３つを書き出してみてください。３分あれば十分です。この

講座には，ハンバーガー店の話以外にも，「先生に通知表をつけるとした

ら」，「自分に合った仕事を創り出す」といった，とても興味深いものもあり

ますので，ぜひ見てみてください！ 

「よのなか科」に興味がわいてきませんか？ 
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※スタサプの配信動画から 



●共通テストとも，似てるんです！ 

ちなみに，こうした考え方は３年生が間近に控えている大学入学共通テストでも大切にされています。共

通テストでは，初めて見る資料や日常的な題材をもとに，授業で学んだ知識を使って考える力が問われて

います。ハンバーガー屋さんの話と似ていますよね。ここでいくつか共通テストの問題を紹介します。 

 

(共通テスト 2024 英語・リスニング 大学入試センターHP より抜粋) 

 

 

(共通テスト 2023 数学Ⅰ・A 大学入試センターHP より抜粋) 

 

 

 

 

（共通テスト 2024 理科・生物 大学入試センターHP より抜粋） 

 

このように，共通テストでは教科の知識だけでなく，日常生活でも必要となる「考える力」が問われま

す。文章や資料を読み取り，情報を比べて判断する力は，テストだけでなく，日々の生活や進路を考える

場面でも役立ちます。そのため，普段の学習では基本的な知識を確実に身に付けるとともに，「なぜ」「ど

のように」を意識して学ぶことが大切です。他の教科についても何が問われるか見てみましょう。 

〇国語：文章や資料を読み，要点や筆者の考えを正確につかむ力。 

〇地歴・公民：SDGs や選挙，成人年齢など，現代社会の出来事を,資料をもとに考える力。 

〇情報：SNS など身近な題材を通して，情報の信頼性やデータの活用について考える力。 

●進路とは，単に進学先や就職先を決めることではありません。社会の中で，自分は何を考え，どう行動し

ていくのかを考え続けることです。この冬休み，少し立ち止まって「自分ならどう考えるか」を意識してみ

てください。その積み重ねが，学校生活にも，その先の人生にも，必ずつながっていきます。 


