
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

□ １ 毎日
まいにち

， 補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
ないじ

を装用
そうよう

しましょう。 

 

□ ２ 毎朝
まいあさ

， 電池
でんち

チェックをしましょう。 

 

□ ３ 補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
ないじ

を高温
こうおん

多湿
たしつ

になる場所
ばしょ

には置
お

かないようにしましょう。 

 

□ ４ 汗
あせ

カバーを付
つ

けましょう。 

 

□ ５ 雨
あめ

や水
みず

で濡
ぬ

れそうな場合
ばあい

は，補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
ないじ

を 

外
はず

しましょう。 

 

□ ６ 使
つか

わないときは，乾燥
かんそう

ケースに入
い

れて保管
ほかん

しましょう。ただし， 

電池
でんち

は乾燥
かんそう

に弱
よわ

いので，乾燥
かんそう

ケースには入
い

れないようにしましょう。 

乾燥剤
かんそうざい

のチェックもあわせてしましょう。 

 

□ ７ 耳
みみ

やイヤモールド， 電池室
でんちしつ

は，  

定期的
ていきてき

に掃除
そうじ

をしましょう。 

     

□ ８ 補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
ないじ

の調子
ちょうし

がおかしいと思
おも

ったら， 

まずは家
いえ

の人
ひと

や先生
せんせい

に，すぐに相談
そうだん

しましょう。 

  ※ もし，水
みず

の中
なか

に落
お

としたり，雨
あめ

で濡
ぬ

らしたりしたら… 

  補聴器
ほちょうき

のまわりの水分
すいぶん

をふき取
と

り，フック，電池
で ん ち

を外
はず

し，電池室
でんちしつ

の中
なか

も綿棒
めんぼう

などでふき取
と

ります。その後
あと

，ドライヤーの冷風
れいふう

を当
あ

てて乾
かわ

かし，乾燥
かんそう

ケースに 

入
い

れましょう。 

（海水
かいすい

に落
お

としてしまった場合
ば あ い

は軽
かる

く水洗
みずあら

いしてから乾燥
かんそう

させます。）                  

   そして，必
かなら

ず補聴器
ほちょうき

は補聴器
ほちょうき

屋
や

さんへ，人工
じんこう

内耳
な い じ

は病院
びょういん

へ連絡
れんらく

して 

みてもらいましょう。 
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  梅雨
つ ゆ

もようやく終
お

わりに近
ちか

づいてきました。梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

の湿気
しっけ

の多
おお

さやこれからの

猛暑
もうしょ

による汗
あせ

かきなど， 補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
ないじ

にとって不具合
ふぐあい

が出
で

やすい季節
きせつ

となります。

下記
か き

のことにしっかりと留意
りゅうい

し，いつもいい状 態
じょうたい

での聴 覚
ちょうかく

活用
かつよう

を心掛
こころが

けましょう。 



夏休
なつやす

みに いつも できないことを ゆっくり やってみよう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿児島
か ご し ま

市立
し り つ

病院
びょういん

の医師
い し

からのアドバイス～ご家庭
か て い

でもご注意
ちゅうい

ください。 

以前
い ぜ ん

，他
ほか

のおたよりでもお知
し

らせしましたが， 

 

入浴後
にゅうよくご

やプール学習後
がくしゅうご

は， 

①  綿棒
めんぼう

は使
つか

わず，タオルで耳
みみ

の水分
すいぶん

を拭
ふ

き取
と

る。耳
みみ

掃除
そ う じ

でも綿棒
めんぼう

は危険
き け ん

なので使
つか

わない。 

②  しばらく自然
し ぜ ん

乾燥
かんそう

する時間
じ か ん

をとってから補聴器
ほちょうき

等
とう

を装用
そうよう

する。 

  

 

 

 

 

      

こども手話
し ゅ わ

ニュースを 見てみよう！ 

ハートピアかごしま ３階
かい

 

鹿児島県
か ご し ま け ん

視聴覚
しち ょうかく

障害者
しょうがいしゃ

情報
じょうほう

センターに行
い

ってみよう！ 

日常の 

思
おも

い出
で

を日記
に っ き

に書
か

こう！ 

病院
びょういん

で人工
じんこう

内耳
な い じ

のメンテナンス 

補聴器屋
ほ ち ょ う き や

さんで 

補聴器
ほ ち ょ う き

のメンテナンス 

いろいろな人
ひと

と 話
はな

そう！

日記
に っ き

に書
か

こう！ 

新聞
しんぶん

や本
ほん

を読
よ

もう！ 


