
 

 

 

 

３月
がつ

3
みっ

日
か

は『耳
みみ

の日
ひ

』～自分
じぶん

の 耳
みみ

について知
し

ろう～ 

毎年
まいとし

３月
がつ

３日
か

を，「耳
みみ

の日
ひ

」といいます。耳
みみ

の大切
たいせつ

さや，耳
みみ

の病気
びょうき

にならない方法
ほうほう

，治
なお

し方
かた

など

について知
し

ろうという日
ひ

です。皆
みな

さんの耳
みみ

や鼻
はな

，のどの病気
びょうき

を病 院
びょういん

で診
み

てくれるお医者
い し ゃ

さんたち

が集
あつ

まってつくった日
ひ

だそうです。鹿児島聾
か ご し ま ろ う

学校
がっこう

の校歌
こ う か

に出
で

てくる「ヘレン・ケラー」が初
はじ

めてサ

リバン先生
せんせい

と勉 強
べんきょう

した日
ひ

とも言
い

われています。 

皆
みな

さんは自立
じ り つ

活動
かつどう

の学 習
がくしゅう

の中
なか

で，聴 力
ちょうりょく

測定
そくてい

をしたり，自分
じ ぶ ん

のきこえについて学 習
がくしゅう

したりし

ていると思
おも

います。きこえ方
かた

は人
ひと

それぞれ，だから，自分
じ ぶ ん

のきこえ方
かた

を知
し

り，周
まわ

りの人に伝
つた

えられ

るようになることは，将 来
しょうらい

，社会人
しゃかいじん

として自立
じ り つ

していくためにとても大切
たいせつ

なことです。 

就 職
しゅうしょく

や進学
しんがく

・進 級
しんきゅう

を迎
むか

える春
はる

休
やす

みの 間
あいだ

に，おうちの人
ひと

とも話
はな

し合
あ

ってみましょう。そして，

自分
じ ぶ ん

の耳
みみ

のことや周
まわ

りにお願
ねが

いしたいことを，自分
じ ぶ ん

で伝
つた

えることができるように練 習
れんしゅう

しましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

春
はる

休
やす

みのおねがい 
１ 学校

がっこう

が休
やす

みの日
ひ

＝補聴器
ほちょうき

・人工
じんこう

内耳
な い じ

は使
つか

わなくていい日
ひ

ではありません。 

  学校
がっこう

がある日
ひ

もない日
ひ

も，装用
そうよう

する習 慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けましょう。また，補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
な い じ

の電池
で ん ち

チェックや機器
き き

を清潔
せいけつ

に保
たも

つための掃除
そ う じ

も忘
わす

れずに 行
おこな

いましょう。 

２ 外
はず

すときには「専用
せんよう

ケース」に入
い

れる！！～乾燥剤
かんそうざい

のチェックも忘
わす

れずに～ 

  寝
ね

るときや入 浴
にゅうよく

のときなど，補聴器
ほちょうき

・人工
じんこう

内耳
な い じ

を外
はず

すときには「専用
せんよう

ケース」に入
い

れていま

すか？乾燥剤
かんそうざい

が入
はい

っていますか？ケースにしっかり保管
ほ か ん

しましょう。また，日頃
ひ ご ろ

からの習 慣
しゅうかん

に

しましょう。 

３ 「耳鼻科
じ び か

への定期
て い き

通院
つういん

」や「補聴器
ほちょうき

業 者
ぎょうしゃ

への訪問
ほうもん

」など 

  健康
けんこう

な耳
みみ

で，補聴
ほちょう

しながら聞
き

くことが一番
いちばん

大切
たいせつ

です。耳
みみ

の健康
けんこう

チェック，補聴器
ほちょうき

の点検
てんけん

など

１年
ねん

に１回
かい

は行
い

くようにしましょう。 

 
 
 

 
令和６年度 県立鹿児島聾学校自立活動部 

第４号   

小学部
し ょ う が く ぶ

では「耳
み み

の日
ひ

の行事
ぎ ょ う じ

」を行
おこな

いました 

卒 業
そつぎょう

する皆
みな

さん，そして， 新
あたら

しい学校
がっこう

に行
い

く皆
みな

さんへ 

 卒 業
そつぎょう

する皆
みな

さん，卒 業
そつぎょう

おめでとうございます。 

 就 職
しゅうしょく

，進学
しんがく

，それぞれの 新
あたら

しい春
はる

を迎
むか

えますね。鹿児島聾
か ご し ま ろ う

学校
がっこう

は，これからも皆
みな

さんをずっと応援
おうえん

しています。困
こま

ったときには1
ひと

人
り

で悩
なや

まずに，いつでも連絡
れんらく

をくださいね。 

 鹿児島聾
か ご し ま ろ う

学校
がっこう

 聴 覚
ちょうかく

相談
そうだん

センター  きこえの相談
そうだん

  TEL:099(228)2300  FAX：099(228)2311 

作品展
さくひんてん

を開
かい

催
さい

し，

俵
たわら

積田
つ み だ

先生
せんせい

の 講演
こうえん

を聞
き

いて， 学 習
がくしゅう

を

深
ふか

めました。 


