
２０２３年 5月8日～１２日

大好き！かぼちゃプリン

麦ごはん

牛乳

豚肉のしゃぶしゃぶ・

　　ごまドレッシング

蒸し野菜

みそ汁

かぼちゃプリン

　　　　野菜たっぷり

コッペパン

りんごジャム

牛乳

野菜のクリーム煮

コールスローサラダ

キウイフルーツ

もずくスープ好評

麦ごはん

牛乳

松風焼き

のり塩ポテト

切り干し大根のごま酢和え

もずくスープ

がね＝かに（鹿児島弁）

たけのこごはん

牛乳

がね

白和え

みそ汁

じゃがいもは長崎産

麦ごはん

牛乳

肉じゃが

五目きんぴら

かきたま汁

かもうの学校給食

5月8日（月）

5月9日（火）

5月10日（水）

5月11日（木）

5月12日（金）


