
２０２４年　９月２３日～９月２７日

奄美の豚飯は「鶏飯」の原型

奄美の豚飯

牛乳

ぎせい豆腐

七福なます

フルーツゼリー

梨は大分産の「秋月」

ごはん

牛乳

小田巻き蒸し

のり酢和え

鶏だんごと

　　野菜のスープ煮

梨

野菜たっぷり

ひじきごはん

牛乳

　　とうもろこしのかきあげ

紅白なます

豚汁

きのことさつまいもで秋満喫

麦ごはん

牛乳

　　きのこソースかけ

トマト

ブロッコリー

野菜たっぷりスープ

大学芋

９月２７日（金）

ハンバーグ・

振替休日

かもうの学校給食

９月２３日（月）

９月２４日（火）

９月２５日（水）

９月２６日（木）

さつまいもと


