
２０２５年　５月12日～５月16日

じゃがいもは鹿盲産

しそごはん

牛乳

鶏のマーマレード焼き

粉ふきいも

トマト

マカロニサラダ

にらたまスープ

かつお腹皮は枕崎産

麦ごはん

牛乳

かつお腹皮のかばやき

ブロッコリー

かみかみ和え

みそ汁

彩りもgood!

三色どんぶり

牛乳

五目なます

なめこ汁

黒糖ゼリー

夏の野菜おくら

麦ごはん

牛乳

空也蒸し

おくらとコーンの

ファイルの破損により 　　ツナマヨ和え

写真はありません(>_<) さつまいものだんご汁

祝　荒茶生産量　日本一

ちゃんぽん

牛乳

ビーンズサラダ

お茶蒸しパン

５月15日（木）

５月16日（金）

かもうの学校給食

５月12日（月）

５月13日（火）

５月14日（水）


