
２０２５年　５月19日～５月23日

セレクト給食

キーマカレーライス

牛乳

蒸し野菜・

　　にんじんドレッシング

コンソメスープ

キウイ　またはパイン

キャベツたっぷり

コッペパン

りんごジャム

牛乳

チキンビーンズ

キャベツと

　　夏みかんのサラダ

夏野菜がいっぱい！

麦ごはん

牛乳

豚肉のおろし焼き肉

フライドポテト

ブロッコリー

ラタトゥユ

かきたま汁

魚は鹿児島で水揚げされたあじ

ひじきごはん

牛乳

魚の塩焼き

野菜ソテー

マスタードポテト

みそ汁

油淋鶏はみんな大好き

麦ごはん

牛乳

油淋鶏

トマト

ごぼうサラダ

卵スープ

５月23日（金）

かもうの学校給食

５月19日（月）

５月20日（火）

５月21日（水）

５月22日（木）


