
２０２５年　５月26日～５月30日

野菜たっぷり！

麦ごはん

牛乳

肉だんごの

　　もち米蒸し

ミモザサラダ

のっぺい汁

きびなごは鹿児島で水揚げ

雑穀ごはん

牛乳

きびなごの磯辺あげ

マッシュポテト

切り干し大根の

　　はりはり和え

沢煮椀

メロンは出水産

照り豚丼

牛乳

コールスローサラダ

みそ汁

メロン

中華で食欲増進

麦ごはん

牛乳

麻婆豆腐

パンサンスー

中華コーンスープ

もずくは沖縄産

麦ごはん

牛乳

千草焼き

五目なます

もずくスープ

５月３０日（金）

かもうの学校給食

５月２６日（月）

５月２７日（火）

５月２８日（水）

５月２９日（木）


