
２０２５年　６月２日～６月６日

酢で食欲増進

麦ごはん

牛乳

酢鶏

パンサンスー

卵スープ

オムライスはみんな大好き

オムライス・ハヤシソース

牛乳

海藻サラダ

コンソメスープ

歯と口の健康週間

わかめごはん

牛乳

きびなごのチリソース

ブロッコリー

粉ふきいも

さつま汁

ひじき＝鹿尾菜

麦ごはん

牛乳

豚肉のしょうが焼き

蒸し野菜

ひじきと高野豆腐の炒め煮

みそ汁

にがうりの揚げ煮は人気メニュー

麦ごはん

牛乳

小田巻蒸し

かいのこ汁

にがうりの揚げ煮

白玉だんご・小豆あん

６月６日（金）

かもうの学校給食

６月２日（月）

６月３日（火）

６月４日（水）

６月５日（木）


