
２０２５年　１０月２０日～１０月２４日

きびなごは鹿児島を代表する魚

枝豆と炒り卵のごはん

牛乳

きびなごの竜田揚げ

ブロッコリー

切り干し大根の炒め煮

豚汁

里芋はホクホク

麦ごはん

牛乳

肉だんごのもち米蒸し

五目なます

里芋と水菜のスープ

みんな大好き！ラーメン

五目ラーメン

牛乳

ナムル

豆腐ドーナッツ

読み聞かせ会コラボ給食

バターチキンカレーライス

牛乳

キャベツと夏みかんのサラダ

卵スープ

１０月２４日（金）

振替休日

かもうの学校給食

１０月２０日（月）

１０月２１日（火）

１０月２２日（水）

１０月２３日（木）


