
２０２５年　１０月２７日～１０月３１日

りんごは長野産「シナノスイーツ」

麦ごはん

牛乳

豚肉のしょうが焼き

スパゲティ・ソテー

粉ふきいも

すまし汁

りんご

さつまいもは熊本産

さつまいもごはん

牛乳

鶏のつくね焼き

ブロッコリー

土佐和え

みそ汁

かつおみそで食欲モリモリ！

麦ごはん

牛乳

卵豆腐のえびあんかけ

かぼちゃのだんご汁

かつおみそ

読み聞かせ会コラボ給食

アーモンドトースト

牛乳

鶏のからあげ

マッシュポテト

ブロッコリー

ハロウィン

オムライス・ハヤシソース

牛乳

マセドアンサラダ

コンソメスープ

かぼちゃプリン

野菜たっぷりスープ

１０月３１日（金）

かもうの学校給食

１０月２７日（月）

１０月２８日（火）

１０月２９日（水）

１０月３０日（木）


