
２０２５年　１２月１５日～１２月１９日

カルシウムたっぷりのじゃこチーズごはん

じゃこチーズごはん

牛乳

がね

蒸し野菜・

　　ごまドレッシング

のり汁

のっぺい汁で体ポカポカ

麦ごはん

牛乳

焼きメンチカツ

ブロッコリー

のっぺい汁

みかん入りミルクゼリー

かぼちゃグラタンは好評

コッペパン

マーシャルビーンズ

牛乳

かぼちゃグラタン

ごぼうサラダ

野菜たっぷりスープ

「マセドアン」はフランス語

ハヤシライス

牛乳

マセドアンサラダ

コンソメスープ

今年度最後のセレクト給食

麦ごはん

牛乳

スコッチエッグ

ブロッコリー

大根サラダ

・ 小魚ふりかけ

・ かつおみそ

１２月１９日（金）

みそ汁

かもうの学校給食

１２月１５日（月）

１２月１６日（火）

１２月１７日（水）

１２月１８日（木）


