
２０２６年　１月８日（木）～１月９日（金）

新年　あけましておめでとうございます

今年も健康に気をつけて元気にすごしましょう

一年のスタートは七草ずし

七草ずし

牛乳

千草焼き

白菜の甘酢漬け

かきたま汁

鏡開き

中華どんぶり

牛乳

五目なます

もずくスープ

白玉もち入りぜんざい

学校で栽培した桜島大根を収穫しました。

　　　　　 ６．５㎏の立派な大根

給食でおいしくいだだきます。

かもうの学校給食

１月８日（木）

１月９日（金）
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