
２０２６年　５月２５日～５月２９日

麦ごはん

牛乳

油淋鶏

トマト

千切りじゃがサラダ

すまし汁

「空也」はお坊さんの名前

雑穀ごはん

牛乳

空也蒸し

切り干し大根のはりはり和え

みそ汁

なめらかごまプリン

かつおの腹皮は「かつおのトロ」

わかめごはん

牛乳

かつお腹皮のかばやき

ブロッコリー

スパゲティ・サラダ

のり汁

豆の栄養いただきます

お豆いろいろカレーライス

牛乳

マセドアンサラダ

卵スープ

さつまあげは鹿児島の郷土料理

麦ごはん

牛乳

さつまあげ

蒸し野菜・

　　バーニャカウダソース

みそ汁

５月２９日（金）

かもうの学校給食

５月２５日（月） 油淋鶏はみんな大好き！

５月２６日（火）

５月２７日（水）

５月２８日（木）


