
２０２６年　９月１日～９月４日

残暑の夏、食欲の秋、寒い～冬。

しっかり食べて元気に過ごしましょう

バターチキンカレーライス

牛乳

コールスローサラダ

卵スープ

中華で食欲増進

麦ごはん

牛乳

麻婆豆腐

バンサンスー

ビーフンのスープ

ひじき＝鹿尾菜

ひじきごはん

牛乳

魚の塩焼き

ブロッコリー

マスタードポテト

七福なます

みそけんちん汁

オムライスは和製英語

オムライス・きのこソース

牛乳

スパゲティ・サラダ

コンソメスープ

二学期　スタート！

かもうの学校給食

９月１日（火） 二学期の給食もスタート！

９月２日（水）

９月３日（木）

９月４日（金）


