
県立鹿児島養護学校高等部の就労に向けての取組について 

 
 

Ⅰ課程(教科教養コース)， (総合教養コース) 

 Ⅰ課程では，学校設定教科「社会参加」を設け，主に就労に向けての学習を行っている。「社会

参加」は「社会参加基礎」と「社会参加実習」の二つの科目を設定している。 

 「社会参加基礎」:自己理解や社会に対する認識を深めることで，社会参加への意欲を高め，自 

             己の生き方や進路を選択する能力，態度を育成することを目標としている。   

 「社会参加実習」：「社会参加基礎」で学習したことを基に，体験的な学習を経験することで，社会 

             参加に必要な能力や態度を育成することを目標としている。 

 

 ○ 教科教養コース 

  「社会参加基礎」の学習に取り組むとともに，進路学習の一環として「就業体験」に取り組む。 

就業体験 

 体験を通して，将来の社会生活や自立に向けて必要な知識・技能・態度を身に

付ける。 

 ○ 内容：１事業所，５日間程度 

 
○ 総合教養コース 

 「社会参加基礎」，「社会参加実習」の学習に取り組むとともに，「社会参加実習」は以下の二つ

の内容を学習する。 

課題別実習 

(校内) 

 卒業後の進路を見据えて，一人一人の課題に合わせた目標を設定し，指導内

容を計画し取り組む。 

○ 仕事内容（例） 

     委託業務 （書類やファイルの整理，電話の対応，文書作成等） 

産業現場等に 

おける実習 

(校外) 

 年に２回の産業現場等における実習（６月と１０月に２週間ずつ） 

 ○ 「社会参加実習の計画」・・・事前学習 

 ○ 「社会参加実習の実際」・・・産業現場等における実習 

 ○ 「社会参加実習の評価」・・・事後指導 

と位置付けて，実際の現場で学習する。 

 

Ⅱ課程 Ⅲ課程 

「作業学習」や「生活単元学習」，「ＨＲ活動」の中の進路学習「産業現場等における実習」で，主

に就労に向けての学習をする。将来の生活への関心や意欲を高め，自分にどのような仕事が向い

ているのかという適性を理解することを目指している。 

 

 

 

 

 

作業学習 

 各作業班に分かれて作業学習に取り組む。 

 ○ 園芸  ○ 縫製  ○ 木工  ○ 窯業  ○ 紙工  ○ ビーズ 

 ○ 委託作業（洗車・喫茶サービス・清掃） 

生活単元学習 
自分の進路希望と合わせて，実習に必要な準備・反省を行う。また，必要に応

じてハローワークかごしまなどの外部講師を招き，面接練習などを行う。 

ＨＲ活動 卒業後の生活や自分に合った進路希望について考える。 

作業学習 

委託作業班の洗車の様子 

ハローワークによる 

面接練習 

NTT データだいちによる 

テレワークセミナー 



 

全課程共通 

  希望により，各検定に取り組むことができる。また，アビリンピック（障害者技能競技大会）や県

特別支援学校技能検定への参加，卒業生から卒業後の社会人としての心構えを学ぶ機会なども

設けている。 

各種検定 

（希望者） 

○ 全商ビジネス文書実務検定  ○ 全商珠算・電卓実務検定 

○ 日本漢字能力検定  ○ 実用英語技能検定試験 

○ 実用数学技能検定  ○ 理科検定試験  ○ 全商情報処理検定 

○ 全商簿記実務検定  ○ 全国高等学校食物調理技術検定    

○ 全国高等学校家庭科被服製作技術検定   

○ 県特別支援学校技能検定（清掃，喫茶サービス）など 

卒業生の講演 

○ 「卒業後の進路決定と卒業後の実際」 

  Ⅰ課程：社会参加基礎  Ⅲ（１）課程：特別活動 

○ 「先輩に学ぼう」 

  Ⅱ課程・Ⅲ（３）課程：生活単元学習 

特別実習 ３年生のみ，必要に応じて実習を行うことができる。 

 

 

産業現場等に

おける実習

（前期・後期） 

年２回，６月と１０月に２週間ずつ実施する。（１年：校内，２・３年：校外） 

 ○ 一般企業  ○ 就労継続支援Ａ型   ○ 就労継続支援Ｂ型 

 ○ 生活介護  ○ 就労移行支援 ○ 共同生活援助（グループホーム）など 

※ 一般企業実習先（令和３年：１１月の校外実習，７・１２月の特別実習） 

Ⅰ・Ⅲ課程 霧島市役所（事務補助），南国殖産（事務補助），社会福祉法人

青鳥会愛光園（事務補助）・本部（事務補助），ＨＲ Ｔｒｕｓｔ（事務補助），鹿児

島銀行（事務補助）， 

Ⅱ課程 かぎんジョブセンターさわやか（事務補助），南国殖産［草牟田給油

所］（清掃，補助業務），城山ストアー［高見馬場店］（製造補助・陳列・清掃），

ニシムタ［北ふ頭店，吉野店］（品出し・バックヤード），社会福祉法人青鳥会

本部（清掃） 

県特別支援学校 

技能検定 

各種検定 

食物調理技術検定の様子 
アビリンピック 

喫茶サービス部門 

卒業生の講演 

「先輩に学ぼう」 
産業現場等における実習 

（前期・後期） 


