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「教材・教具説明書」

学部（小・○中・高）

体育 自立活動 手指の動き コミュニケーション 協働

教材・教具名 ランプウｴイ R１

対象児童・生徒 中学部全

教材・教具写真

作製・制作のねらい ボールを投げる、転がすことが難しい生徒がいる。ドーナツゲ

ームで生徒がうまくボールを転がせたらいいと思った。生徒の手

の動きは押さえる、放す、揺らす等である。生徒は教師の支援を

受けながら皿を揺らしたり、皿上のボールを押したり、放したり

する。ボールが皿の中の穴に落ち、筒を転げ落ち、ドーナツに向

かっていく。

作り方 筒の材料はバトミントンの羽を入れる容器（紙製 円柱）であ

る。皿は市販の紙皿（１００円ショップで購入）である。筒のつ

なぎ目をビニールで包み、曲がりやすく（傾斜が自由にとれるよ

うに）する。皿の穴はボールの大きさに合わせる。皿と筒はガム

テープで接着する。

教材教具の効果 ボールを手放す、押すという動作ができなかった生徒が、手が

皿に触れるだけで、皿が揺れ、ボールが穴に落ち、ボールを転が

すことができるようになった。

今後の課題・改善点 本ランプウｴイは直径が６センチ未満のボールにのみ適応可で

ある。大きなボールやある程度重さのあるボール（例えば木球）

にも対応できるようなランプウｴイの製作も行いたい。


