
教材・教具名 何が出るかな？ 

対象児童生徒 全児童生徒 

制作のねらい 

カプセルの中に振る事で反応する素材を入れることで手指を積極的に動かす

ことができる 

外見が同じカプセルをつかい，違う中身にする事で探るたのしみを感じられ

る。 

使用法 

及び 

効 果 

何種類かカプセルを用意する。 

カプセルを選ぶ中に何が入っているかわからないので，様々な感覚を

刺激することにつながる。 

作り方 
トイカプセルを白く塗装する 

またはお菓子のケースをそのまま利用する 

カプセル内に光や音・振動を出すものを入れる 

使用に際しての

留意点・ 

その他 

ボールのなかに入れるものは壊れにくいものにする。 

カプセルは開けさせない 

開けてしまっても誤飲の危険性がないように素材を選ぶ 

(小さいものは固定して取り出せないようにする) 

写真 

 

 
 

 

 


