
教材・教具名 オリンピック輪投げゲーム 

対象児童生徒 いきいき学級ベッドサイドグループ 

制作のねらい 
ものを握って投げることが難しい児童生徒が輪投げを楽しめるように制作し

た。 

使用法 

及び 

効 果 

輪を引っ張って離すとゴムの弾力で勢いよく飛ばすことができる。５つ
の的は五輪旗にちなみ，赤＝アメリカ，黒＝アフリカ，青＝オセアニア，
緑＝ヨーロッパ，黄色＝アジアを表している。ベッドで仰臥位の状態で
使用するが，床に置いて輪投げの台としても使うことができる。 

作り方 
１ 的の棒は直径１２ｍｍの丸棒を２０ｃｍの長さに切って固定。 

２ 輪はカラースポンジの中に針金を通して丸く成形した。 

使用に際しての

留意点・ 

その他 

 的の棒が児童生徒の顔や身体に当たらないように注意す 

る。  

写真 

 

 


