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エラン・デ・ミテ 

対象児童生徒 全児童生徒 

制作のねらい 
○ 子どもたちがゲーム感覚で楽しく，かずの学習やことばの学習が

できるようにということで制作した。 

使用法及び 

効 果 

使用法 

１ ゲーム盤を用意する。 

  (1)  縦，横５列，計２５個のますの中に，宝ものを入れる。 

    (宝ものの数はまちまちでよいが，すべてに入れる。) 

            → 子どもたちと入れると楽しいです。 

  (2) 紙コップをかぶせる。→ 子どもたちと一緒にやると楽しいで

す。 

２ ジャンケンをして順番を決める。 

３ コップを取って，中の宝ものを集める。 

 ※ 「エラン・デ・ミ～テ！」とみんなで言いながら取ると盛り上がります。 

４ 取ったコップは元に戻す。 

  ※ はじめは，どのコップにも宝ものが入っていますが，ゲームが

進むにつれて宝ものが入っていないコップが増えていきます。 

５ 宝ものがなければ，コップを取る。 

  ※ 「残念でした。デルマーデ！」とみんなで言う。 

６ 宝ものが出るまで，別のコップを取る。 

  ※ 宝ものが出たら，そのコップを元に戻す。 

７ コップがなくなったらゲーム終了！ 

８ 宝ものの数や種類によって，勝敗を決める。 



効 果 

○ 楽しみながらものを数えたり，色の弁別をしたり，することがで

きた。 

○ かけ声をみんなで言うことで，大きな声が出るようになった。 

作り方 《作り方》 紙コップと牛乳パックとプラ段ボールで作ります！！   

使用に際しての

留意点 

その他 

《エラン・デ・ミテ》とは・・・ 

  ○ 伏せてある紙コップを選び，中に隠されている宝ものを集める

というゲームです。 

 ○ ２人～８人くらいで，子どもから大人まで楽しめるゲームです。 

  ○ 宝ものは，色の付いた玉，お金，ひらがなカード，数字カード，

飴・・・など子どもの実態に合わせて工夫することで，ことばの勉強

や発語を促す学習，数唱や数を数える学習，色やものの分別学習など，

様々な学習に応用できます。 

  ○ 子どもたちが喜ぶので，授業だけでなく，学級のレクリエーシ

ョンなどいろいろな場面で活用できます。 

  ○ 宝ものを一番多く取った人が勝ちとなりますが，たくさんの賞

を用意することで楽しさがより増えると思います。 

教材・教具写真 

 


