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トイレ足台 

対象児童生徒 小学部児童 

制作のねらい 
○ 排せつ時，自分でトイレに座ることができるよう

する。 

使用法及び 

効 果 

○ 自分で足台に上り，体を回してトイレに座ること

ができるようになった。 

作り方 
合板を便器の型に合わして切る。柱を５本着ける。４

本は四隅，１本は大きな柱であり，中央部に着ける。 

使用に際しての

留意点 

その他 

○ トイレに座れるだけでなく，ペーパーをとったり，

流したりするここともできるよう，足台の広さを考え

る。 

教材・教具写真 

 


