
 

 

 

 新年，明けましておめでとうございます。いよいよ今年度を締めくくる三学期が始まりました。今年度の取組

が次年度に確実につながり，更に飛躍できるように取り組んでいきましょう。 

 今号では，これまでに各学部での取組である学部体験や産業現場等における実習等について紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

鹿児島県立鹿屋養護学校 2023 年 第②号 

令和 5年 1 月発行 

鹿

屋

【中学部体験】 

「ワクワクするね」「楽しみ～」「何するんだっけ？」「こらこら」といろいろな

声が聞こえてきます。そう，今日（12月８日木曜日）はいよいよ中学部体験です。

前日までに，事前学習を行ったり，机を運ぶなどの準備を行ったりとしっかり備えま

した。木工班，家庭班，窯業班，紙工班，園芸班，工芸班の各班に分かれ，それぞれ

の基本的な作業を中学部の先生や先輩たちに教わりながら行うことができました。

「作りました。」と嬉しそうに木のコースターを見せる児童 

や，「ほうれんそう」を「野菜じゃないんだよ。」と笑顔で報告してくれる児童（野

菜も同名があるんですけど・・・）など良い体験ができていたようです。小学部の生

活も残り３か月足らずとなりました。いろいろ中学部入学に向けてがんばります。中

学部の先生，先輩方ありがとうございました。 

小 学 部 

【高等部体験】 
 12 月５日（月）に３年生の高等部体験がありました。Ⅱ課程は登校からの体験

で，朝の会，体力作りの 12 分間走後，すぐに各作業班での活動へ。Ⅲ課程は２校時

からの参加で，工芸班での作業学習を体験しました。体験を終えた中学部３年生か

らは「朝の会までの準備時間が短くて大変だった。」「先輩が優しく教えてくれた

ので嬉しかった。」などの感想が聞かれました。今回の体験で，高等部の先輩達が

真剣に授業や作業に取り組む姿を間近で見ることができ，高等部進学への意識と意 

   欲，そして期待感を高める貴重な機会となりました。 

【校内実習】 
 11 月 28 日（月）～12月２日（金）まで後期校内実習を

行いました。後期校内実習は，主にふたば祭へ向けた製品

作りが中心となりますが，5日間の実習も後半になると作 

業工程や道具の安全な使い方に慣れ，製作のスピードや完成度も上がり，どの班も

工夫を凝らした素敵な製品に仕上がっています。全体の反省会では，MVP 賞の発表

もあり，受賞した生徒はとても嬉しそうな表情を見せ，次への意欲に繋がっていま

す。１月のふたば祭でお客さんの笑顔に会えるよう，これからも頑張っていきたい

と思います。  

中 学 部 

【産業現場等における実習】 
 感染症等による計画の修正・変更がありましたが，実習先をはじめ，保護者の多

大なるご協力のおかげもあり，なんとか実施することができました。３つの目的

（発見のため・評価のため・進路選択のため）の下，前期（６月）と後期（10月）

の２週間，１年生は校内，２，３年生はそれぞれの実習先（裏面参照）で行いまし

た。生徒たちは大きく緊張しながらも前向きに取り組み，卒業後につながる貴重な

経験を積むことができました。心より感謝申し上げます。 

実習先の選定に当たっては，本人・保護者の希望や教育的なニーズ，実態に応じて

決定するようにしています。実習後において，本人との振り返りや保護者との相談を

通して，一人一人がその後に見通しをもち，「○○へ行きたい。」「○○で働きた

い。」等の主体的な思いととともに，次の実習・卒業後の進路につながるように指導

支援するようにしています。 

高 等 部 



令和 4年度 高等部 産業現場等における実習先 

 実習先 実習内容 実習先 実習内容 

 
 
 
生
活
介
護
事
業
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えすぺらんさ

Base 

感覚遊び，創作活動，外での活動 ココの家 散歩，リサイクル（ペットボトル）活動，

掃除などハロウィンにかかる制作，散歩 

恵誠園 健康体操，ヨガ体操，レク活動 ピアハウス 体操，タオル畳み，手話，音楽，創作活動，散歩  

城山学園 午前中：リハビリ，体を動かす活動(月水

金)，レク活動(火木) 

総合サポート

センターラン 

クラフトかご作り，エアロビクス，お茶作

法，音楽療法 

つぼみ 製作活動，リサイクル，ウォーキング，ド

ライブなど 

ドルフィン 調理，ハンモック，紙相撲，ボウリング，

ストレッチ，ゴルフなど 

ひとこきゅう 散歩等 未里 散歩，調理，カラオケ，リズム遊び 

ゆらり ラジオ体操，散歩，創作活動，ドライブ ワークセンタ

ー藤の森 

シールはり，リサイクル，トイレ掃除 

わたぼうし 歩行，創作，カラオケ，リサイクル，ミュ

ージックケア 

あいのさと 紙工作業，農芸作業，レク活動など 

 
 
 
就
労
継
続
支
援
B
型 

all たるみず 農作業，インゲンの箱詰め ｅすぺーす 菓子作り，袋作り，お茶パック食器ふき 

一縁 調理補助，清掃など エバーステー

ション 

リサイクル作業，大豆,米・しょうゆ等の詰

め替え作業 洗い物など 

大隅美食ＣＬ

ＵＢＢａｓｅ 

調理補助，洗い物，リサイクル 配達 おいもちゃん

家 

弁当作り補助，シール貼り，段ボール箱作

り，さつまいもめとり，箱詰め 

カイロス 農作業，牛舎の清掃，野菜の袋詰め，ニン

ニクの分割作業 

きらめき 調理補助，配達 

交 流 ひ ろ ば 

どりーむ 

落花生の製造・加工，玉竜の製造・加工，

リサイクルの分別 

ココハウス 内職（食品・虫除けシート制作等），ハン

ドメイド，製品の袋詰め，箱折り，清掃 

ことり 小物つくり，手芸品，木工作業，ラベルの

スタンプ押し，米麹精選作業 

こはる日和 自動車部品の組立，ホテル清掃（風呂，ト

イレ），調理，パソコン 

Comachi 調理補助，野菜の皮むき，ふくれ菓子材料

計量，茶パック詰め 
咲楽工房 

軽作業（ペットボトルラベルはがし），リ

サイクル作業，野菜収穫・袋詰めなど 

自立支援セン

ターかやの郷 

野菜切り，調理補助，食器洗い 自立支援セン

ター太陽の丘 

調理，ネギの選別，農作業，ダニシート制

作 

パスタカフェ

ドリィ 

ピザの生地作り，トッピング，アクセサリ

ー作り，皿洗いなど，野菜の収穫，苗植え 

セルプあいせ

い 

紙工，農芸，エコキャップ，ペットボトル

ラベルはがし，紙袋紐通し，レク活動 

ティンカー・

ベル 

パンの袋詰め，パンの製造・販売，シール

切り貼り 

together レストランの手伝い，昼食作り，清掃，支

援補助，洗濯，調理補助，片付けなど 

 
就
労
移
行
支
援 

トゥモローか

のや 

公園清掃，箸入れ，リサイクル，除草など ぴーたーぱん パン・お菓子の製造，シール貼り，販売 

ひふみよベース

ファーム大崎 

畑，室内作業，竹林整備，環境整備 未里 封筒，袋作り，弁当・お菓子作り，農業（川

西ミネサキ近くの畑）  

みらい工房 農産物の選別・袋詰め，海産物の袋詰め Ｌｅｇａｒｅ

（リガール） 

ハーブソルト砕き，瓶詰め 

愛・あいネット 調理補助，パソコン入力，事務作業, ピアハウス 清掃，コミュニケーションスキルの向上         

就
労
継
続
A
型 

自立支援セン

ターかのや 

リサイクル，畑作業 サポートかの

や 

牛舎関係，ゴボウ切り・ピーマン選別，ク

リーニングなど 

自立支援セン

ターかやの郷 

商品管理，掃除，野菜の袋詰め（レジ業務

も検討中） 

ジョブタス鹿

屋事業所 

CD をインターネットに出品，検品，研磨 

ぽかぽか 
レストラン接客・盛り付け，弁当準備 

大隅ミート産

業 

脂の選別と検品 

 
 
 
 
企 
 
 
業 

鹿屋電子工業

(本社各工場） 

機械操作，電子部品加工検査 

電子部品検査作業，部品加工作業 

財宝 鹿屋発

送センター 

焼酎の発送準備（箱詰め，ラベル貼付箱の

組立など） 

さつまいも本

舗 

さつまいもの洗浄，根むしり，箱組み立

て，箱詰め 

しまむら鹿屋

店 

バッグヤード，清掃 

蒼水園 洗濯，清掃，利用者との会話等介護補助，

洗濯，清掃等 

第一機械産業

鹿屋営業所 

洗車，小物機械のオイル交換，メンテナン

ス 

東洋食品(楠

隼中高校) 

野菜の下処理（洗浄，皮むきなど），清掃，

皿の洗浄など 

ニシムタ鹿屋

店 

魚（寿司のネタのせ），青果（パック詰め），

陳列など 

マックスバリ

ュ 笠之原店 

青果コーナーでの作業，品出し 山喜ソーイン

グ 

シャツのチェック（糸やほつれ確認），ピ

ック作業（布の端を取り除く） 

悠 （々デイ，シ

ョート） 

介護補助（お茶出し，ドライヤー等），利

用者との会話 レクリエーションの参加 

輪光無量寿園 掃除，食事準備・片付け，洗濯物たたみな

ど洗濯，配膳，下膳，入浴介助の見学 


